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A Associação de Atletismo do Distrito de Portalegre vai organizar no próximo dia 18 de 

outubro de 2025, pelas 14h30, no Estádio Eduardo de Sousa Lima, em Portalegre, o 1º 

Kids Athletics AADP, destinado a crianças dos 5 aos 12 anos, filiados e não filiados, em 

representação de Clubes, Escolas e atletas individuais. 

 

O evento conta com o apoio da Câmara Municipal de Portalegre e do Conselho de 

Arbitragem da Associação de Atletismo do Distrito de Portalegre. 

 

Artigo 1º 

Local e Data 

 

O evento “Kids Athletics AADP” realiza-se no dia 18 de outubro de 2025 (sábado), entre 

as 14h30 e as 17h00, no Estádio Eduardo de Sousa Lima, em Portalegre. 

 

Artigo 2º 

Equipas 

 

Cabe à organização a criação de equipas mistas, constituídas por elementos de vários 

clubes e escolas. 

 

Artigo 3º 

Evento 

 

O evento terá a duração máxima de 3 horas, com atividades a decorrer na pista de 

atletismo e no campo de futebol. 

As equipas irão rodar por várias estações representativas de diferentes disciplinas 

(corridas, saltos e lançamentos). 

No sistema de pontuação, todos os elementos de cada equipa somam pontos em todas as 

atividades, não sendo atribuída pontuação nula (“zero”). 

No final, será entregue uma lembrança a todos os participantes. 

 

Artigo 4º 

Inscrição 

 

A inscrição é gratuita e obrigatória, devendo ser efetuada através da plataforma FPA 

Competições, até ao dia 15 de outubro de 2025. 
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Artigo 5º 

Programa Horário 

 

14h30 – Receção dos participantes / Constituição das equipas 

 

15h00 – Aquecimento conjunto 

 

15h15 – Início Kids Athletics 

 

16h45 – Entrega de lembrança a todos os participantes 

 

Artigo 6º 

Material Recomendado 

 

A AADP recomenda a utilização de calçado e vestuário adequado à prática desportiva , 

confortável e leve. 

 

Artigo 7º 

Direitos de Imagem 

 

A participação no evento implica a autorização para captação de imagem e som, bem 

como a sua utilização pela organização em materiais de comunicação (rádio, imprensa, 

vídeo, fotografia, internet, redes sociais, cartazes e outros meios). 

O participante cede todos os direitos de utilização dessas imagens, sem que daí lhe 

advenha qualquer compensação financeira. 

 

Artigo 8º 

Alterações 

 

A AADP reserva-se o direito de proceder às alterações que considere convenientes na 

organização do evento, comprometendo-se a comunicá-las pelos seus canais oficiais. 

 

Artigo 9º 

Comunicação 

 

Consideram-se como canais oficiais de comunicação e informação sobre o Kids Athletics 

AADP a página Web da AADP, bem como as suas páginas oficiais de Facebook e 

Instagram. 
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Artigo 10º 

Casos Omissos 

 

A resolução de casos omissos é da competência da Direção da AADP, em consonância 

com o Regulamento Geral de Competições da FPA, não cabendo recurso da decisão.  

 

 

Portalegre, 02 de outubro de 2025 

 

O Presidente da Direção 

 

 

(Original assinado em arquivo) 

 

Daniel Madeira 


