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Torneio de Encerramento de Pista AADP

Castelo de Vide - 19/08/2025

| Lancamento dorsal | SUB-10 - F | Dia 1

60m | SUB-12 - M | Dia 1

Série 1 [ 60m | SUB-12 - F | Dia 1 |
1 Maria Inés Realinho SUB-10 Al 0:00:00.10 Pontos Série 1 v=13
2 Benedita Falcao SUB-10 CVSP 0:00:00.09 Pontos 1 Matilde Sousa 2014 SUB-12 Al 8.97
3 Beatriz Rei Caldeira 2017 SUB-10 Al) 0:00:00.08 Pontos 5 Bianca Leitao 2015 SUB-12 CBAS 10.89
4 Beatriz Bernardo 2017 SUB-10 GDAREN 0:00:00.07 Pontos 3 Kelly Goncalves 2015 SUB-12 EFC 11.39
5 Nicole Santos SUB-10 AJ) 0:00:00.06 Pontos
| Altura | SUB-23 a MASTER - F | Dia 1 |
| Marcha Orientada | SUB-10 - M | Dia 1 |
Série 1
| Marcha Orientada | SUB-10 - F | Dia 1
1 Ana Silva 1996 SEN CVSP 1.24
Série 1
2 Helena Mafra 1984 M 40 CVSP 1.05
1 Benedita Falcao SUB-10 CVspP 0:00:00.10 Pontos
| Altura | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1 |
2 Beatriz Rei Caldeira 2017 SUB-10 Al) 0:00:00.09 Pontos
3 Maria Inés Realinho SUB-10 A 0:00:00.08 Pontos Série 1
4 Nicole Santos SUB-10 AJ) 0:00:00.07 Pontos 1 Maria Veiga 2009 SUB-18 CEN 1.28
5 Beatriz Bernardo 2017 SUB-10 GDAREN 0:00:00.06 Pontos 2 Nayara Varela 2009 SUB-18 Al 1.20
[ Circuito de Benjamins | SUB-10 - M | Dia 1 ] 3 Beatriz Inécia 2008 SUB-18 A 1.00
| Circuito de Benjamins | SUB-10 - F | Dia 1 ] | Altura | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1 |
Série 1 Série 1
1 Benedita Falcdo SUB-10 cvsP 0:00:00.39 Pontos 1 Afonso Martins 2008 SUB-18 EFC 1.53
2 Maria Inés Realinho SUB-10 Al) 0:00:00.36  Pontos | Altura | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1 |
3 Beatriz Rei Caldeira 2017 SUB-10 Al) 0:00:00.32 Pontos
4 Beatriz Bernardo 2017 SUB-10 GDAREN  0:00:00.27 Pontos  Seriel
5 Nicole Santos SUB-10 AJ) 0:00:00.26 Pontos 1 José Jacob 1962 M 60 Al 1.36
g 2 Paulo Rodri 1997 SEN EE 1.2
| Salto Canguru [ SUB-10 - M | Dia 1 | U e b 9975 c 8
3 Rui Varandas 1984 M 40 CVsP 1.28
| Lancamento da Bola | SUB-10 - M | Dia 1 |
[ Altura | SUB-16 - M | Dia 1 |
| Salto Canguru | SUB-10 - F | Dia 1 |
i Série 1
Série 1
1 Raphael David 2010 SUB-16 AJ) 1.47
1 Benedita Falcéo SUB-10 CvspP 0:00:00.10 . .
2 Luiz Otavio 2011 SUB-16 BRA  CEN 1.44
2 Maria Inés Realinho SUB-10 AJJ 0:00:00.09 .
3 Miguel Varandas 2010 SUB-16 CVSsP 1.40
3 Beatriz Rei Caldeira 2017 SUB-10 AJ) 0:00:00.08
4 Nicole Santos SUB-10 AlJ 0:00:00.07 [ 100m | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1 |
5 Beatriz Bernardo 2017 SUB-10 GDAREN 0:00:00.06 Série 1
[ Vai e vem de Barreiras | SUB-10 - M | Dia 1 | 1 Ana Sofia Rodrigues 2009 SUB-18 EFC 14.60
| Vai e vem de Barreiras | SUB-10 - F | Dia 1 ] 2 Maria Veiga 2009 SUB-18 CEN 14.68
L. 3 Diana Camejo 2006 SUB-20 AJ) 15.50
Série 1
4  Beatriz Inacia 2008 SUB-18 A 16.59
1 Benedita Falcdo SUB-10 Ccvsp 0:00:00.10 Pontos ;
s . Série 2 v=35
2 Maria Inés Realinho SUB-10 AJJ 0:00:00.09 Pontos
3 Beatriz Bernardo 2017 SUB-10 GDAREN 0:00:00.08 Pontos 1 Nayara Varela 2009 SUB-18 Al) 13.62
4 Beatriz Rei Caldeira 2017 SUB-10 Al) 0:00:00.07 Pontos 2 Maria Madeira 2008 SUB-18 CVSP 13.86
5 Nicole Santos SUB-10 AJ) 0:00:00.06 Pontos 3 Jandira Yopo 2006 SUB-20 ANG EFC 14.82
| Lancamento dorsal | SUB-10 - M | Dia 1 ] | 100m | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1 |
| Altura | SUB-16 - F | Dia 1 | Série 1 v=+3.1 (Manuan
Série 1 1 Paulo Rodrigues 1997 SEN EFC 13.84
1 Elisa Jacob 2010 SUB-16 Al 1.32 2 Pedro Vaz 1984 M 40 GDAREN 15.16
3 André Carmo 1985 M 35 GDCRM 16.55
| 100m | SUB-23 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1 v=o0.9
1 Ana Silva 1996 SEN CVspP 0:00:15.32
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100m | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1

[ Peso 2kg | SUB-14 - F | Dia 1

Série 1 v = +3.7 (Manual Série 1
1 Miguel Miranda 2008 SUB-18 ADCV 11.50 1 Raquel Miranda 2012 SUB-14 ADCV 7.47
2  Afonso Martins 2008 SUB-18 EFC 13.85 2 Leonor Roque 2013 SUB-14 Al) 6.84
3 Tiago Raimundo 2008 SUB-18 EFC 15.01 3 Maria Rita Realinho 2013 SUB-14 Al) 6.72
4  Dayane Santos 2012 SUB-14 Al 6.16
[ 150m | SUB-14 - F | Dia 1 2 )
5 Carolina Carmo 2013 SUB-14 GDCRM 5.29
Série 1 v = +1.3 (Manual
[ 300m | SUB-16 - M | Dia 1 |
1 Dayane Santos 2012 SUB-14 AJ) 20.52 -
. [ 300m | SUB-16 - F | Dia 1 |
2 Raquel Miranda 2012 SuUB-14 ADCV 21.71
3 Maria Rita Realinho 2013 SUB-14 Al 21.77 [ 800m | SUB-23 a MASTER - F | Dia 1 |
4 Carolina Carmo 2013 SUB-14 GDCRM 23.38 Série 1
5 Leonor Roque 2013 SUB-14 AJ) 23.68
1 Andreia Bernardo 1991 SEN GDAREN 0:03:18.37
[ 150m | SUB-14 - M | Dia 1 2 Sara Costa Madeira 1985 M40 GDAREN 0:03:19.04
Serie 1 v= +2.7 aamua) | 800m [ SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1 |
1 Rodrigo Pimenta 2012 SUB-14 CEN 19.95 Série 1
2 Jodo Monteiro 2013 SUB-14 AJ) 25.20
3 José Roque 2012 SUB-14 Al 31.79 1 Jandira Yopo 2006 SUB-20 ANG EFC 0:03:50.31
2 Ana Sofia Rodrigues 2009 SUB-18 EFC 0:03:50.83
| Vortex | SUB-12 - M | Dia 1
| 800m | SUB-18 a SUB-20-M | Dia 1 |
Série 1
Série 1
1 Tomas Vaqueiro 2014 SUB-12 ADCV 34.30
1 Miguel Miranda 2008 SUB-18 ADCV 0:02:29.30
| Vortex | SUB-12 - F | Dia 1 2 Dinis Pinto 2009 SUB-18 cvsp 0:02:30.78
Série 1 | 800m | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1 |
1 Matilde Sousa 2014 SUB-12 Al 16.03 Série 1
2 Bianca Leitdo 2015 SUB-12 CBA-S 13.55
3 Kelly Goncalves 2015 SUB-12 EFC 11.17 1 Mario Almeida 2002 SEN ACRSD 0:02:05.65
2 Ricardo Bernardo 1990 M 35 GDAREN 0:02:22.59
| 200m | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1 3 RuiVarandas 1984 M40 cvsp 0:02:37.88
Série 1 4 Paulo Rodrigues 1997 SEN EFC 0:03:04.46
1 Nayara Varela 2009 SUB-18 Al 0:00:28.42 | Peso 4Kg | SUB-16 - M | Dia 1 |
2 Maria Madeira 2008 SUB-18 cvsp 0:00:29.27 Série 1
3 Jandira Yopo 2006 SUB-20 ANG EFC 0:00:32.44
1 lan Agostinho 2011 SUB-16 Al) 10.11
[ 200m | SUB-23 a MASTER - F | Dia 1 2 Luiz Otavio 2011 SUB-16 BRA CEN 9.97
Série 1 3 Jo&o)osé Dias 2010 SUB-16 EFC 7.79
4 Miguel Varandas 2010 SUB-16 CVSP 6.63
1 Ana Silva 1996 SEN CVSP 0:00:32.58
DNS Gongalo Rosado 2010 SUB-16 EFC X
200m | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1
I l l | Peso 3kg | SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1 L.
Série 1
1 Ricardo Bernardo 1990 M 35 GDAREN 0:00:25.14
1 Francisca Romano 2011 SUB-16 CEN 5.58
2 Rui Varandas 1984 M 40 CVSP 0:00:30.01 .
DNS  Elisa Jacob 2010 SUB-16 Al) X
3  José Jacob 1962 M 60 A 0:00:32.57
4 André Carmo 1985 M35 GDCRM 0:00:33.36 [ Peso 6Kg | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1 |
[ 200m | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1 Série 1
Série 1 1  Guilherme Velez 2006 SUB-20 A) 12.90
2 Afonso Martins 2008 SUB-18 EFC 7.45
1 Miguel Miranda 2008 SUB-18 ADCV 0:00:24.50 . i
3 Tiago Raimundo 2008 SUB-18 EFC 6.29
2 Tiago Raimundo 2008 SUB-18 EFC 0:00:33.51
[ Peso 4Kg | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1 |
| Peso 3kg | SUB-14 - M | Dia 1
3 Série 1
Série 1
1 Liliana Anselmo 2007 SUB-20 ADCV 9.54
1  José Roque 2012 SUB-14 A 8.61 . .
2 Diana Camejo 2006 SUB-20 Al) 8.42
2 Rodrigo Pimenta 2012 SUB-14 CEN 7.96 ) L
3 Beatriz Inacia 2008 SUB-18 AJ) 8.35
3 Jodo Monteiro 2013 SUB-14 AJ) 4.67 . .
4 Maria Veiga 2009 SUB-18 CEN 6.32
5  Ana Sofia Rodrigues 2009 SUB-18 EFC 3.50
T— -
[“T* FEDERACAO ° '
H
JHD ) poruceess MAILS Atletismo!
ATLETISMO A
4N www.fpatletismo.pt Pag 2 de 7




[ Peso 7,260Kg | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1

[ 4x60 | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1 |

| 4x60 | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1 |

Série 1

1 Al) ND Al) 0:00:37.55
| 4x80m | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 |
[ 4x80m | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 ]
Série 1

1 Al ND A 0:00:55.61
[ 4x100m | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1 |
| 4x400m Misto | SUB-23 a MASTER - T | Dia 1 |
Série 1

1 GDAREN ND GDAREN 0:05:15.64

4x100m | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1

MAIS Atletismo!

Série 1
1 José Bancaleiro 2000 SEN ADCV 9.29
2 Pedro Vaz 1984 M 40 GDAREN 7.24
3 José Jacob 1962 M 60 AJ) 6.04
DNS Jorge Velez 1971 M50 AJ) X
DNS  José Silva 2005 SUB-23 ADCV X
| Peso 4Kg | SUB-23 a MASTER - F | Dia 1
Série 1
1 Helena Mafra 1984 M 40 CvspP 4.98
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(Coletiva - Camp. Dist. Absolutos

Posicao Clube Pontos
1 CVSP 75.0
2 GDAREN 67.0
3 ERG 27.0
4 Al) 26.0
5 ADCV 10.0

(Coletiva - Camp. Dist. Sub 20

Posicao Clube Pontos
1 EFC 100.0
2 Al 73.0
3 ADCV 40.0
a4 CVSP 27.0
5 CEN 24.0
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[Estatistica Clubes

N2 atletas N2 atletas N2 atletas ParticipacoesParticipacoesParticipacoeq
Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total

Associacao

B = MAIS Atletismot
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[Estatistica Escalao

HEER N2 atle!:as N2 at_le_tas N2 atletas Participa_gﬁes Partici_pqgﬁes Participagoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total

SUB-10 0 2 2 0 10 10
SUB-12 1 3 4 1 6 7
SUB-14 3 5 8 6 10 16
SUB-16 6 2 8 8 3 11
SUB-18 4 5 9 10 14 24
SUB-20 1 3 4 1 6 7
SUB-23 1 0 1 1 0 1
SEN 3 2 5 5 4 9
M 35 2 0 2 4 0 4
M 40 2 2 4 5 3 8
M50 1 0 1 1 0 1
M 60 1 0 1 3 0 3
_NaoFederado - - 6 - - 18
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IDesignacao Clubes

Sigla Nome Associacao

B = MAIS Atletismot
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	Torneio de Encerramento de Pista AADP
	Castelo de Vide - 19/08/2025
	Lançamento dorsal | SUB-10 - F | Dia 1
	Série 1

	Marcha Orientada | SUB-10 - M | Dia 1
	Marcha Orientada | SUB-10 - F | Dia 1
	Série 1

	Circuito de Benjamins | SUB-10 - M | Dia 1
	Circuito de Benjamins | SUB-10 - F | Dia 1
	Série 1

	Salto Canguru | SUB-10 - M | Dia 1
	Lançamento da Bola | SUB-10 - M | Dia 1
	Salto Canguru | SUB-10 - F | Dia 1
	Série 1

	Vai e vem de Barreiras | SUB-10 - M | Dia 1
	Vai e vem de Barreiras | SUB-10 - F | Dia 1
	Série 1

	Lançamento dorsal | SUB-10 - M | Dia 1
	Altura | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	60m | SUB-12 - M | Dia 1
	60m | SUB-12 - F | Dia 1
	Série 1  v = 1.3

	Altura | SUB-23 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Altura | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1
	Série 1

	Altura | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1
	Série 1

	Altura | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Altura | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	100m | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1
	Série 1
	Série 2  v = 3.5

	100m | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1  v = +3.1 (Manual)

	100m | SUB-23 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1  v = 0.9

	100m | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1
	Série 1  v = +3.7 (Manual)

	150m | SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1  v = +1.3 (Manual)

	150m | SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1  v = +2.7 (Manual)

	Vortex | SUB-12 - M | Dia 1
	Série 1

	Vortex | SUB-12 - F | Dia 1
	Série 1

	200m | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1
	Série 1

	200m | SUB-23 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	200m | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	200m | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1
	Série 1

	Peso 3kg | SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1

	Peso 2kg | SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1

	300m | SUB-16 - M | Dia 1
	300m | SUB-16 - F | Dia 1
	800m | SUB-23 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	800m | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1
	Série 1

	800m | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1
	Série 1

	800m | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Peso 4Kg | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	Peso 3kg | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	Peso 6Kg | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1
	Série 1

	Peso 4Kg | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1
	Série 1

	Peso 7,260Kg | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Peso 4Kg | SUB-23 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	4x60 | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1
	4x60 | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1

	4x80m | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	4x80m | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	4x100m | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1
	4x400m Misto | SUB-23 a MASTER - T | Dia 1
	Série 1

	4x100m | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1
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