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ASSOCIACAD DE ATLETISMD
D0 DISTRITO DE PORTALEGRE

REGULAMENTO
Ill Torneio de Langcamentos

ADCV 2024
Estdadio Municipal de Castelo de Vide
Castelo de Vide, 17 de fevereiro de 2024
sabado — 14H00

Artigo 192,
(Organizagao)

A organizacdo do lll Torneio de Langamentos ADCV 2024 é uma iniciativa da Associa¢do Desportiva de Castelo
de Vide e da Associac¢do de Atletismo do Distrito de Portalegre (AADP), com o apoio da Camara Municipal de
Castelo de Vide.

A realizar no dia 17 de fevereiro de 2024, no Estadio Municipal pelas 14:00 horas, com ajuizamento do
Conselho de Arbitragem da AADP.

Artigo 22
(Objetivo)

Visa proporcionar aos atletas um momento de competicdo apurando o melhor atleta no conjunto das provas por
escaldo e sexo, bem como apurar o melhor Clube no conjunto de todas as classificacdes obtidas, nos escaldes de
Infantis até Veteranos e pontuando para o Circuito de Pista AADP nas normas previstas no presente
regulamento.

Artigo 32
(InscrigGes)

As inscricdes dos Atletas devem ser feitas pelos Clubes ou Atletas Individuais através da pdagina
fpacompeticoes.pt ou www.aadp.pt aceitando e cumprindo as normas e indicagdes constantes no presente
regulamento, aquando da sua inscrigdo.

Os atletas filiados na AADP participam com os dorsais de época, sendo aos restantes, atribuido um nimero de
dorsal

Os atletas filiados para a época 2023/2024 devem fazer a inscricdo até ao dia 14 de fevereiro (quarta-feira), até
as 23:59 horas.

Pressuposta a aceitag¢do do regulamento, toda e qualquer pessoa elegivel filiado em outra Associacdo, (a excegédo
das AssociacGes do Centro de Formagao) poderd inscrever-se até ao dia 14 de fevereiro de 2024 mediante o
pagamento de 2,00€ (euros)

N3o serdo aceites inscri¢Ges feitas apos o dia 14 de fevereiro de 2024.

Artigo 49.
(Escaldes participantes)

Para Ill Torneio de Langamentos ADCV 2024 estarao abertos aos seguintes escaldes:

e Benjamins B Masc. e Fem. (2013 e 2014)
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e |nfantis Masc. e Fem. (2011 e 2012)

e Iniciados Masc. e Fem. (2009 e 2010)

e Juvenis Masc. e Fem. (2007 e 2008)

e Juniores Masc. e Fem. (2005 e 2006)

e Seniores Masc. e Fem. (2004 e antes)

e Veteranos Masc. e Fem. (com 35 ou mais no dia da prova);

Artigo 59.
(Disciplinas em Competicdo)

Escaldes Peso Dardo Disco
Benjamins B Bola medicinal DARDO (300 G)

Infantis Masculinos Peso (3kg) DARDO (500 G) Disco 750 g

Infantis Femininos Peso (2kg) DARDO (400 G) Disco 600 g
Iniciados Masculinos Peso (4Kg) DARDO (600 G) Disco 1 Kg
Iniciados Femininos Peso (3Kg) DARDO (500 G) Disco 750 g

Juvenis Masculinos Peso (5Kg) DARDO (700 G) Disco 1,5 kg

Juvenis Femininos Peso (3Kg) DARDO (500 G) Disco 1 kg
Juniores Masculinos Peso (6Kg) DARDO (800 G) Disco 1,750 kg

Juniores Femininos Peso (4Kg) DARDO (600 G) Disco 1 kg
Absolutos Masculinos Peso (7.260Kg) DARDO (800 G) *Ver Art2 6, n2 3
Absolutos Femininos Peso (4Kg) DARDO (600 G) *Ver Art2 6, n2 3

*Nas provas de langamentos, cada atleta realiza 4 ensaios.

Artigo 69.
(Normas Regulamentares da prova)

1. Poderdo participar atletas masculinos e femininos dos escalGes e categorias de Infantil, Iniciado, Juvenil, Junior,
Absolutos que se enquadrem numa das seguintes situagdes:

a) Estejam filiados na Associacdo de Atletismo do Distrito de Portalegre;

Sede: Avenida de Badajoz,n21 7300-306 Portalegre * Telefone: 245202133 * Email: portalegre@fpatletismo.org



b) Sejam Portugueses e estejam filiados numa Associacdo Distrital ou numa Federagdo estrangeira Congénere;

c) Sejam estrangeiros e estejam filiados numa Associac¢do Distrital;

d) Ou que, sendo estrangeiros com nacionalidade de um pais da Unido Europeia e filiados numa Federacgdo
congénere, tenham obtido autorizacao expressa da FPA e da AADP para participar nessa Competicao;

e) N3o serdo aceites inscricoes de atletas nao filiados.

2. Os atletas tém direito a 4 (quatro) langamentos e podem participar em apenas 2 (duas provas).
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Artigo 72
(Secretariado)

1. O secretariado terd como horario de abertura as 13:30 e fecho as 14:00.
2. Durante o horario de funcionamento do secretariado nao sera possivel fazer inscricdes de encontro ao previsto
no ponto 5 do artigo. 32 do presente regulamento.
3. As mudancas de provas no dia serdo aceites desde que oficializadas durante o horario de funcionamento do
secretariado.
Artigo 82.
(Horarios)

Abertura Secretariado

Encerramento Secretariado

Dardo Juvenis F/M + Juniores F/M + Absolutos F/M
Peso Infantis F + Iniciados F
14:00
Disco Infantis M + Iniciados M
Bola Medicinal Benjamins A + Benjamins B Bola Medicinal
Peso Juvenis F/M + Juniores F/M + Absolutos F/M
Disco Infantis F + Iniciados F
15:15
Dardo Infantis M + Iniciados M
VORTEX/Dardo Benjamins A + Benjamins B (Dardo) VORTEX/Dardo
Dardo Infantis F + Iniciados F
16:30 Peso Infantis M + Iniciados M
Disco Juvenis F/M + Junlories. F/M + Absolutos F/M Ver Art2 6, ne 3.
(*minimos)

Nota: O Programa hordrio pode sofrer alteracdes, no decorrer da competicdo devido ao n2 de juizes disponiveis.

Artigo 99.
(Classificagoes)
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Serd estabelecida uma classificacdo individual, por sexo e escaldo em cada prova atribuindo pontos aos 10
melhores atletas atribuindo-se a pontuacdo da plataforma fpacompeticoes.pt.

Serd estabelecida uma classificacao coletiva pelo somatério dos pontos das provas dos atletas das respetivas
equipas, atribuindo-se a pontuacao da plataforma fpacompeticoes.pt.
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Artigo 109.
(Cerimodnia de entrega de Prémios)

A cerimdnia de entrega de prémios sera realizada apds o término da jornada.
Haverd prémios aos 3 primeiros de cada prova.
Artigo 119,
(Direitos de Imagem)

A aceitacdo do presente regulamento traduz, obrigatoriamente, que o praticante autoriza a organizacao da prova
a gravacao total ou parcial da sua participacdo na mesma.

PressupOe também a sua concordancia para que a organizacao possa utilizar a sua imagem para a promocao e
difusdo da prova em todas as suas formas (toda a comunicacdo social, internet, fotografia, video, cartazes, etc.)
e cede todos os direitos a sua exploracdao comercial e publicitaria que considere oportuno executar, sem direito,
por parte do atleta, a receber qualquer compensacao econdmica ou em espécies.

Artigo 1292,
(Casos omissos)

A resolugdo de casos omissos é da competéncia da Dire¢do da AADP, em consonancia com o Regulamento Geral
de Competicdes da FPA, ndo cabendo recurso da decisao.

Portalegre, 29 de dezembro de 2023

O Presidente da Dire¢ao da ADCV

Hugo Farinha
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