2'AAD

CRS DF RTLITISMO
110 O PRNTMEGIE

REGULAMENTO
- Campeonato Regional de Lancamentos —

22 Jornada

Castelo de Vide, 17 de fevereiro de 2024 — 14H00
Circuito Distrital de Pista

Artigo 19,
(Organizagdo)

1. A organizacdo do Campeonato Regional de Langamentos é uma iniciativa da Associacdo de Atletismo do Distrito
de Portalegre (AADP) a realizar no dia 17 de fevereiro de 2024, pelas 14 horas no Estadio Municipal de Castelo de
Vide, que integra em simultdneo a prova - lll Torneio de Langamentos da ADCV, com ajuizamento do Conselho de
Arbitragem da AADP.

Artigo 292,
(Normas Regulamentares)
1. A competicdo destina-se a atletas filiados na AADP e na FPA.

2. O Campeonato Regional de Lancamentos, rege-se pelas normas gerais do Regulamento Geral de Competicdes da
FPA.

3. Cada participante é responsavel pelo seu estado de salde. A organizagdo subscreveu um seguro desportivo,
vigorando o obrigatdrio para atletas filiados na FPA.

Artigo 39.
(Objetivo)

1. Visa proporcionar aos atletas um momento de competi¢do apurando o melhor atleta no conjunto das provas do
Campeonato Distrital de Langcamentos escaldo e sexo, bem como apurar o melhor Clube no conjunto de todas as
classificacOes obtidas

Artigo 49.
(Participantes)

1. Para o Campeonato Distrital de Lancamentos, estardao abertos os seguintes escaldes:

Infantis Masc. e Fem. (2012 e 2011)

Iniciados Masc. e Fem. (2010 e 2009)

Juvenis Masc. e Fem. (2008 e 2007)

Juniores Masc. e Fem. (2006 e 2005)

Seniores Masc. e Fem. (2004 e antes)

Veteranos Masc. E Fem. (35 ou mais anos no dia da prova)
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Artigo 5.
(Disciplinas em Competigdo)

EscalGes Peso Dardo
Infantis Masc. 3Kg 500 g
Infantis Fem. 2 Kg 400 g

Iniciados Masc. 4 Kg 600 g
Iniciados Fem. 3 Kg 500 g
Juvenis Masc. 5 Kg 700 g
Juvenis Fem. 3 Kg 500 ¢g
Juniores Masc. 6 Kg 800 g
Juniores Fem. 4 Kg 600 g

Seniores Masc.
7,260Kg 800¢g

Veteranos Masc.

Seniores Fem.

4 Kg 600 g

Veteranos Fem.

*Nas provas de langamentos, cada atleta realiza 4 ensaios.
*As provas realizadas contam em simultaneo para o Circuito de Pista AADP, ou seja, conta como uma Unica prova.

Artigo 62
(Inscricdes/Normas Regulamentares)

1. Asinscriges dos Atletas devem ser feitas pelos Clubes ou Atletas Individuais através da pagina fpacompeticoes.pt
ou www.aadp.pt aceitando e cumprindo as normas e indicagdes constantes no presente regulamento, aquando
da sua inscrigdo.

2. Os atletas filiados na AADP participam com os dorsais de época, sendo aos restantes, atribuido um numero de
dorsal

3. Os atletas filiados para a época 2023/2024 devem fazer a inscricdo até ao dia 14 de fevereiro (quarta-feira), até as
23:59 horas.

4. Pressuposta a aceitacao do regulamento, toda e qualquer pessoa elegivel filiado em outra Associacdo, (a exce¢do
das Associa¢des do Centro de Formacdo) poderd inscrever-se até ao dia 14 de fevereiro de 2024 mediante o
pagamento de 2,00€ (euros)

5. Nao serdo aceites inscri¢bes feitas apds o dia 14 de fevereiro de 2024.

Artigo 7¢
(Secretariado)

1. O secretariado tera como horario de abertura as 13:30 e fecho as 14:00.

2. Durante o hordrio de funcionamento do secretariado ndo sera possivel fazer inscricGes de encontro ao previsto
no ponto 5 do artigo. 32 do presente regulamento.

3. As mudancas de provas no dia serdo aceites desde que oficializadas durante o horario de funcionamento do
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secretariado.

Artigo 82.
(Horarios)

13:30 Abertura Secretariado Obsv
14:00 Encerramento Secretariado '
Dardo Juvenis F/M + Juniores F/M + Absolutos F/M
14:00

Peso Infantis F + Iniciados F

Peso Juvenis F/M + Juniores F/M + Absolutos F/M
15:15

Dardo Infantis M + Iniciados M

Dardo Infantis F + Iniciados F
16:30

Peso Infantis M + Iniciados M

Nota: O Programa hordrio pode sofrer alteracdes, no decorrer da competicdo devido ao n2 de juizes disponiveis.

Artigo 99.
(Classificagoes)

1. Sera estabelecida uma classificagcdo individual, por sexo e escaldo em cada prova atribuindo pontos aos 10
melhores atletas atribuindo-se a pontuagao da plataforma fpacompeticoes.pt.

2. Sera estabelecida uma classificagao coletiva pelo somatério dos pontos das provas dos atletas das respetivas

equipas, atribuindo-se a pontuacdo da plataforma fpacompeticoes.pt.

Artigo 109.
(Pedidos de corregdo)

1. Os resultados provisérios da classificagdo de cada prova, serdo publicados apds o término da mesma, junto do
secretariado ou em outro local que disponha de condi¢Ges para que esteja acessivel a todos.

2. Cabendo aos atletas e respetivo clubes contestar junto do arbitro da prova o resultado até no maximo de 30
minutos apods a sua publicacdo, pelo organizador do evento.

Artigo 119,
(Cerimodnia de entrega de Prémios)

1. Aceriménia de entrega de prémios sera realizada apés o término da jornada atribuindo prémios:
2. Prémios Individuais aos 3 primeiros por sexo e escaldo em cada prova
3. Prémios Coletivos as 3 primeiras equipas.

Artigo 1292,



(Direitos de Imagem)

A aceitacdo do presente regulamento traduz, obrigatoriamente, que o praticante autoriza a organizacao da prova
a gravacao total ou parcial da sua participacdo na mesma.

PressupOe também a sua concordancia para que a organizacao possa utilizar a sua imagem para a promogao e
difusdo da prova em todas as suas formas (toda a comunicac¢do social, internet, fotografia, video, cartazes, etc.) e
cede todos os direitos a sua exploragao comercial e publicitaria que considere oportuno executar, sem direito, por
parte do atleta, a receber qualquer compensacdo econdmica ou em espécies.

Artigo 149,
(Casos omissos)

A resolucdo de casos omissos é da competéncia da Direcao da AADP, em consonancia com o Regulamento Geral
de Competicdes da FPA, ndo cabendo recurso da decisdo.

Portalegre, 05 de fevereiro de 2024

A Presidente da Direcdo
Luis Rodrigues

O Diretor Técnico Regional
Nuno Manuel Lourinho Preciado



