
1ª Milha Noturna "José Mário Almeida"
Benjamins A 

Dorsal Nome Apelido Categoría Clube Tempo Meta Pos
Geral Pos Esc

143 André Vitória Benjamins A
Masculinos SAB 00:00:53 1 1

822 Maria Inês Alferes Benjamins A
Femininos CEN 00:00:55 2 1

823 Carolina Alferes Benjamins A
Femininos CEN 00:00:56 3 2

10 Carminho Martins Benjamins A
Femininos CVSP 00:00:57 4 3

105 Bárbara Parreiras Benjamins A
Femininos SAB 00:00:57 5 4

866 Carolina Piçarra
Fernandes

Benjamins A
Femininos SAB 00:00:58 6 5

815 Martim Belmiro Benjamins A
Masculinos Barbaris 00:00:59 7 2

871 Marta Trabuco Benjamins A
Femininos CEN 00:00:59 8 6

864 Maria Carminho Benjamins A
Femininos SAB 00:01:01 9 7

865 Bernardo Afonso Benjamins A
Masculinos SAB 00:01:01 10 3

308 Benedita
Conceição

Benjamins A
Femininos BARBARIS 00:01:01 11 8

57 Diego Tavares Benjamins A
Masculinos CEN 00:01:02 12 4

73 Bernardo De
Deus

Benjamins A
Masculinos CEN 00:01:03 13 5

874 Irina Malhado Benjamins A
Femininos 00:01:05 14 9

814 Maria Inês Reis
Pires

Benjamins A
Femininos Barbaris 00:01:06 15 10

872 Martim Rocha Benjamins A
Masculinos 00:01:09 16 6



1ª Milha Noturna "José Mário Almeida"
Benjamins B 

Dorsal Nome Apelido Categoría Clube Tempo Meta Pos
Geral Pos Esc

812 Maria Leonor
Coelho Santos

Benjamins B
Femininos Barbaris 00:01:37 1 1

90 Raquel Miranda Benjamins B
Femininos ADCV 00:01:38 2 2

341 Tomás Miranda Benjamins B
Masculinos CVSP 00:01:40 3 1

853 João Da Cunha
Real

Benjamins B
Masculinos IND 00:01:42 4 2

118 Maria Vitória Benjamins B
Femininos SAB 00:01:43 5 3

59 Martim Rosário Benjamins B
Masculinos CEN 00:01:51 6 3

875 Ariana Serrano Benjamins B
Femininos 00:01:52 7 4

821 Mariana Marmelo Benjamins B
Femininos C4E 00:03:26 8 5



1ª Milha Noturna "José Mário Almeida"
Infantis

Dorsal Nome Apelido Categoría Clube Tempo Meta Pos
Geral Pos Esc

811 David Luis
Vinagre

Infantis
Masculinos Barbaris 00:05:57 1 1

810 Diogo Vinagre Infantis
Masculinos Barbaris 00:06:00 2 2

23 Martim Leitão Infantis
Masculinos CVSP 00:06:01 3 3

124 Ariana Lopes Infantis
Femininos SAB 00:06:08 4 1

182 Tomás Cristiano Infantis
Masculinos BARBARIS 00:06:09 5 4

125 Mafalda Parreiras Infantis
Femininos SAB 00:06:11 6 2

11 Miguel Varandas Infantis
Masculinos CVSP 00:06:26 7 5

873 Aaron Passarinho Infantis
Masculinos 00:06:35 8 6

828 Salvador Espada Infantis
Masculinos CMTR 00:06:48 9 7

870 Martim Marques Infantis
Masculinos 00:07:13 10 8

87 Inês Carvalhinho Infantis
Femininos ADCV 00:07:17 11 3

863 Margarida Afonso Infantis
Femininos SAB 00:08:10 12 4

850 Lara Carboila Infantis
Femininos IND 00:09:58 13 5



1ª Milha Noturna "José Mário Almeida"
Iniciados

Dorsal Nome Apelido Categoría Clube Tempo Meta Pos
Geral Pos Esc

83 Miguel Miranda Iniciados
Masculinos ADCV 00:05:16 1 1

9 Guilherme
Martins

Iniciados
Masculinos CVSP 00:05:21 2 2

142 Inês Azeitona Iniciados
Femininos C4E 00:05:47 3 1

3 Maria Madeira Iniciados
Femininos CVSP 00:06:10 4 2

350 Matilde Santos Iniciados
Femininos BARBARIS 00:06:11 5 3

21 Dinis Pinto Iniciados
Masculinos CVSP 00:06:20 6 3

818 João André Solas
Pires

Iniciados
Masculinos Barbaris 00:06:49 7 4

16 Matilde Sérvolo Iniciados
Femininos CVSP 00:07:42 8 4

360 Laura Costa Iniciados
Femininos 00:07:57 9 5



1ª Milha Noturna "José Mário Almeida"
Juvenis

Dorsal Nome Apelido Categoría Clube Tempo Meta Pos
Geral Pos Esc

803 Martim Pão-finto Juvenis
Masculinos AD IALBAX 00:05:11 1 1

29 Afonso Sequeira Juvenis
Masculinos IND 00:05:31 2 2

355 Filipe Prates Juvenis
Masculinos CATRP 00:05:42 3 3

71 Santiago Carvalho Juvenis
Masculinos CEN 00:05:43 4 4

62 Martim Pestana Juvenis
Masculinos CEN 00:05:43 5 5

138 Simone
Fernandes Juvenis Femininos C4E 00:06:33 6 1



1ª Milha Noturna "José Mário Almeida"
Absolutos 

Dorsal Nome Apelido Categoría Clube Tempo Meta Pos
Geral Pos Esc

831 Mário Almeida Seniores 
Masculinos GRE-AA 00:04:27 1 1

805 Bruno Paixão Veteranos I
Masculinos BAC 00:04:42 2 1

179 Bernardo Maneta Juniores
Masculinos BARBARIS 00:04:50 3 1

295 Luciano Gordo Veteranos IV 
Masculinos ADCV 00:04:53 4 1

178 Luis Miranda Veteranos I
Masculinos BARBARIS 00:04:54 5 2

8 Nuno Martins Veteranos III
Masculinos CVSP 00:05:05 6 1

876 Ricardo André Veteranos I
Masculinos 00:05:08 7 3

184 Ricardo Louro Juniores
Masculinos BARBARIS 00:05:14 8 2

173 Filipe Mota Veteranos IV 
Masculinos BARBARIS 00:05:16 9 2

298 Carlos Carvalho Seniores 
Masculinos CATRP 00:05:18 10 2

859 Daniel Simões Seniores 
Masculinos IND 00:05:22 11 3

13 Rui Varandas Veteranos I
Masculinos CVSP 00:05:22 12 4

288 Manuel Rodrigues Veteranos III
Masculinos BARBARIS 00:05:23 13 2

353 Jorge Santos Veteranos III
Masculinos CEN 00:05:25 14 3

806 Raquel Trabuco Veteranos I
Femininos BAC 00:05:27 15 1

826 Diogo Filipe Pires
Correia

Seniores 
Masculinos CMTR 00:05:32 16 4

827 Elói José Courelas
Gama

Seniores 
Masculinos CMTR 00:05:38 17 5

220 Pedro Azeitona Veteranos II
Masculinos ACP 00:05:40 18 1

177 Cláudia Batuca Veteranos I
Femininos BARBARIS 00:05:42 19 2

307 Licinio Canhoto Veteranos IV 
Masculinos BARBARIS 00:05:45 21 3

5 José Luis
Gonçalves

Veteranos I
Masculinos CVSP 00:05:45 20 5

119 Marco Vitória Veteranos I
Masculinos SAB 00:05:49 22 6

28 Bernardo
Sequeira

Juniores
Masculinos IND 00:05:54 23 3

849 Rodrigo Rufo Seniores 
Masculinos IND 00:05:54 24 6

189 João Branquinho Veteranos IV 
Masculinos BARBARIS 00:05:55 25 4

842 Eduardo Veteranos I
Masculinos IND 00:05:58 26 7

352 João Muñoz Seniores 
Masculinos CEN 00:05:58 27 7

878 Carlos Pepê Veteranos III
Masculinos CMTR 00:06:06 28 4

862 Lucas Matos Seniores 
Masculinos ADCV 00:06:09 29 8

809 Nuno Martins Veteranos I
Masculinos BARBARIS 00:06:11 30 8

256 Emilio Paulino Veteranos V
Masculinos ACP 00:06:12 31 1

121 Hugo Lopes Veteranos III
Masculinos SAB 00:06:12 32 5

52 Jorge Martins Veteranos V
Masculinos ADIALBAX 00:06:13 33 2

306 Arquiminio
Carretas

Veteranos V
Masculinos BARBARIS 00:06:15 34 3

51 Manuel Mexia Veteranos IV 
Masculinos Barbaris 00:06:23 35 5



1ª Milha Noturna "José Mário Almeida"
Absolutos 

Dorsal Nome Apelido Categoría Clube Tempo Meta Pos
Geral Pos Esc

176 António Valente Veteranos II
Masculinos BARBARIS 00:06:28 36 2

830 Alexandre Mé Veteranos I
Masculinos GEDA-CMTR 00:06:31 37 9

802 Cláudio Gaimota Seniores 
Masculinos AD IALBAX 00:06:32 38 9

801 Paulo Araujo Veteranos IV 
Masculinos AD IALBAX 00:06:33 39 6

185 Fernando Silva Veteranos V
Masculinos BARBARIS 00:06:38 40 4

351 Mariana Torres Seniores
Femininos CATRP 00:06:49 41 1

53 Rita Magarreiro Veteranos I
Femininos AD IALBAX 00:06:51 42 3

843 Luis Cunha Veteranos I
Masculinos IND 00:06:51 43 10

804 Pedro Afonso Veteranos I
Masculinos ADIALBAX 00:06:51 44 11

800 Marta Penha Veteranos I
Femininos CMTR 00:06:52 45 4

739 Vera Afonso Veteranos I
Femininos SAB 00:06:56 46 5

37 André Carretas Seniores 
Masculinos UFD 00:06:57 47 10

197 Beatriz Picado Juniores
femininos ADCV 00:07:05 48 1

216 Maria Manuel
Cabral

Veteranos III
Femininos ACP 00:07:07 49 1

234 Rute Ferreira Veteranos III
Femininos ACP 00:07:11 50 2

228 Odete Barbas Veteranos IV
Femininos ACP 00:07:13 51 1

834 Manuel Simões Veteranos V
Masculinos IND 00:07:17 52 5

879 Ana Penha Veteranos II
Femininos CMTR 00:07:20 53 1

829 Joana Aleixo Veteranos II
Femininos GEDA - CMT 00:07:29 54 2

816 Cristina Canário Veteranos IV
Femininos ADIALBAX 00:07:43 55 2

715 Ricardo Afonso Veteranos I
Masculinos SAB 00:07:44 56 12

814 Eliana Reis Veteranos I
Femininos BARBARIS 00:07:46 57 6

838 Vera Leão Veteranos II
Femininos CMTR 00:07:50 58 3

808 João Carola Veteranos II
Masculinos Barbaris 00:07:51 59 3

825 Maria Ramos Veteranos II
Femininos CMTR 00:07:56 60 4

50 Ana Pires Veteranos I
Femininos ADIALBAX 00:08:04 61 7

251 Luis Gaião Veteranos III
Masculinos UFD 00:08:10 62 6

877 Célia Araujo Veteranos III
Femininos CMTR 00:08:23 63 3

799 Cristina Infante Veteranos V
Femininos AD IALBAX 00:08:42 64 1

832
Carlos Augusto
Marques
Magrinho

Veteranos IV 
Masculinos IALBAX 00:08:53 65 7

183 Carla Silva Veteranos V
Femininos BARBARIS 00:09:02 66 2

6 Olga Madeira Veteranos II
Femininos CVSP 00:09:04 67 5

188 João Carvalho Veteranos III
Masculinos BARBARIS 00:10:12 68 7

807 Rute Travanca Veteranos III
Femininos BARBARIS 00:10:13 69 4

817 Maria João
Vinagre

Veteranos IV
Femininos Barbaris 00:10:50 70 3



1ª MILHA NOTURNA JOSÉ MÁRIO ALMEIDA

CLASSIFICAÇÃO COLETIVA

Posição Equipa Pontos

1º BARBARIS 68

2º CVSP 29

3º ACP 24

4º CMTR 23

5º IALBAX 21

6º ADCV 18

7º SAB 15

8º CATRP 12

9º C4E 10

10º CEN 10

11º GRE-AA 5




