
3ª Milha Pedro Rabaça
Benjamins A 

Dorsal Nome Apelido Categoría Clube Tempo Meta Pos
Geral Pos Esc

143 André Vitória Benjamins A
Masculinos 00:01:21 1 1

60 Mariana Santos Benjamins A
Femininos 00:01:26 2 1

760 Maria Inês Alferes Benjamins A
Femininos 00:01:30 3 2

105 Bárbara Parreiras Benjamins A
Femininos 00:01:30 4 3

761 Maria Carolina
Alferes

Benjamins A
Femininos 00:01:32 5 4

312 Dinis Vitorino Benjamins A
Masculinos 00:01:33 6 2

73 Bernardo De
Deus

Benjamins A
Masculinos 00:01:37 7 3

316 Diogo Vitorino Benjamins A
Masculinos 00:01:38 8 4

305 Matilde Andrade Benjamins A
Femininos 00:01:58 9 5

85 Margarida
Preciado

Benjamins A
Femininos 00:02:38 10 6



3ª Milha Pedro Rabaça
Benjamins B

Dorsal Nome Apelido Categoría Clube Tempo Meta Pos
Geral Pos Esc

118 Maria Vitória Benjamins B
Femininos 00:01:43 1 1

130 Júlio Videira Benjamins B
Masculinos 00:01:44 2 1

89 Joana Simão Benjamins B
Femininos 00:01:44 3 2

773 Martim Rosário Benjamins B
Masculinos 00:01:44 4 2

141 Vicente Cruz Benjamins B
Masculinos 00:02:00 5 3

135 Duarte Felício Benjamins B
Masculinos 00:02:18 6 4



3ª Milha Pedro Rabaça
Infantis

Dorsal Nome Apelido Categoría Equipa Tempo Meta Pos
Geral Pos Esc

772 David Valverde Infantis
Masculinos CEN 00:06:11 1 1

182 Tomás Cristiano Infantis
Masculinos BARBARIS 00:06:12 2 2

23 Martim Leitão Infantis
Masculinos CVSP 00:06:16 3 3

124 Ariana Lopes Infantis
Femininos SAB 00:06:18 4 1

125 Mafalda Parreiras Infantis
Femininos SAB 00:06:21 5 2

11 Miguel Varandas Infantis
Masculinos CVSP 00:06:24 6 4

87 Inês Carvalhinho Infantis
Femininos ADCV 00:06:50 7 3

252 Sofia Garção Infantis
Femininos ADCV 00:07:27 8 4

120 Maria Veludo Infantis
Femininos SAB 00:07:59 9 5



3ª Milha Pedro Rabaça
Iniciados

Dorsal Nome Apelido Categoría Equipa Tempo Meta Pos
Geral Pos Esc

140 Tiago Cruz Iniciados
Masculinos C4E 00:06:06 1 1

284 Francisco Pires Iniciados
Masculinos C4E 00:06:08 2 2

766 Martim Cardoso Iniciados
Masculinos NJCPN 00:06:09 3 3

764 Alice Pui Iniciados
Femininos NJCPN 00:06:11 4 1

767 Rafael Ribeiro Iniciados
Masculinos NJCPN 00:06:11 5 4

350 Matilde Santos Iniciados
Femininos BARBARIS 00:06:17 6 2

3 Maria Madeira Iniciados
Femininos CVSP 00:06:28 7 3

21 Dinis Pinto Iniciados
Masculinos CVSP 00:06:33 8 5

768 Carolina Martins Iniciados
Femininos NJCPN 00:06:43 9 4

770 Romana Lopes Iniciados
Femininos NJCPN 00:06:50 10 5

763 Cláudio  Banha Iniciados
Masculinos IND 00:07:07 11 6

769 Rita Dias Iniciados
Femininos NJCPN 00:07:08 12 6

765 Pedro Abade Iniciados
Masculinos NJCPN 00:07:42 13 7

758 Laura Costa Iniciados
Femininos ADCV 00:07:48 14 7



3ª Milha Pedro Rabaça
Juvenis

Dorsal Nome Apelido Categoría Clube Tempo Meta Pos
Geral Pos Esc

275 Francisco Martins Juvenis
Masculinos 00:05:00 1 1

725 João Alexandre Juvenis
Masculinos 00:05:08 2 2

759 Rodrigo Guita Juvenis
Masculinos 00:05:12 3 3

174 Carolina
Pingueiro Juvenis Femininos 00:05:39 4 1

355 Filipe Prates Juvenis
Masculinos 00:05:41 5 4

72 João Coutinho Juvenis
Masculinos 00:05:51 6 5

138 Simone
Fernandes Juvenis Femininos 00:06:16 7 2

61 Joana Cardoso Juvenis Femininos 00:06:38 8 3



3ª Milha Pedro Rabaça
Absolutos Femininos

Dorsal Nome Apelido Categoría Equipa Tempo Meta Pos
Geral Pos Esc

177 Cláudia Batuca Veteranos I
Femininos BARBARIS 00:05:58 1 1

197 Beatriz Picado Juniores
Femininos ADCV 00:06:50 2 1

240 Helena Ceia Veteranos IV
Femininos ACP 00:06:59 3 1

351 Mariana Torres Seniores
Femininos CATRP 00:07:02 4 1

216 Maria Manuel
Cabral

Veteranos III
Femininos ACP 00:07:18 5 1

4 Ana Silva Seniores
Femininos CVSP 00:08:38 6 2

12 Helena Mafra Veteranos I
Femininos CVSP 00:08:44 7 2

183 Carla Silva Veteranos V
Femininos BARBARIS 00:08:59 8 1

6 Olga Madeira  Veteranos II
Femininos CVSP 00:10:37 9 1



3ª Milha Pedro Rabaça
Absolutos Masculinos

Dorsal Nome Apelido Categoría Clube Tempo Meta Pos
Geral Pos Esc

762 Mário Almeida Seniores
Masculinos 00:04:33 1 1

181 Leandro Miranda Juniores
Masculinos 00:04:45 2 1

179 Bernardo Maneta Juniores
Masculinos 00:04:46 3 2

47 Nuno Preciado Veteranos I
Masculinos 00:04:47 4 1

295 Luciano Gordo Veteranos IV 
Masculinos 00:04:59 5 1

178 Luis Miranda Veteranos I
Masculinos 00:05:00 6 2

298 Carlos Carvalho Seniores
Masculinos 00:05:12 7 2

294 Dionísio Massena Veteranos IV
Masculinos 00:05:17 8 1

242 Hélder Melo Veteranos I
Masculinos 00:05:22 9 3

184 Ricardo Louro Juniores
Masculinos 00:05:27 10 3

288 Manuel Rodrigues Veteranos III
Masculinos 00:05:37 11 1

353 Jorge Santos Veteranos III
Masculinos 00:05:39 12 2

13 Rui Varandas Veteranos I
Masculinos 00:05:41 13 4

285 Miguel Ladeira Veteranos IV
Masculinos 00:05:44 14 2

209 Bruno Castro Veteranos II
Masculinos 00:05:45 15 1

132 Fábio Nunes Seniores
Masculinos 00:05:46 16 3

119 Marco Vitória Veteranos I
Masculinos 00:05:50 17 5

15 António Carvalho Veteranos II
Masculinos 00:06:05 18 2

134 Luís Carlos
Oliveira

Seniores
Masculinos 00:06:17 19 4

176 António Valente Veteranos II
Masculinos 00:06:24 20 3



3ª Milha Pedro Rabaça

Associação de Atletismo de Portalegre
Classificação Colectiva da Competição

22/04/2023

Classificação ClubePontuação

47,00 BARBARIS ASS BARBARIS TEAM1

40,00 ADCV ADCV / CASA DO POVO2

31,00 CEN C ELVENSE NATAÇÃO3

28,00 CVSP CVS - FLASH EVENTS4

24,00 SAB S ARRONCHES BENFICA5

24,00 C4E CLUBE 4 ESTILOS6

17,00 NJCPN N JUV PROENÇA-A-NOVA7

16,00 CATRP TRAIL RUNNERS PONTE8

13,00 ACP A CLUBE PORTALEGRE9

5,00 GRE-AA GRUPO REC EIRENSE10

5,00 MBT MONFORTE BIKERUNTEAM11

5,00 ADVA A D VALE DE SORENSE12


