
38ª CORRIDA S.SILVESTRE DE AVIS
BENJAMINS A

Dorsal Nome Apelido Categoría Equipa Tempo Meta Pos
Geral Pos Esc

10 Carminho Martins Benjamins A
Femininos Centro Vicentino da Serra 00:00:40 5 1

60 Mariana Santos Benjamins A
Femininos Clube Elvense de Natação 00:00:40 6 2

666 Camila Garcia Benjamins A
Femininos Casa do Benfica em Abrantes 00:00:41 7 3

721 Yara Carvalho Benjamins A
Femininos Casa do Povo do Ervedal 00:00:43 11 4

105 Barbara Parreiras Benjamins A
Femininos Sport Arronches e Benfica 00:00:43 12 5

69 Marta Trabuco Benjamins A
Femininos Clube Elvense de Natação 00:00:45 15 6

696 Matilde Rodrigues Benjamins A
Femininos Casa do Benfica em Abrantes 00:00:45 16 7

725 Maria Vieira Benjamins A
Femininos Centro Vicentino da Serra 00:00:49 18 8

692 Madalena Forte Benjamins A
Femininos Casa do Benfica em Abrantes 00:00:49 19 9

308 Benedita Conceição Benjamins A
Femininos Barbaris Trail Team 00:00:51 21 10

711 Sofia Tavares Benjamins A
Femininos Casa do Benfica em Abrantes 00:00:52 22 11

210 Beatriz Castro Benjamins A
Femininos MonBike Team 00:00:53 23 12

723 Maria Fernandes Benjamins A
Femininos Centro Cultural de Figueira e Barros 00:00:57 24 13

722 Fátima Fernandes Benjamins A
Femininos Centro Cultural de Figueira e Barros 00:01:11 26 14

85 Margarida Preciado Benjamins A
Femininos Ass.Desportiva Castelo de Vide 00:01:20 27 15



38ª CORRIDA S.SILVESTRE DE AVIS
BENJAMINS A

Dorsal Nome Apelido Categoría Equipa Tempo Meta Pos
Geral Pos Esc

750 Tomás De Barros Benjamins A
Masculinos Individual 00:00:38 1 1

743 Liandro Batista Benjamins A
Masculinos GDC Rio de Moinhos 00:00:39 2 2

689 Lourenço Fernandes Benjamins A
Masculinos Casa do Benfica em Abrantes 00:00:40 3 3

611 Vasco Oliveira Benjamins A
Masculinos Amigos do Atletismo de Avis 00:00:40 4 4

678 Gustavo Matos Benjamins A
Masculinos Casa do Benfica em Abrantes 00:00:41 8 5

724 Paulo Fernandes Benjamins A
Masculinos Centro Cultural de Figueira e Barros 00:00:41 9 6

707 Salvador Cruz Benjamins A
Masculinos Casa do Benfica em Abrantes 00:00:42 10 7

761 Frederico Guedes Benjamins A
Masculinos A J Landeira 00:00:44 13 8

682 João Guedes Benjamins A
Masculinos Casa do Benfica em Abrantes 00:00:44 14 9

74 Bernardo De Deus Benjamins A
Masculinos Clube Elvense de Natação 00:00:46 17 10

709 Simão Cruz Benjamins A
Masculinos Casa do Benfica em Abrantes 00:00:49 20 11

746 Tiago Piteira Benjamins A
Masculinos GDC Rio de Moinhos 00:01:00 25 12



38ª CORRIDA S.SILVESTRE DE AVIS
BENJAMINS B

Dorsal Nome Apelido Categoría Equipa Tempo Meta Pos
Geral Pos Esc

744 Mariana Freire Benjamins B
Femininos GDC Rio de Moinhos 00:02:00 5 1

90 Raquel Miranda Benjamins B
Femininos Ass.Desportiva Castelo de Vide 00:02:08 7 2

89 Joana Simão Benjamins B
Femininos Ass.Desportiva Castelo de Vide 00:02:09 8 3

671 Carolina Forte Benjamins B
Femininos Casa do Benfica em Abrantes 00:02:26 11 4



38ª CORRIDA S.SILVESTRE DE AVIS
BENJAMINS B

Dorsal Nome Apelido Categoría Equipa Tempo Meta Pos
Geral Pos Esc

685 João Salgueiro Benjamins B
Masculinos Casa do Benfica em Abrantes 00:00:00 1 1

679 Ivan Svirsa Benjamins B
Masculinos Casa do Benfica em Abrantes 00:01:52 2 2

715 Tiago Miguéns Benjamins B
Masculinos Casa do Benfica em Abrantes 00:01:55 3 3

708 Santiago Silva Benjamins B
Masculinos Casa do Benfica em Abrantes 00:01:58 4 4

130 Julio Videira Benjamins B
Masculinos Ass.Desportiva Castelo de Vide 00:02:08 6 5

710 Simão Timóteo Benjamins B
Masculinos Casa do Benfica em Abrantes 00:02:17 9 6

726 Tomás Miranda Benjamins B
Masculinos Centro Vicentino da Serra 00:02:21 10 7

135 Duarte Felicio Benjamins B
Masculinos Clube4Estilos 00:02:55 12 8

7 David Gonçalves Benjamins B
Masculinos Centro Vicentino da Serra 00:03:02 13 9



38ª CORRIDA S.SILVESTRE DE AVIS
INFANTIS

Dorsal Nome Apelido Categoría Equipa Tempo Meta Pos
Geral Pos Esc

125 Mafalda Parreiras Infantis
Femininos Sport Arronches e Benfica 00:04:25 3 1

670 Carlota Garcia Infantis
Femininos Casa do Benfica em Abrantes 00:04:26 4 2

124 Ariana Lopes Infantis
Femininos Sport Arronches e Benfica 00:04:27 6 3

705 Rita Simões Infantis
Femininos Casa do Benfica em Abrantes 00:04:39 8 4

695 Maria Salgueiro Infantis
Femininos Casa do Benfica em Abrantes 00:04:47 9 5

291 Gabriela Rodrigues Infantis
Femininos Barbaris Trail Team 00:04:51 10 6

718 Soraia Dias Infantis
Femininos Casa do Benfica em Abrantes 00:05:37 13 7



38ª CORRIDA S.SILVESTRE DE AVIS
INFANTIS

Dorsal Nome Apelido Categoría Equipa Tempo Meta Pos
Geral Pos Esc

23 Martim Leitão Infantis
Masculinos Centro Vicentino da Serra 00:04:12 1 1

182 Tomás Cristiano Infantis
Masculinos Barbaris Trail Team 00:04:22 2 2

771 Tomas Salvaterra Infantis
Masculinos ADRAAA 00:04:26 5 3

11 Miguel Varandas Infantis
Masculinos Centro Vicentino da Serra 00:04:32 7 4

136 Samuel Fernandes Infantis
Masculinos Clube4Estilos 00:04:56 11 5

665 António Castel'branco Infantis
Masculinos Casa do Benfica em Abrantes 00:05:16 12 6

717 Abdelkadher Mahzoum Infantis
Masculinos Casa do Benfica em Abrantes 00:05:47 14 7



38ª CORRIDA S.SILVESTRE DE AVIS
INICIADOS

Dorsal Nome Apelido Categoría Equipa Tempo Meta Pos
Geral Pos Esc

139 Sara Realinho Iniciados
Femininos Clube4Estilos 00:06:21 4 1

142 Inês Azeitona Iniciados
Femininos Clube4Estilos 00:06:42 6 2

3 Maria Madeira Iniciados
Femininos Centro Vicentino da Serra 00:07:54 11 3

16 Matilde Sérvolo Iniciados
Femininos Centro Vicentino da Serra 00:09:11 13 4

81 Helena Dias Iniciados
Femininos Ass.Desportiva Castelo de Vide 00:09:37 14 5

620 Laura Luz Iniciados
Femininos Ass.Desportiva Castelo de Vide 00:10:00 15 6

694 Maria Castel'branco Iniciados
Femininos Casa do Benfica em Abrantes 00:11:14 16 7



38ª CORRIDA S.SILVESTRE DE AVIS
INICIADOS

Dorsal Nome Apelido Categoría Equipa Tempo Meta Pos
Geral Pos Esc

98 Filipe Barbicas Alves Iniciados
Masculinos Sporting Clube Campomaiorense 00:06:12 1 1

745 Miguel Piteira Iniciados
Masculinos GDC Rio de Moinhos 00:06:18 2 2

83 Miguel Miranda Iniciados
Masculinos Ass.Desportiva Castelo de Vide 00:06:21 3 3

9 Guilherme Martins Iniciados
Masculinos Centro Vicentino da Serra 00:06:25 5 4

697 Tiago Santos Iniciados
Masculinos Casa do Benfica em Abrantes 00:06:59 7 5

284 Francisco Pires Iniciados
Masculinos Clube4Estilos 00:07:18 8 6

2 Diogo David Iniciados
Masculinos Centro Vicentino da Serra 00:07:23 9 7

738 Afonso Barreiras Iniciados
Masculinos GDC Rio de Moinhos 00:07:34 10 8

21 Dinis Pinto Iniciados
Masculinos Centro Vicentino da Serra 00:08:12 12 9



38ª CORRIDA S.SILVESTRE DE AVIS
JUVENIS

Dorsal Nome Apelido Categoría Equipa Tempo Meta Pos
Geral Pos Esc

655 Andrea Buenavida Juvenis Femininos Atletismo Valencia de Alcántara 00:11:56 3 1
691 Luísa Burguette Juvenis Femininos Casa do Benfica em Abrantes 00:13:04 7 2
138 Simone Fernandes Juvenis Femininos Clube4Estilos 00:13:59 9 3
61 Joana Cardoso Juvenis Femininos Clube Elvense de Natação 00:14:42 11 4



38ª CORRIDA S.SILVESTRE DE AVIS
JUVENIS

Dorsal Nome Apelido Categoría Equipa Tempo Meta Pos
Geral Pos Esc

275 Francisco Martins Juvenis
Masculinos Trail Runners da Ponte 00:10:58 1 1

658 Samuel Barradas Juvenis
Masculinos Atletismo Valencia de Alcántara 00:11:19 2 2

714 Tiago Marques Juvenis
Masculinos Casa do Benfica em Abrantes 00:12:13 4 3

29 Afonso Sequeira Juvenis
Masculinos Individual 00:12:17 5 4

742 João Maltez Juvenis
Masculinos GDC Rio de Moinhos 00:12:20 6 5

62 Martim Pestana Juvenis
Masculinos Clube Elvense de Natação 00:13:58 8 6

1 Rafael Realinho Juvenis
Masculinos Centro Vicentino da Serra 00:14:07 10 7

20 Francisco Serrote Juvenis
Masculinos Centro Vicentino da Serra 00:15:41 12 8

14 Manel Carvalho Juvenis
Masculinos Centro Vicentino da Serra 00:17:20 13 9

72 João Coutinho Juvenis
Masculinos Clube Elvense de Natação 00:21:05 14 10



38ª CORRIDA S.SILVESTRE DE AVIS
CORRIDA S.SILVESTRE DE AVIS-ABSOLUTOS

Dorsal Nome Apelido Categoría Equipa Tempo Meta Pos
Geral Pos Esc

748 María Viracocha Veteranos
Femininos II GO RUNNING JARANDILLA 00:41:23 35 1

177 Claúdia Batuca Veteranos
Femininos I Barbaris Trail Team 00:41:27 36 1

673 Cristina Pedro Veteranos
Femininos III Casa do Benfica em Abrantes 00:44:01 51 1

656 Celia Salgado Marroyo Juniores
Femininos Atletismo Valencia de Alcántara 00:46:11 64 1

258 Carla Semedo Veteranos
Femininos II Atletismo Clube de Portalegre 00:46:29 66 2

102 Sílvia Silveira Veteranos
Femininos II Grupo Desportivo Arenense 00:47:44 72 3

240 Helena Ceia Veteranos
Femininos IV Atletismo Clube de Portalegre 00:48:01 74 1

53 Rita Magarreiro Veteranos
Femininos I Ialbax 00:48:01 75 2

48 Cristina Canário Veteranos
Femininos IV Ialbax 00:48:46 78 2

241 Vitorina Mourato Veteranos
Femininos V Atletismo Clube de Portalegre 00:48:58 80 1

217 Doralícia Bicho Veteranos
Femininos III Atletismo Clube de Portalegre 00:50:12 83 2

234 Rute Ferreira Veteranos
Femininos III Atletismo Clube de Portalegre 00:51:09 85 3

712 Telma Azevedo Veteranos
Femininos I Casa do Benfica em Abrantes 00:51:17 86 3

756 Alexandra Simão Seniores
Femininos Individual 00:51:30 87 1

302 Maria Sanches Veteranos
Femininos I Atletismo Clube de Portalegre 00:53:21 91 4

73 Aa Vieira Lopes Veteranos
Femininos IV 00:53:29 92 3

216 Maria Cabral Veteranos
Femininos III Atletismo Clube de Portalegre 00:54:24 93 4

197 Beatriz Picado Juniores
Femininos Ass.Desportiva Castelo de Vide 00:55:05 94 2

701 Paula Varelas Veteranos
Femininos IV Casa do Benfica em Abrantes 00:55:29 95 4

753 Maria Araújo Veteranos
Femininos IV Individual 00:55:35 96 5

700 Patrícia Lopes Veteranos
Femininos II Casa do Benfica em Abrantes 00:56:50 98 4

680 Joana Garcia Veteranos
Femininos I Casa do Benfica em Abrantes 00:57:56 100 5

609 Margarida Santos Seniores
Femininos Amigos do Atletismo de Avis 01:00:03 102 2

672 Cristina Mendes Veteranos
Femininos IV Casa do Benfica em Abrantes 01:00:13 104 6

183 Carla Silva Veteranos
Femininos VI Barbaris Trail Team 01:04:46 107 1

699 Patrícia Catroga Veteranos
Femininos II Casa do Benfica em Abrantes 01:04:56 108 5

50 Ana Pires Veteranos
Femininos I Ialbax 01:06:31 109 6

6 Olga Madeira Veteranos
Femininos II Centro Vicentino da Serra 01:06:44 110 6

755 Sandra Cruz Veteranos
Femininos III Individual 01:08:09 111 5

693 Mara Lavrador Veteranos
Femininos II Casa do Benfica em Abrantes 01:13:26 112 7

675 Fernanda Varelas Veteranos
Femininos IV Casa do Benfica em Abrantes 01:13:27 113 7



38ª CORRIDA S.SILVESTRE DE AVIS
CORRIDA S.SILVESTRE DE AVIS-ABSOLUTOS

Dorsal Nome Apelido Categoría Equipa Tempo Meta Pos
Geral Pos Esc

731 Filipe Vitorino Seniores
Masculinos Clube de Natação de Rio Maior 00:30:23 1 1

730 Bruno Batista Seniores
Masculinos Clube de Natação de Rio Maior 00:30:39 2 2

614 Javier Alves Veteranos
Masculinos II Arte Físico 00:31:10 3 1

661 Bruno Paixão Veteranos
Masculinos I Beja Atletico Clube 00:31:32 4 1

654 Alexandre Barroqueiro Seniores
Masculinos Atletismo Valencia de Alcántara 00:32:26 5 3

733 Tomás Cerveira Juniores
Masculinos Clube de Natação de Rio Maior 00:32:53 6 1

758 Ricardo André Veteranos
Masculinos I Sharish gin g/d piranhas do Alqueva 00:33:30 7 2

616 David Preciado Seniores
Masculinos Ass.Desportiva Castelo de Vide 00:34:04 8 4

47 Nuno Preciado Veteranos
Masculinos I Ass.Desportiva Castelo de Vide 00:34:35 9 3

732 Francisco Cerveira Seniores
Masculinos Clube de Natação de Rio Maior 00:34:38 10 5

647 Alberto Bravo Seniores
Masculinos Atletismo Valencia de Alcántara 00:34:46 11 6

178 Luis Miranda Veteranos
Masculinos I Barbaris Trail Team 00:34:56 12 4

279 Tiago Valério Veteranos
Masculinos I Sport Arronches e Benfica 00:35:54 13 5

173 Filipe Mota Veteranos
Masculinos IV Barbaris Trail Team 00:35:56 14 1

233 Simão Albuquerque Seniores
Masculinos Atletismo Clube de Portalegre 00:36:27 15 7

8 Nuno Martins Veteranos
Masculinos III Centro Vicentino da Serra 00:37:11 16 1

298 Carlos Carvalho Seniores
Masculinos Trail Runners da Ponte 00:38:08 17 8

690 Luís Quintas Veteranos
Masculinos III Casa do Benfica em Abrantes 00:38:14 18 2

172 Joao Correia Veteranos
Masculinos V ADRAAA 00:38:22 19 1

728 João Oliveira Veteranos
Masculinos I Clube Cultural e Recreativo de Vale das Mós 00:38:22 20 6

706 Rui Milagaia Veteranos
Masculinos I Casa do Benfica em Abrantes 00:38:23 21 7

133 Luis Pratas Veteranos
Masculinos II Associação Desportiva Vale de Açor 00:39:16 22 2

242 Hélder Melo Veteranos
Masculinos I Atletismo Clube de Portalegre 00:39:33 23 8

288 Manuel Rodrigues Veteranos
Masculinos III Barbaris Trail Team 00:39:33 24 3

78 Bernardo Correia Juniores
Masculinos Clube Elvense de Natação 00:40:13 25 2

727 Abel Pires Veteranos
Masculinos III Clube Cultural e Recreativo de Vale das Mós 00:40:21 26 4

236 João Farinha Veteranos
Masculinos I Atletismo Clube de Portalegre 00:40:33 27 9

283 José Miguel Santos Veteranos
Masculinos IV Associação Desportiva Vale de Açor 00:40:36 28 2

662 Nuno Silva Veteranos
Masculinos IV Beja Atletico Clube 00:40:48 29 3

95 João Cruz Veteranos
Masculinos VI Alter Runners 00:40:53 30 1

285 Miguel Ladeira Veteranos
Masculinos IV Clube4Estilos 00:41:00 31 4

220 Pedro Azeitona Veteranos
Masculinos II Atletismo Clube de Portalegre 00:41:13 32 3

209 Bruno Castro Veteranos
Masculinos I MonBike Team 00:41:18 33 10

663 Fernando Homem Veteranos
Masculinos II C.A.S.P.A(Clube Amador Só Para Atletismo) 00:41:19 34 4

749 Francisco Nascimento Veteranos
Masculinos III Ialbax 00:41:32 37 5



38ª CORRIDA S.SILVESTRE DE AVIS
CORRIDA S.SILVESTRE DE AVIS-ABSOLUTOS

Dorsal Nome Apelido Categoría Equipa Tempo Meta Pos
Geral Pos Esc

734 Manuel Mestrinho Veteranos
Masculinos V Clube Raquel Cabaço 00:41:52 38 2

664 André Veloso Veteranos
Masculinos III CA Vale Figueira 00:41:53 39 6

13 Rui Varandas Veteranos
Masculinos I Centro Vicentino da Serra 00:41:59 40 11

729 Lino Guerreiro Veteranos
Masculinos III Clube Cultural e Recreativo de Vale das Mós 00:42:24 41 7

213 Pedro Parelho Veteranos
Masculinos III Atletismo Clube de Portalegre 00:42:28 42 8

688 Jorge Correia Veteranos
Masculinos IV Casa do Benfica em Abrantes 00:42:36 43 5

754 Rogério Horta Veteranos
Masculinos III Individual 00:42:36 44 9

702 Paulo Baptista Veteranos
Masculinos IV Casa do Benfica em Abrantes 00:42:50 45 6

256 Emílio Paulino Veteranos
Masculinos VI Atletismo Clube de Portalegre 00:43:17 46 2

218 Antonio Casa Nova Veteranos
Masculinos V Atletismo Clube de Portalegre 00:43:23 47 3

212 Joaquim Almeida Veteranos
Masculinos III Clube4Estilos 00:43:25 48 10

270 Nuno Assis Veteranos
Masculinos I DAP 00:43:37 49 12

740 Emanuel Ramalho Seniores
Masculinos GDC Rio de Moinhos 00:43:50 50 9

683 João Paulo Jacinto Veteranos
Masculinos V Casa do Benfica em Abrantes 00:44:17 52 4

669 Carlos Pinto Veteranos
Masculinos V Casa do Benfica em Abrantes 00:44:20 53 5

716 Vitor Marques Veteranos
Masculinos V Casa do Benfica em Abrantes 00:44:45 54 6

677 Gonçalo Lopes Veteranos
Masculinos I Casa do Benfica em Abrantes 00:44:47 55 13

134 Luis Oliveira Seniores
Masculinos Associação Desportiva Vale de Açor 00:45:01 56 10

760 João Guedes Veteranos
Masculinos I A J Landeira 00:45:03 57 14

239 Manuel Ceia Veteranos
Masculinos VI Atletismo Clube de Portalegre 00:45:05 58 3

747 Gonzalo Martín Veteranos
Masculinos V GO RUNNING JARANDILLA 00:45:15 59 7

741 Henrique Moura Juniores
Masculinos GDC Rio de Moinhos 00:45:56 60 3

681 João Borda D'água Veteranos
Masculinos I Casa do Benfica em Abrantes 00:45:59 61 15

101 Pedro Vaz Veteranos
Masculinos I Grupo Desportivo Arenense 00:46:03 62 16

507 Adriano Guilhermino Veteranos
Masculinos IV Amigos do Atletismo de Avis 00:46:11 63 7

5 José Gonçalves Veteranos
Masculinos I Centro Vicentino da Serra 00:46:12 65 17

736 José Presado Veteranos
Masculinos II DAP 00:46:36 67 5

739 Bruno Barreiras Veteranos
Masculinos II GDC Rio de Moinhos 00:46:52 68 6

759 Adelino Trindade Veteranos
Masculinos IV Somais1km 00:47:27 69 8

610 Pedro Canhoto Veteranos
Masculinos II Amigos do Atletismo de Avis 00:47:43 70 7

103 Carlos Solano Veteranos
Masculinos II Grupo Desportivo Arenense 00:47:44 71 8

687 Joel Martins Veteranos
Masculinos II Casa do Benfica em Abrantes 00:47:55 73 9

254 Luís Maurício Veteranos
Masculinos V Atletismo Clube de Portalegre 00:48:21 76 8

27 Paulo Rodrigues Seniores
Masculinos Individual 00:48:36 77 11

232 João Albuquerque Veteranos
Masculinos V Atletismo Clube de Portalegre 00:48:55 79 9



38ª CORRIDA S.SILVESTRE DE AVIS
CORRIDA S.SILVESTRE DE AVIS-ABSOLUTOS

Dorsal Nome Apelido Categoría Equipa Tempo Meta Pos
Geral Pos Esc

176 António Valente Veteranos
Masculinos II Barbaris Trail Team 00:50:04 81 10

684 João Rosado Veteranos
Masculinos V Casa do Benfica em Abrantes 00:50:09 82 10

752 João Araújo Veteranos
Masculinos IV Individual 00:51:00 84 9

290 Rui Nunes Veteranos
Masculinos III Amigos do Atletismo de Avis 00:53:07 88 11

757 Eduardo Alves Seniores
Masculinos Individual 00:53:07 89 12

301 Francisco Costa Veteranos
Masculinos V Atletismo Clube de Portalegre 00:53:20 90 11

713 Tiago David Veteranos
Masculinos II Casa do Benfica em Abrantes 00:56:19 97 11

762 Rui Henriques Veteranos
Masculinos V ADRAAA 00:57:55 99 12

17 Mário Sérvolo Veteranos
Masculinos III Centro Vicentino da Serra 00:59:09 101 12

588 João Varela Seniores
Masculinos Amigos do Atletismo de Avis 01:00:03 103 13

676 Filipe Cruz Veteranos
Masculinos II Casa do Benfica em Abrantes 01:01:22 105 12

719 António Cordeiro Veteranos
Masculinos VI Casa do Povo do Ervedal 01:01:52 106 4

668 Carlos Alfaiate Veteranos
Masculinos VI Casa do Benfica em Abrantes 01:17:02 114 5



S. Silvestre de Avis

Associação de Atletismo de Portalegre
Classificação Colectiva da Competição

08/12/2022

Classificação ClubePontuação

261,00 CBA-S C BENFICA ABRANTES1

110,00 ACP A CLUBE PORTALEGRE2

89,00 CVSP CVS - FLASH EVENTS3

66,00 ADCV ADCV / CASA DO POVO4

61,00 BARBARIS ASS BARBARIS TEAM5

52,00 GDCRM G D C RIO DE MOINHOS6

50,00 C4E CLUBE 4 ESTILOS7

42,00 ADRAAA A AMIGOS ATLET AVIS8

38,00 CEN C ELVENSE NATAÇÃO9

35,00 CNRM C N DE RIO MAIOR10

32,00 VA Atletismo Valência de Alcântara11

30,00 SAB S ARRONCHES BENFICA12

29,00 ADIALBAX ASS DESP IALBAX13

19,00 ADVA A D VALE DE SORENSE14

18,00 BAC BEJA ATLÉTICO CLUBE15

16,00 CCRVDM CCR VALE DAS MÓS16

14,00 GRJ Go Running Jarandilla17

14,00 CPERV C POVO DE ERVEDAL18

13,00 CATRP TRAIL RUNNERS PONTE19

11,00 GDAREN G DESP ARENENSE20

10,00 SCC-PT SC CAMPOMAIORENSE21

10,00 Afisico Arte Fisico22

10,00 ARA R & W ALTER RUNNERS23

9,00 GDPA PIRANHAS DO ALQUEVA24

9,00 RC CLUBE RAQUEL CABAÇO25

7,00 CASPA Clube Amados Só Para Atletismo26

6,00 DAP AVENTURA PORTALAGRE27

5,00 CCFB C C FIGUEIRA BARROS28

5,00 CAVF C A VALE DE FIGUEIRA29

3,00 SM1km Somais km30

3,00 AJL ASS JOVENS LANDEIRA31

1,00 MBT MONFORTE BIKERUNTEAM32


