
Corta Mato do ACP

Associação de Atletismo de Portalegre

Comunicado de Resultados

5 de janeiro de 2020

Portalegre

Jornada de: 2073006

Corta-mato 3.000m (Fem)

Juvenis Fem
C4E    1 3  4 7     Helena Feiteira 03Juv1ª

CBPRT    1 4  2 6     Patricia Damas 03Juv2ª

CBPRT    1 5  2 2     Ana Serrote 04Juv3ª

ADCV    1 6  1 4     Sofia Alegria 03Juv4ª

CBPRT    1 6  2 0     Leonor Esteves 04Juv5ª

C4E    1 7  2 8     Sofia Lima 03Juv6ª

ADCV    1 7  3 2     Lívia Remédios 03Juv7ª

Corta-mato 3.000m (Masc)

Juvenis Masc
ADCV    1 0  4 8     João Fragoso 04Juv1º

C4E    1 2  1 7     Diogo Almeida 03Juv2º

ACP    1 2  2 8     André Barradas 03Juv3º

ACP    1 3  0 3     João Bicho 04Juv4º

C4E    1 4  4 9     José Arco 03Juv5º

SAB    1 7  1 0     Diogo Veludo 03Juv6º

Corta-mato 4.500 m (Fem)

Juniores Fem
CEN    2 0  1 5     Beatriz Conceição 02Jun1ª

C4E    2 2  5 4     Inês Santos 01Jun2ª

ACP    2 6  0 4     Alice Raposo 02Jun3ª

CCFB    3 4  1 3     Rita Fernandes 01Jun4ª

Séniores Fem
ADVA    2 3  0 9     Marisa Bravo 92Sen1ª

CBPRT    2 3  3 2     STPPricila Graça 99S232ª

ADVA    2 6  0 1     Tatiana Calado 93Sen3ª

ACP    2 4  4 1     Mariana Leirinha 93Sen4ª

C4E    2 8  2 9     Filipa Carvalhinho 85Sen5ª

CPERV    3 0  0 5     Maria Neves 99S236ª

Veteranos 35 Fem
BARBARIS    1 9  4 3     Cláudia Batuca 83V351ª

CVSP    2 9  2 1     Olga Madeira 80V352ª

SAB    2 9  4 3     Elisabete Pereira 82V353ª

SAB    3 0  5 5     Clélia Estrela 80V354ª

Veteranos 40 Fem
CATRP    2 1  4 1     Carla Fernandes 77V401ª

ACP    2 3  2 0     Rute Ferreira 76V402ª

ACP    2 4  5 5     Carla Semedo 78V403ª

CBPRT    2 6  5 3     Patrícia Baptista 79V404ª

Veteranos 45 Fem
ACP    2 2  1 3     BRADoralícia Bicho 74V451ª

ACP    2 3  0 1     Helena Ceia 70V452ª

ACP    2 3  2 5     Maria Manuel Cabral 74V453ª

ACP    2 4  3 9     Odete Barbas 70V454ª

ACP    2 5  3 2     Ana Paredes 71V455ª

ADVA    2 4  1 7     Maria Brito 73V456ª

T ESPIN    2 7  1 0     Lucia Fernandes 71V457ª

Veteranos 50 Fem
ACP    2 3  2 1     Almerinda Velez 65V501ª

Corta-mato 4.500 m (Fem)

ACP    2 7  5 9     Nazaré Carmo 67V502ª

Veteranos 55 Fem
ACP    2 1  4 9     Vitorina Mourato 64V551ª

BARBARIS    3 2  5 0     Carla Silva 60V552ª

Corta-mato 6.000m (Masc)

Juniores Masc
ADCV    2 4  5 4     David Conchinha 02Jun1º

ADCV    2 5  4 1     Carlos Alegria 01Jun2º

CPERV    3 2  1 0     Joaquim José Neves 02Jun3º

ADCV    3 8  5 0     João Neves 02Jun4º

Séniores Masc
Capex    2 0  5 8     ESPGenaro Nogales 90Sen1º

BARBARIS    2 3  0 5     Luis Miranda 85Sen2º

SAB    2 3  4 3     João Paulino 00S233º

SAB    2 4  5 6     José Andrade 88Sen4º

BARBARIS    2 5  0 0     Sérgio Ramalho 94Sen5º

SAB    2 5  0 1     João Garção 88Sen6º

CATRP    2 5  2 4     Nuno Pombinho 89Sen7º

ACP    2 5  4 4     Hélder Melo 87Sen8º

CCFB    2 6  1 4     Joaquim Neves 93Sen9º

ACP    2 6  2 5     Bruno Neves 87Sen10º

SAB    2 6  4 1     Marco Vitória 86Sen11º

ADVA    2 7  0 1     Luís Carlos Oliveira 89Sen12º

ADCV    2 7  2 0     João Turíbia 98S2313º

CVSP    2 9  2 3     José Luís Gonçalves 86Sen14º

SAB    3 0  4 0     Cláudio Rodrigues 89Sen15º

SAB    3 4  0 0     Paulo Galão 86Sen16º

SAB    3 8  0 0     Tiago Velez 88Sen17º

Veteranos 35 Masc
ACP    2 1  3 7     Tiago Valério 84V351º

ADCV    2 3  3 2     Paulo Pernes 84V352º

C4E    2 6  1 3     David Carvalhinho 83V353º

SAB    2 7  0 6     Rui Varandas 84V354º

BARBARIS    2 7  4 7     António Valente 82V355º

SAB    3 0  2 3     Sérgio Velez 83V356º

SAB    3 7  0 0     Ricardo Trindade 82V357º

Veteranos 40 Masc
ACP    2 2  2 1     Marco Nabais 78V401º

C4E    2 4  5 1     Pedro Figueira 78V402º

C4E    2 4  5 8     Joaquim Almeida 75V403º

CVSP    2 6  3 1     Nuno Martins 77V404º

Veteranos 45 Masc
BARBARIS    2 3  0 3     Licínio Canhoto 71V451º

C4E    2 4  0 2     Miguel Ladeira 72V452º

BARBARIS    2 5  3 3     João Carvalho 74V453º

ACP    2 5  5 2     Luís Rodrigues 70V454º

ACP    2 5  5 3     José Moisés 71V455º

ACP    2 6  1 8     Pedro Carmo 73V456º

ACP    2 6  3 6     Vítor Realinho 72V457º

CEN    2 7  2 6     Pedro Correia 74V458º

CBPRT    2 8  1 1     Mário Cardoso 74V459º
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Corta-mato 6.000m (Masc)

ADRAAA    2 8  5 8     Alan Andrew 71V4510º

CBPRT    3 1  5 7     Mário Sérvolo 73V4511º

Veteranos 50 Masc
ADIALBAX    2 2  2 7     Filipe Mota 69V501º

ADRAAA    2 3  1 7     João Correia 66V502º

ADCV    2 5  4 8     João Laranjo 69V503º

ACP    2 5  5 1     Joaquim Barbas 65V504º

BARBARIS    2 6  0 2     João Branquinho 69V505º

ACP    2 6  1 1     António Casa Nova 65V506º

CATRP    2 7  3 7     Estevão Marques 66V507º

ACP    2 8  1 1     Sérgio Carinhas 68V508º

ACP    2 9  1 1     Luís Maurício 67V509º

ADVA    2 9  3 5     Tomé Perpétua 67V5010º

ADIALBAX    3 2  1 6     Jorge Martins 68V5011º

ACP    3 3  5 5     Rui Reis Monteiro 65V5012º

CATRP    3 4  5 2     João Paio 67V5013º

T ESPIN    3 7  5 0     Ramiro Galocha 66V5014º

Veteranos 55 Masc
ACP    2 5  2 1     João Fernandes 60V551º

ACP    2 7  1 4     Manuel Ceia 60V552º

ADIALBAX    2 8  4 9     José Russo 62V553º

UFD    3 0  1 6     Isildo Guerrinha 62V554º

ADVA    3 4  4 1     José Pereira 64V555º

Veteranos 60 Masc
ACP    2 5  4 0     Emílio Paulino 59V601º

ACP    3 1  0 0     José Manuel Velez 59V602º

UFD    3 3  2 4     Alcino Cirilo 58V603º

CCFB    4 1  5 3     Feliz Valério 59V604º

CPERV    4 1  5 3     António Cordeiro 53V605º

Corta-mato 1.500m (Fem)

Infantis Fem
CEN     6  1 7     Iris Tinoco 08Inf1ª

C4E     6  2 2     Sara Realinho 08Inf2ª

ADCV     6  2 8     Liliane Paulino 07Inf3ª

CVSP     6  4 4     Maria Madeira 08Inf4ª

AJJ     6  4 6     Madalena Narciso 08Inf5ª

CEN     6  5 6     Joana Cardoso 07Inf6ª

ACP     7  0 2     Íris Canas 08Inf7ª

ADCV     7  2 6     Madalena Cardoso 07Inf8ª

ACP     8  2 7     Laura Carmo 07Inf9ª

CCFB     8  3 5     Dália Fernandes 07Inf10ª

AJJ     8  5 6     Maria Antunes 08Inf11ª

ACP     9  0 9     Joana Meira 08Inf12ª

ACP    1 0  0 0     Leonor Figueira 07Inf13ª

Corta-mato 1.500m (Masc)

Infantis Masc
AJJ     6  0 3     Miguel Miranda 08Inf1º

ACP     6  0 9     Diogo David 08Inf2º

AJJ     6  1 1     Guilherme Martins 08Inf3º

Corta-mato 1.500m (Masc)

CEN     6  4 1     Santiago Carvalho 07Inf4º

CEN     7  3 1     Nuno Troca 08Inf5º

AJJ     8  2 2     Vasco Ribeiro 07Inf6º

300m (Fem)

Benjamins A Fem
ADCV       2 9     Maria Faustino 11Ben-A1ª

SAB       3 5     Maria Vitória 12Ben-A2ª

AJJ       3 7     Raquel Miranda 12Ben-A3ª

CBPRT       3 9     Joana Cordeiro 12Ben-A4ª

ADCV       4 1     Sofia Garção 11Ben-A5ª

CBPRT       4 5     Rita Cardoso 11Ben-A6ª

ADCV       4 7     Maria Cruz 11Ben-A7ª

SAB       5 0     Letícia Flores 12Ben-A8ª

300m (Masc)

Benjamins A Masc
CEN       2 8     David Valverde 11Ben-A1º

SAB       2 9     Gustavo Belchior 11Ben-A2º

SAB       3 1     Martim Velez 11Ben-A3º

CBPRT       3 2     Martim Leitão 11Ben-A4º

C4E       3 3     Samuel L Fernandes 11Ben-A5º

ADCV       3 4     Pedro Picado 11Ben-A6º

C4E       4 3     Dinis Carvalhinho 12Ben-A7º

C4E       5 5     Duarte Felício 13Ben-A8º

Corta-mato 3.000m (Fem)

Iniciados Fem
C4E    1 2  5 7     Simone Fernandes 06Ini1ª

ADCV    1 3  0 6     Beatriz Picado 05Ini2ª

ADCV    1 4  2 3     Cátia Farinha 05Ini3ª

ACP    1 5  1 3     Maria Baptista 06Ini4ª

CEN    1 5  4 7     Maria Boné 06Ini5ª

CBPRT    1 6  4 3     Maria Margarido 06Ini6ª

C4E    1 7  0 3     Ana Raposo 05Ini7ª

SAB    1 7  2 7     Eduarda Grilo 06Ini8ª

CBPRT    1 7  4 2     Sofia Baptista 06Ini9ª

CVSP    1 8  4 0     Margarida Ricardo 06Ini10ª

C4E    1 9  1 4     Maria Pires 05Ini11ª

Corta-mato 3.000m (Masc)

Iniciados Masc
CEN    1 1  5 7     Afonso Sequeira 06Ini1º

CEN    1 2  2 1     Diogo Valverde 05Ini2º

CEN    1 2  4 0     João Monteiro 06Ini3º

CEN    1 2  5 4     Tiago Conceição 05Ini4º

ADRAAA    1 2  5 6     Miguel Fernandes 06Ini5º

ACP    1 2  5 8     Duarte Pinheiro 06Ini6º

CEN    1 3  0 8     Bernardo Sequeira 05Ini7º

CEN    1 3  5 7     Bernardo Correia 05Ini8º

ACP    1 4  1 4     Rafael Realinho 06Ini9º
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Corta-mato 3.000m (Masc)

CEN    1 5  0 0     Kevin Caroti 05Ini10º

CBPRT    1 5  3 3     Francisco Serrote 06Ini11º

CM 500m (Fem)

Benjamins B Fem
CVSP     1  4 4     Bárbara Neves 09Ben-B1ª

CBPRT     1  5 2     Matilde Sérvolo 09Ben-B2ª

SAB     1  5 8     Leonor Salsa 09Ben-B3ª

C4E     1  5 9     Inês Carvalhinho 10Ben-B4ª

SAB     2  0 7     Mafalda Almeida 10Ben-B5ª

CBPRT     2  1 3     Diana Baptista 10Ben-B6ª

SAB     2  1 8     Madalena Moura 10Ben-B7ª

CM 500m (Masc)

Benjamins B Masc
SCC-PT     1  3 6     Filipe Alves 09Ben-B1º

ACP     1  4 8     Nuno Santana 09Ben-B2º

ACP     1  5 0     Afonso Nabais 10Ben-B3º

CEN     1  5 3     Santiago Macedo 09Ben-B4º

AJJ     2  0 9     Miguel Varandas 10Ben-B5º

CEN     2  1 3     Gonçalo Correia 10Ben-B6º

SAB     2  1 4     Diogo Velez 10Ben-B7º

SAB     2  3 1     Alexandre Mouquinho 10Ben-B8º

SAB     3  0 5     Pedro Gomes 09Ben-B9º

Clube Participantes
Participações

F M T

PORTUGAL -

Clubes não federados

Capex Capex 11
Clubes não federados Popular

T ESPIN Os Trinca Espinhas 211
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTALEGRE Federado

ACP A CLUBE PORTALEGRE 412417
ADCV A D CASTELO DE VIDE 1789
ADIALBA ASS DESP IALBAX 33
ADRAAA A AMIGOS ATLET AVIS 33
ADVA A D VALE DE SORENSE 633
AJJ ACADEMIA JOSÉ JACOB 743
BARBAR ASS BARBARIS TEAM 862
C4E CLUBE 4 ESTILOS 1899
CATRP TRAIL RUNNERS PONTE 431
CBPRT C BENFICA PORTALEGRE 15411
CCFB C C FIGUEIRA BARROS 422
CEN C ELVENSE NATAÇÃO 17134

Classificação Colectiva

Ordem Clube Pontuação

Geral

1 ACP A CLUBE PORTALEGRE 263,0

2 C4E CLUBE 4 ESTILOS 109,0

3 CEN C ELVENSE NATAÇÃO 101,0

4 ADCV A D CASTELO DE VIDE 92,0

5 SAB S ARRONCHES BENFICA 86,0

6 BARBARIS ASS BARBARIS TEAM 64,0

7 CBPRT C BENFICA PORTALEGRE 62,0

8 AJJ ACADEMIA JOSÉ JACOB 35,0

9 CVSP CVS - FLASH EVENTS 34,0

10 ADVA A D VALE DE SORENSE 30,0

11 CPERV C POVO DE ERVEDAL 19,0

12 ADIALBAX ASS DESP IALBAX 18,0

13 CATRP TRAIL RUNNERS PONTE 18,0

14 CCFB C C FIGUEIRA BARROS 17,0

15 ADRAAA A AMIGOS ATLET AVIS 16,0

16 UFD UNIÃO F DEGOLADOS 15,0

17 SCC-PT SC CAMPOMAIORENSE 10,0

18 Capex Capex 10,0

19 T ESPIN Os Trinca Espinhas 4,0
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CPERV C POVO DE ERVEDAL 321
CVSP CVS - FLASH EVENTS 624
SAB S ARRONCHES BENFICA 24168
SCC-PT SC CAMPOMAIORENSE 11
UFD UNIÃO F DEGOLADOS 22

182

107

75
Totais

Escalões
Participações

F M T

1688Benjamins - A

1697Benjamins - B

19613Infantis

221111Iniciados

1367Juvenis

844Juniores

422Sub23

19154Seniores

1174Veteranos +35

844Veteranos +40

18117Veteranos +45

16142Veteranos +50

752Veteranos +55

55Veteranos +60

182

107

75
Totais
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