ASSOCIACAD O ALETISND
00 DISTATD OF PORTALSRE

Associagdo de Atletismo de Portalegre

Comunicado de Resultados

Torneio de Verao

Estadio Municipal de Ponte de S6r

Ponte de Sor

Jornada de: 7 de julho de 2019 1973025
<~— 200 Metros (Fem) <~— 200 Metros (Fem)
Serie 1 Vento: Fav: + 0,8 Serie 1 Vento: Fav: + 0,2
12 Jéssica Pires 03 Juv CCFB 290 12 Margarida Narciso 01 Jun ACP 30,7
22 Margarida Castelinho 02 Juv AdJ 296 22 Ana Silva 96 Sen ACP 320
32 Sofia Alegria 03 Juv ADCV 30,0 32 Maria Neves 99 S23 CPERV 36,9
42 Tania Fernandes 03 Juv CCFB 305 42 Mariana Pires 90 Sen CBPRT 384
52 Patricia Damas 03 Juv CBPRT 339 -
r e
/;7\;/?/ &— 200 Metros (Masc)
<~— 200 Metros (Masc)
Serie 1 Vento: Fav: + 0,7
Serie 1 Vento: Fav:+ 0,5 12 Mério Sérvolo 73 V45 CBPRT 322
12 Alexandre Tavares 02 Juv ACP 255 2° Emilio Paulino 59 V55 ACP 333
2° André Barradas 03 Juv ACP 271 32 Mério Cardoso 74 V40 CBPRT 34,9
32 Rodrigo Prezado 00 Jun PENHAS 284 Manuel Ceia 60 V55 ACP DST
42 Joaquim Neves 93 Sen CCFB 292 Serie 2 Vento: Fav: + 14
52 Paulo Rodriques 97 S23 CATRP 320 12 David Marques 82 V35 CBPRT 296
a5 2 Vitor Realinho 72 V45 ACP 304
B —
“~— 60 Metros Planos (Fem) Q\'
. —<L_ Dardo 500 Gr (Fem)
Serie 1 Vento: Fav: + 1,7
12 Ana Catarina Cardosc 06 Inf CBPRT 9,2 Serie 1
22 Matilde Feiteirona 06 Inf AdJ 9.6 12 Margarida Castelinho 02 Juv A 28,15
32 Maria Marqarido 06 Inf CBPRT 9,9 Sofia Alegria 03 Juv ADCV SM
42 Diana Camejo 06 Inf AdJ 10,0 e )
52 Dalia Fernandes 07 Inf CCFB 108 g\r
Serie 2 Vento: Fav: + 1,3 < Dardo 600 Gr (Fem)
12 Maria Baptista 06 Inf ACP 9,6
22 Carolina Cepa 06 Inf ADCV 9,8 Serie 1
32 Sofia Rodriques 06 Inf ACP 10,7 12 Margarida Narciso 01 Jun ACP 15,14
<~ 60 Metros Planos (Masc) —<._ Dardo 600 Gr (Masc)
Serie 1 Vento: Fav: + 0,2 Serie 1
12 Carlos Fernandes 06 Inf AdJ 8,3 12 Jodo Fragoso 04 Ini ADCV 33,37
2° Francisco Serrote 06 Inf CBPRT 87 22 Guilherme Fernandes 04 Ini AdJ 27,65
3? Rafael Realinho 06 Inf ACP 89 3¢ Bernardo Sequeira 05 Ini CEN 18,73
42 Vasco Ribeiro 07 Inf AJdJ 9,2 4° Guilherme Castelhano 05 Ini IND-PT 17,08
e 5
<~— 80 Metros Planos (Fem) -2 Dardo 700 Gr (Masc)
Serie 1 Vento: Fav: + 0,4 Serie 1
12 Sara Liu 05 Ini CEN 107 12 André Barradas 03 Juv ACP 15,95
22 Beatriz Picado 05 Ini ADCV 114 2° Jodo Neves 02 Juv ADCV 14,05
32 Ana Serrote 04 Ini CBPRT 11,7 Alexandre Tavares 02 Juv ACP SM
S 80 Metros Planos (Masc) <— 200 Metros (Fem)
Serie 1 Vento: Fav: + 0,4 Serie 1 Vento: Fav: + 1,1
12 Guilherme Fernandes 04 Ini AdJ 10,3 12 Patricia Baptista 79 V40 CBPRT 347
2¢ Jodo Fragoso 04 Ini ADCV 109 22 Dora Ricardo 84 V35 CBPRT 35,0
32 Bernardo Sequeira 05 Ini CEN 11,5 32 Helena Ceia 70 V45 ACP 38,0
42 Guilherme Castelhano 05 Ini IND-PT 11,8 42 Ana Sampaio 74 V40 ACP 56,2
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& &
<~— 200 Metros (Masc) Salto em Comprimento (Masc)
Serie 1 Vento: Serie 1
Tomas Niza 12 Ben-A TRN Team SM 12 Paulo Rodrigues 97 S23 CATRP 399 +05
Miquel Miranda 08 Ben-B AdJ SM =
0. s
é& “~— 200 Metros (Fem)
Salto em Comprimento (Fem)
Serie 1 Vento:
Serie 1 Matilde Bai&o 08Ben-B  AJJ SM
12 Margarida Castelinho 02 Juv AdJ 4,94 -16 Matilde Fernandes 10 Ben-A AdJ SM
22 Jéssica Pires 03 Juv CCFB 4,60 -16 Matilde Sérvolo 09 Ben-B CBPRT SM
32 Sofia Alegria 03 Juv ADCV 4,17 +02 Madalena Narciso 08 Ben-B AdJ SM
42 Patricia Damas 03 Juv CBPRT 3,75 +04 Rita Cardoso 11 Ben-A CBPRT SM
5 &
—<L_ Dardo 500 Gr (Fem) Salto em Comprimento (Fem)
Serie 1 Serie 1
12 Andreia Martins 04 Ini AdJ 15,90 Matilde Sérvolo 09 Ben-B CBPRT SM
22 Beatriz Picado 05 Ini ADCV 9,61 Diana Baptista 10 Ben-A CBPRT SM
Rita Cardoso 11 Ben-A CBPRT SM
éOQ Maria Cruz 11BenA  ADCV M
Quadruplo Salto (Fem) Matilde Fernandes 10Ben-A AW SM
Madalena Narciso 08 Ben-B AdJ SM
Serie 1 Matilde Baido 08 Ben-B AdJ SM
12 Sofia Baptista 06 Inf CBPRT 11,54 Tatiana Esteves 09 Ben-B CCFB SM
22 Ana Catarina Cardoso 06 Inf CBPRT 11,49 Joana Meira 08 Ben-B ACP SM
32 Carolina Cepa 06 Inf ADCV 10,44 o
4* Maria Boné 06 Inf CEN 1044 o
52 Diana Camejo 06 Inf AdJ 10,25 Salto em Comprimento (Masc)
éOQ Serie 1
Quadruplo Salto (Masc) Miguel Miranda 08 Ben-B AdJ SM
Tomas Niza 12 Ben-A TRN Team SM
Serie 1 Jacinto Leitdao 09 Ben-B CATRP SM
12 Carlos Fernandes 06 Inf AdJ 11,41 Nuno Santana 09 Ben-B ACP SM
2° Vasco Ribeiro 07 Inf AdJ 10,84 P
32 Afonso Sequeira 06 Inf CEN 10,57
4° Jodo Cortico 06 Inf ADCV 9,78 ~%—" Lancamento Peso-7.26 (Masc)
& Serie 1
Salto em Comprimento (Fem) 12 Vitor Realinho 72 V45 ACP 6,51
2° Mario Sérvolo 73 V45 CBPRT 5,51
Serie 1 32 Mario Cardoso 74 V40 CBPRT 5,24
12 Margarida Narciso 01 Jun ACP 4,69 +1.1 /gi
é?g —_ Lancamento do Vortex (Fem)
Salto em Comprimento (Masc)
Serie 1
Serie 1 Joana Meira 08 Ben-B ACP SM
12 Alexandre Tavares 02 Juv ACP 6,30 -17 Matilde Sérvolo 09 Ben-B CBPRT SM
2¢ Jodo Neves 02 Juv ADCV 510 +04 Diana Baptista 10 Ben-A CBPRT SM
3° André Barradas 03 Juv ACP 4,34 +10 Rita Cardoso 11 Ben-A CBPRT SM
Maria Cruz 11 Ben-A ADCV SM
& Matilde Fernandes 10 Ben-A AdJ SM
Salto em Comprimento (Masc) Madalena Narciso 08 Ben-B AJdJ SM
Matilde Baido 08 Ben-B AJdJ SM
Serie 1 Tatiana Esteves 09 Ben-B CCFB SM
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5 7
—L_ Lancamento do Vortex (Masc) ~%4— Lancamento Peso-2Kg (Fem)
Serie 1 Serie 1
Jacinto Leitao 09 Ben-B CATRP SM 3?2 Sofia Baptista 06 Inf CBPRT 8,23
Tomas Niza 12 Ben-A TRN Team SM 42 Matilde Feiteirona 06 Inf AdJ 7,73
Nuno Santana 09 Ben-B ACP SM 52 Maria Margarido 06 Inf CBPRT 6,79
Miguel Miranda 08 Ben-B AdJ SM 62 Sofia Rodriques 06 Inf ACP 6,63
& 72 Carolina Cepa 06 Inf ADCV 5,03
— 600 M 2
letros (Fem)
~%4— Lancamento Peso-3Kg (Masc)
Serie 1
12 Ana Catarina Cardosc 06 Inf CBPRT 146,1 Serie 1
22 Maria Baptista 06 Inf ACP 1585 12 Guilherme Velez 06 Inf AJdJ 10,36
32 Matilde Feiteirona 06 Inf AdJ 2062 2° Afonso Sequeira 06 Inf CEN 6,41
42 Sofia Rodriques 06 Inf ACP 2159 3 Rafael Realinho 06 Inf ACP 6,34
52 Maria Boné 06 Inf CEN 2174 42 Francisco Serrote 06 Inf CBPRT 4,91
62 Sofia Baptista 06 Inf CBPRT 2229 5° Jodo Cortico 06 Inf ADCV 3,98
<) Vanl
= 600 Metros (Masc) ~%4— Lancamento Peso-4Kg (Fem)
Serie 1 Serie 1
12 Afonso Sequeira 06 Inf CEN 14739 12 Patricia Baptista 79 V40 CBPRT 6,00
2° Carlos Fernandes 06 Inf AdJ 151,11 22 Ana Sampaio 74 V40 ACP 4,55
32 Rafael Realinho 06 Inf ACP 2013 32 Dora Ricardo 84 V35 CBPRT 4,52
42 Francisco Serrote 06 Inf CBPRT 2079 .
52 Joao Cortico 06 Inf ADCV 2143 G
6° Vasco Ribeiro 07 Inf AJdJ 2213 ~%4— Lancamento Peso-7.26 (Masc)
Q
% v Serie 1
—— 800 Metros (Fem) 12 Joaquim Neves 93 Sen CCFB 5,78
Q
Serie 1 3
12 Beatriz Picado 05 Ini ADCV 2448 s 800 Metros (Fem)
22 Ana Serrote 04 Ini CBPRT 2475
32 Sara Liu 05 Ini CEN 3152 Serie 1
42 Andreia Martins 04 Ini AdJ 4 04,9 12 Dora Ricardo 84 V35 CBPRT 2580
S 22 Helena Ceia 70 V45 ACP 3079
&J\ 32 Patricia Damas 03 Juv CBPRT 3155
= 800 Metros (Masc) 42 Ana Silva 96 Sen ACP 3212
52 Alice Raposo 02 Juv ACP 321,1
Serie 1 62 Patricia Baptista 79 V40 CBPRT 3376
12 Jodo Fragoso 04 Ini ADCV 2199 72 Mariana Pires 90 Sen CBPRT 4170
22 Bernardo Sequeira 05 Ini CEN 2580 &
9. \
éS‘Q 800 Metros (Masc)
Salto em Comprimento (Masc)
Serie 1
Serie 1 12 Mdrio Almeida 02 Juv IND-PT 2046
12 David Marques 82 V35 CBPRT 4,73 -26 22 Nuno Preciado 84 V35 PENHAS 2 14,0
2° Vitor Realinho 72 V45 ACP 3,82 +07 32 Jodo Neves 02 Juv ADCV 2 24,1
32 Mdrio Sérvolo 73 V45 CBPRT 3,68 -1,0 42 Rodrigo Prezado 00 Jun PENHAS 2282
e 5° Emilio Paulino 59 V55 ACP 2 386
7 6° Mario Cardoso 74 V40 CBPRT 2474
~%— Lang¢amento Peso-2Kg (Fem) 72 Paulo Rodrigues 97 523 CATRP 251,1
8° David Marques 82 V35 CBPRT 2595
Serie 1
12 Diana Camejo 06 Inf AdJ 9,94
22 Maria Baptista 06 Inf ACP 8,73
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i}/
~%4— Lancamento Peso-4Ki Fem L P
¢ 9 ( ) Clube Participantes Participacées Nr.Atletas
Serie 1 FM T FM T
12 Ana Silva 96 Sen ACP 6,62
22 Mariana Pires 90 Sen CBPRT 4,69 - -
éOQ ASSOCIACAO ATLETISMO PORTALEGRE Federado
Quadruplo Salto (Fem) IND-PT IND-PT 4 4 2 2
PORTUGAL -
Serie 1 Clubes ndo federados Popular
12 Ana Serrote 04 Ini CBPRT 11,07 TRN TeamTRN Team 3 3 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTALEGRE Federado
\\
ACP A CLUBE PORTALEGRE 19 17 36 8 7 15
Quadruplo Salto (Masc) ADCV A D CASTELO DE VIDE 11 9 20 4 3 7
Serie 1 AJJ ACADEMIA JOSE JACOB 20 13 33 7 5 12
12 Guilherme Fernandes 04 Ini AdJ 13,89 CATRP  TRAIL RUNNERS PONTE 5 5 2 2
2° Guilherme Castelhano 05 Ini IND-PT 11,30 CBPRT  C BENFICA PORTALEGRE 31 12 43 11 4 15
CCFB  C C FIGUEIRA BARROS 6 2 8 4 1 5
CEN C ELVENSE NATACAO 4 6 10 2 2 4
CPERV  C POVO DE ERVEDAL 1 1 1 1
PENHAS PERSEVERANGA E HONRA 3 3 2 2
Totais de participagoes 92 37
individuais + estafetas 74 29
1
66 66
L . Participacdes  Nr.Atletas
Participacao por Escalao
FM T F M T
Benjamins - A 10 3 13 4 1 5
Benjamins - B 13 7 20 5 8 8
Infantis 26 19 45 10 7 17
Iniciados 10 12 22 4 4 8
Juvenis 13 10 23 6 4 10
Juniores 3 2 5 1 1 2
Sub23 1 3 4 1 1 2
Seniores 6 2 8 2 1 3
Veteranos +35 3 4 7 1 2 3
Veteranos +40 5 3 8 2 1 3
Veteranos +45 2 6 8 1 2 3
Veteranos +55 3 3 2 2
Totais de participacoes 92 37
individuais + estafetas 74 29
1
66 66
Legendagem de Observagoes Codificadas
DST Desistiu
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