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REGULAMENTO
CAMPEONATO DISTRITAL
DE
ESTRADA
GAVIAO
24 DE ABRIL DE 2018

Artigo 19,
(Organizagao)

1. A organizagao do Campeonato Distrital de Estrada é uma iniciativa da Associagao Distrital de Atletismo
de Portalegre (AADP), com o apoio da Camara Municipal de Gavido e Nucleo Sporting de Portugal de
Gavido a realizar no dia 24 de Abril de 2018 juntamente com a IV Corrida da Liberdade, em Gavido,
com ajuizamento do Conselho de Arbitragem da AADP.

Artigo 29,
(Normas Regulamentares)

=

A competicdo destina-se a atletas filiados na AADP.

O Campeonato do Distrital de Estrada rege-se pelas normas gerais do Regulamento Geral de
Competicdes da FPA.

3. Cada participante é responsavel pelo seu estado de salde. A organizagdo subscreveu um seguro
desportivo, vigorando o obrigatdrio para atletas filiados na FPA.
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Artigo 39.
(Objetivo)

1. Visa apurar os campedes distritais na modalidade de Estrada nos escaldes mencionados no artigo 42 de
forma individual e coletiva.

Artigo 42,
(Participantes)

1. O Campeonato Distrital de Estrada estara aberto aos seguintes escaldes.

Infantis Masc. e Fem. (2005 e 2006)

Iniciados Masc. e Fem. (2003 e 2004)

Juvenis Masc. e Fem. (2001 e 2002)

Juniores Masc. e Fem. (1999 e 2000)

Seniores Masc. e Fem. (1998 e antes)

Veteranos Masc. E Fem. ( 35 ou mais anos no dia da prova)

Artigo 52.
(Programa Horario, Distancias e Voltas)

Provas Horario Escalao Distancia Voltas
3 20:45 Infantis Masc. e Fem. 1200 m 3 voltas (400m)
4 20:55 Iniciados Masc. e Fem. 1600 m 1 volta
6 21:10 Juvenis Masc, Fem e Juniores Fem 3000 m 1 volta
7 21:30 Juniores Masc, Seniores Masc, Fem e 9000 m 3 voltas (3000m)
Veteranos Masc e Fem.
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Artigo 62
(InscrigGes)

Os atletas filiados na AADP participam com os dorsais de filiagdo.

As inscricdes devem ser feitas em formulario disponivel em aadp.pt

Os atletas filiados para a época 2017/2018 devem fazer a inscrigdo até ao dia 18 de Abril (quarta-feira),
até as 18 horas.

Artigo 72
(Secretariado)

O secretariado tera como horario de abertura as 19:30 e fecho as 20:30.

Artigo 82
(Circulagao em prova)

A chamada dos atletas serd realizada pela organizacdo segundo o horario de prova previsto pelo artigo
correspondente.

O aquecimento dos atletas serd sempre realizado fora do recinto de prova ou em local pré-
estabelecido pela organizagao.

Sempre que os atletas terminem a sua prova ou competicdo deverao obrigatoriamente deixar o recinto
e dirigir-se para os locais pré estabelecidos pela organizacao.

Os atletas que ndo estejam em atividade competitiva serd obrigatdrio estar nos locais pré
estabelecidos pela organizagao.

Treinadores e dirigentes deverao permanecer fora do recinto de competicdao com a exce¢ao de ordem
de entrada pela a organizagao.
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Artigo 99.
(Classificagbes e Pontuagao Coletiva)

Sera estabelecida uma classificagdo individual, por sexo e escaldo em cada prova.
Para a Classificagdo coletiva serd atribuido os seguintes titulos de campedes distritais de estrada em:

Infantis Masc. e Fem., pontuam os 3 primeiros classificados

Iniciados Masc. e Fem., pontuam os 3 primeiros classificados

Juvenis Masc. e Fem., pontuam os 3 primeiros classificados

Juniores e Seniores Masc e Fem., pontuam os 4 primeiros classificados
Veteranos Masc. e Fem., pontuam os 3 primeiros classificados

uhwWwNE

Artigo 109.
(Pedidos de corregdo)

Os resultados provisérios da classificacdo de cada prova, serdo publicados apds o término da mesma,
junto do secretariado ou em outro local que disponha de condicdes para que esteja acessivel a todos.
Cabendo aos atletas e respetivo clubes contestar junto do arbitro da prova o resultado até no maximo
de 30 minutos apds a sua publicacdo, pelo organizador do evento.

Artigo 119,
(Cerimodnia de entrega de Prémios)

A cerimdnia de entrega de prémios sera realizada apds o termino das provas.

Havera prémios aos 3 primeiros de cada prova.

Os prémios referentes aos trés primeiros classificados sé serdao entregues aos mesmos, nao podendo
fazer-se representar por outro.

Havera prémio colectivos para as equipas vencedoras conforme o artigo 99, ponto 2.

Artigo 122,
(Direitos de Imagem)

A aceitacdo do presente regulamento traduz, obrigatoriamente, que o praticante autoriza a
organizacdo da prova a gravacao total ou parcial da sua participacdo na mesmo.

Pressupbe também a sua concordancia para que a organizacdo possa utilizar a sua imagem para a
promocao e difusdo da prova em todas as suas formas (toda a comunicacdo social, internet, fotografia,
video, cartazes, etc.) e cede todos os direitos a sua exploracdao comercial e publicitaria que considere
oportuno executar, sem direito, por parte do atleta, a receber qualquer compensa¢cdao econdmica ou
em espécies.
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Artigo 139,
(Casos Omissos)

1. A resolucdo de casos omissos sao da competéncia da Diregdo da AADP, em consonancia com o
Regulamento geral de competicdes da FPA.

Portalegre, 25 de Mar¢o de 2018

A Presidente da Diregao O Diretor Técnico Regional
Assinado e carimbado no original Assinado e carimbado no original
Sara Marisa Barreto Costa Madeira Nelson José Prates Carvalho
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