Associagao de Atletismo de Portalegre

Comunicado de Resultados
XX S. Silvestre do Crato

ASSOCIACAD O ALETISND
00 DISTATD OF PORTALSRE

Crato

Jornada de: 23 de dezembro de 2017 1873006

10 400 metros (Fem) 10 400 metros (Masc)

Séniores Fem 192 Nuno Paiva 89Sen ACP 42 10
12 Emilia Pisoeiro 86Sen RDA 3718 20° Bruno Neves 87Sen IND 4216
22 Miriam Rodriguez 85Sen  ESP V.A. 40 33 212 Heélder Melo 87Sen ACP 4241
32 Alexandra Oliveira 93Sen UCE 4143 22° Paulo Panacas 83Sen ABT 4301
42 Ana Miranda 90Sen ACP 47 10 232 Jodo Belo 85Sen CATRP 4308
52 Ana Vintém 90Sen ACP 47 12 24° Roberto Tomé 83Sen ACP 43 36
62 Sandra Rodriques 88Sen SAB 4720 25° Hugo Sequeira 86Sen ACP 4350
78 Mariana Leirinha 93Sen IND 5404 26° Tiago Graca 87Sen Opaulens 44 17
82 Elsa Rosério 90Sen G Runner 5950 27° Sérgio Campos 86Sen CBA-S 44 34
92 Ana Pires 85Sen ADIALBAX 10225 28 Francisco Subtil 97523 IND 45 35

102 Rute Matos 93Sen CRATO 104 44 29° Ricardo Ferreira 95Sen CRATO 4537
112 Patricia Madeira 95Sen ACP 10603 30° Pedro Patricio 89Sen AZEL 4558
122 Patricia Costa 90Sen PTT 10605 312 Miguel Navega 91Sen ACP 46 21

Veteranos Fem 32° Pedro Carvalho 84Sen CAD/Crat 47 26
12 Filipa Moutinho 82 V35 CBA-S 4402 33° Fabio Batista 89Sen AAMPR 47 33
2 Vitorina Mourato 64V50 AcP 46 59 34% Rui Jesus 87Sen ABT 4605
3t Marketa Martins 78V35 CBA-S 49 04 35° Pedro Vaz 84Sen GDA 46 44
4 Paula Matos 68 V45 ACP 4015 36% Fébio Vaz 885en GDA 4859
5 Vanda Rosa 80V35 ADIALBAX 50 30 87% Arpad Luka 90Sen ARA 4928
6% Helena Ceia 70 V45 ACP 5107 382 Jeremy Gamelas 88Sen ABT 5021
72 Dora Bicho 74V40 C4E 5112 392 José Rufino 86Sen ARA 5025
8 Almerinda Velez 65 V50 ACP 5204 40% Pauilo Galdo 865en SAB 5210
9° Elisabete Silva 79V35 GDPCD 5212 41% Joaguim Neves 935en CCFB 5243

10° Elisabete Aquas 65 V50 CCD Alvi 5516 42* Miguel Guedelha 97523 CRATO 5339
112 Inés Fonseca 75 V40 ADRAAA 58 29 432 Alexandre Piedade 88Sen INIJOV 5415
128 Mafalda Matos 78V35 CBA-S 58 30 442 José Gonealves 86Sen C4E 5418
13" Elisabete Pereira 8235 SAB 10414 45% Paulo Mendonca 855en G Runner 5513
46° Rodrigo Louro 84Sen G Runner 5551
47° André Fonseca 92Sen IND 5828

10 400 metros (Masc) 48° Jodo Relvas 90Sen ABT 58 32

Juniores Masc 49° Miquel Dias 95Sen CRATO 11616
1¢ Alexandre Barroqueir 99Jun ESP V.A. 3805 Veteranos | Masc
2% Gongalo Heitor 99Jun CBA-S 5100 12 Javier Alves Vas 80V35  ESP CAFIS 3209
3¢ Felipe Goncalves 99Jun CBA-S 5223 20 Carlos Frade 78V35 B Trail 3739

Séniores Masc 32 Marco Nabais 78V35 ACP 3803
12 Bruno Paixao 84Sen BAC 3200 42 José Reis 79V35 ACP 4013
2° Bruno Batista 96523 CNRM 3217 52 Jodo Casqueira 79V35 Sbillys 4103
32 Aitor Garlito 94Sen ESP V.A. 3343 62 Bruno Carrilho 81V35 ACP 42 46
42 Genaro Nogales 90Sen ESP CAPEX 3351 7° José Lopez 80V35 ESP V.A. 43 30
52 Anténio Almeida 83Sen CBA-S 3507 8° Pedro Azeitona 80V35 ACP 4502
62 Jodo Saldanha 96523 CPA-S 3521 9?2 Tiago Marques 81V35 T ESPIN 46 06
7° Tiago Valério 84Sen ACP 35 44 10° Joel Martins 79V35 CBA-S 4705
82 Luis Semedo 88Sen ACP 3552 11¢ Sérgio Meréces 81V35 CRATC 5149
92 Tiago Nuno 83Sen CBA-S 36 09 Veteranos Il Masc

102 Alberto Bravo 90Sen ESP V.A. 36 53 12 Paulo Gomes 73V40 GDCG 3230
112 Emanuel Machado 93Sen DAP 38 04 2° | uis Racées 76 V40 IFC 34 41
122 Pedro Sousa 86Sen ADRAAA 38 41 3¢ Manuel Vivas 74V/40 ESP V.A. 3623
132 Valdemar Madeira 95Sen ABT 3925 4° Tiago Marques 77V40 CBCB 38 31
142 Moisés Lobato 84Sen  ESP VA 4032 5% [solindo Felizardo 76 V40 CcCDM 3928
15° Luis Miranda 855en ABT 4106 6° José Luis Navas 74V40  ESP VA, 3937
162 André Trindade 89Sen ACP 4153 7¢ Goncalo Galguinho 75V40 CEN 4019
17¢ Rui Matias 95Sen PTT 4202 8° Joaquim Almeida 75V40 C4E 4037
18° Jodo Farinha 86Sen ACP 42 08 9° Ismael Lopez 76 V40 ESP V.A. 4113
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Comunicado de Resultados
XX S. Silvestre do Crato

ASSOCIACAD O ALETISND
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Crato
Jornada de: 23 de dezembro de 2017 1873006
10 400 metros (Masc) 10 400 metros (Masc)
102 Jodo Fonseca 74V40 ABT 4223 52 Antdnio Silvestre 66 V50 SSMOdmir 42 40
112 Pedro Correia 74V40 CEN 42 43 6° Vicente Santano 64 V50 ESP V.A. 42 51
12° Luis Salgueiro 74V40 T ESPIN 42 49 7° José De Matos 66 V50 IND 4519
13° Carlos Rodrigues 74V40 C4E 42 53 8° Bento Semedi 64 V50 AZEL 45 37
14° Angelo Relvas 77V40 RFRPSI 4302 9° Antdnio Casa Nova 65V50 IND-PT 45 44
15° Jodo Carvalho 74V40 ABT 43 14 10° Vicente Aperta 65V50 B Trail 46 17
16° Pedro Carmo 73V40 ACP 43 39 11¢ Paulo Marques 66 V50 INIJOV 46 40
172 Jodo Martins 76 V40 ADFR 43 41 122 Arnaldo Rolo 66 V50 RFRPSI 47 01
182 José Pereira 75V40 A2EL 4407 132 Luis Mauricio 67 V50 ACP 4703
192 Humberto Pestana 77V40 ADIALBAX 44 23 142 Antdnio Costa 64 V50 Ondalux 47 10
202 Rui Guedelha 74V40 IND 44 43 152 José Oliveira 67 V50 ABT 48 16
212 José Maneta 73V40 ABT 45 28 16° Joaquim Ruivo 65V50 IND 48 25
22° Nuno Vicente 77V40 DAP 46 02 17° Nuno Marques 67 V50 Rlovers 4007
23° Pedro Tavares 74V40 ACP 49 02 18° Ameérico Reis 64 V50 ACP 50 33
24° [uis Rodriques 75V40 ACP 49 41 19° Antdnio Patricio 64 V50 IND 54 45
25° Luis Gaido 74V40 UFD 40 19 20° Vitor Rodrigues 67 V50 CCD Alvi 10410
262 Jorge Silva 73V40 GDPCD 5150 Veteranos V Masc
27° Bruno Marqués 76 V40 CATRP 5217 12 Jodo Fernandes 60V55 ACP 40 24
28° Sérgio Roque 76V40 IND 5350 20 Emilio Paulino 59 V55 ACP 4053
292 Luis Amaro 75V40 T ESPIN 5403 32 José Silva 61V55 CBA-S 4140
302 Nuno Alexandre 73V40 ACP 54 38 4° Manuel Ceia 60V55 ACP 4205
31° Paulo Calado 75V40 CBA-S 5959 5° Jodo Carlos Correia ~ 62V55 ACP 43 34
Veteranos Il Masc 6° José Carola 62V55 ccom 4413
12 Jodo Vaz 68 V45 CCD Alvi 3423 79 Anténio Martins 58V55 CBA-S 45 04
2° [ uis De Matos 70V45 ACRDBC 3851 82 Vivaldo Tanganho 59 V55 IND 45 22
3¢ Filipe Mota 69 V45 ADIALBAX 39 10 92 José Manuel Velez 59 V55 ACP 49 00
42 Carlos Paulino 72V45 DAP 3919 102 José Russo 62V55 ADIALBAX 49 06
52 Licinio Canhoto 71V45 ABT 40 34 112 Feliz Valério 59 V55 CCFB 10002
62 Gonzalo Mufioz 70V45 ESP V.A. 41 11 Veteranos VI Masc
7 Joaquim Santos 71Vv45 NSTN 4149 12 Jodo Jacinto 57V60 CCD Alvi 47 31
82 Joaquim Santos 70V45 CCDM 4157 2° Fernando Silva 57 V60 IND 48 32
9° Luis Rodrigues 70V45 ACP 4200 3¢ José Calha 4960 Sbillys 5656
10° Miguel Serafim 71Vv45 ACP 42 44 4° Henrique Ruas 40V60 CCD Alvi 10358
112 José Moisés 71V45 ACP 4309
122 Sérgio Carinhas 68 V45 ACP 45 31 1 500 metros (Fem)
132 Dionisio Massena 72V45 IND 45 34
14° Vitor Realinho 72V45 IND 4539 Infantis Fem
152 Ernesto Heitor 69 V45 CBA-S 4525 12 Ana Catarina Cardosc 06 Inf CBPRT 513
162 Carlos Martinho 70V45 CAD/Crat 47 25 2 Carolina Pinqueiro 06 Inf CEN 520
172 Joaquim J Almeida 71V45 T ESPIN 47 28 3% Luisa Burquette 06 Inf CBA-S 522
18° Paulo Rodrigues 69 V45 ACP 48 00 42 Simone Fernandes 06/Inf C4E 537
192 Paulo Aradijo 72V45 ADIALBAX 49 39 5% Beatriz Picado 05Inf IND 554
20° Pedro Rodolfo 70V45 C4E 5054 62 Ana Raposo 05Inf C4E 555
212 Nuno Rodrigues 72V45 ACP 5206 7% Nicole Costa 05Inf CEN 556
22¢ Jodo Feiteira 69 V45 UsM 53 34 82 Maria Boné 06 Inf CEN 605
232 Bruno Monteiro 72V45 IND 58 56 92 Matilde Feiteirona 06Inf CBPRT 610
242 Nuno Josefa 71V45 CBA-S 10412 102 Magada Aleixo 05Inf CBA-S 614
25¢ Anténio Caldeira 72V45 IND 10601 112 Sofia Batista 06 Inf CBPRT 626
Veteranos IV Masc 122 Maria Pires 05Inf C4E 702
12 Jodo Graca 63150 Opaulens 3740 132 Leonor Alexandre 05Inf ACP 725
20 Jodo Correia 66150 ADRAAA 3839 14% Mania Paméio 05nf UFD 8§55
3 José Felizardo 67 V50 T ESPIN 4119
4° Rui Reis Monteiro  65V50 ACP 4206 1 500 metros (Masc)
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1 500 metros (Masc) 600 metros (Masc)

Infantis Masc 42 [eonardo Silva 07Ben-B CBA-S 235
12 Rodrigo Martins 05/nf CBA-S 511 5¢ Santiago Carvalho 07Ben-B CEN 236
2° Carlos Fernandes 06/nf CBPRT 515 6° Rodrigo Valente 07Ben-B CBA-S 244
3¢ Guilherme Antunes ~ 05Inf C4E 510 7¢ lgor Gomes 08Ben-B IND 245
42 Bernardo Correia 05/nf CEN 524 82 Guilherme Martins 08Ben-B CBA-S 247
59 Bernardo Maneta 05/nf CEN 525 92 Pietro Ribeiro 07Ben-B CRATC 249
6° Afonso Sequeira 06/nf CEN 527 102 Valter Costa 08Ben-B CEN 250
792 Rafael Realinho 06/nf ACP 550 112 Paulo Martins 08Ben-B ACP 253
8% Francisco Valente 06Inf CBA-S 553 12¢ Martim Pestana 07Ben-B CEN 255
9° Guilherme Calado 06/nf CBPRT 607 13¢ Rodrigo Rosa 07Ben-B CBA-S 258

10° Guilherme Castelhanc 05 Inf CBPRT 609 142 Rodrigo Reguino 088en-B CEN 301
112 Alexandre Caldeira  05Inf UFD 612 15% Diogo Cabral 07Ben-B C4E 303
122 Afonso Ramalhete  05inf C4E 613 162 Diogo David 088en-B ACP 304
132 Francisco Serrote 06/nf CBPRT 622 172 Luis Fuentes 08Ben-B  ESP V.A. 307
142 Simdo Tinoco 05/nf CEN 6 36 182 Jodo Coutinho 07Ben-B CEN 315
15° Bernardo Sequeira 05Inf CEN 640 192 Rafael Azevedo 08Ben-B ADRAB 318
20° Miquel Barrogueiro 08Ben-B  ESP V.A. 319
200 metros (Fem ) 21° Tomas Canario 08Ben-B CEN 321
Benjamins A Fem 1 500 metros (Fem)
12 Inés Caldeira 09Ben-A UFD
22 Matilde Fernandes ~ 10Ben-A CBPRT Iniciados Fem
32 Diana Baptista 10Ben-A CBPRT 12 Leonor Rodrigues 03/ni C4E 517
42 Elisa Jacob 10Ben-A CBPRT 22 Catarina Santos 03/ni GDD 530
58 Fya Fuentes 10Ben-A ESP V.A. 3?2 Helena Feiteira 03/ni C4E 537
62 Beatriz Alexandre 09Ben-A ACP 48 Barbara Tavares 03/ni ACP 542
72 Yara Cirilo 10Ben-A UFD 52 Tania Fernandes 03/ni CCFB 658
62 Ana Serrote 04 Ini CBPRT 659

200 metros (Masc) 72 lolanda Gaido 04 Ini UFD 730

Benjamins A Masc 1 500 metros (Masc)
1¢ Diogo Rosa 09Ben-A CBA-S
22 Tomés Cristiano 10Ben-A CEN Iniciados Masc
3¢ Jacinto Leitéo 09Ben-A CATRP 12 Diogo Almeida 03ni C4E 436
42 Gustavo Semedo 09Ben-A ACP 2° Alexandre Peixoto 03/ni ABT 448
52 Daniel Miranda 10Ben-A ABT 32 Diogo Valente 03/ni ACP 4 51
62 Dinis Pina 11Ben-A CBA-S 4° Luis Leitao 04 Ini CBA-S 511
79 Francisco Silva 12Ben-A GDPCD 52 Goncalo Serra 04 Ini ADRAAA 515

6° Bernardo Torres 03/ni ADRAB 523

600 metros (Fem ) 7° Jodo Bicho 04Ini C4E 528

8° David Santos 04Ini ABT 533

Benjamins B Fem 9° Francisco Torres 03/ni ADRAB 535
12 Iris Tinoco 08Ben-B CEN 238 102 Miguel Pereira 03/ni CBA-S 553
2 Maria Batista 08Ben-B C4E 246 112 Eduardo Azeitona 04 Ini C4E 554
32 Inés Azeitona 08Ben-B C4E 254 12° Rafael Patricio 03/ni IND 604
42 Matilde Bilé 08Ben-B C4E 316 132 Jodo Matias 04 Ini ADRAB 852
52 Laura Carmo 07Ben-B ACP 322

3.000 m (Fem)

600 metros (Masc) .

Juvenis Fem

Benjamins B Masc 12 Beatriz Conceicdo 02Juv CEN 11 36
12 Dinis Silva 07Ben-B GDPCD 219 22 |nds Santos 01Juv C4E 1331
2° Bruno Caldeira 07Ben-B CBA-S 222 Juniores Fem
8 Bernardo Marques  07Ben-B . L 18 Andreia Carboila 00Jun CEN 1130
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Associagao de Atletismo de Portalegre
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XX S. Silvestre do Crato

ASSOCIACAD O ALETISND
00 DISTATD OF PORTALSRE

Crato
Jornada de: 23 de dezembro de 2017 1873006
3.000 m (Fem) Classificacdo Colectiva
22 Vera Couceiro 00Jun CBA-S 1258
Ordem Clube Pontuacao
3.000 m (Masc)
Juvenis Masc
1¢ Duarte Tavares 01Juv ACP 941 Geral
2° Mario Almeida 02Juv CEN 951 1 CBA-S G BENFICA ABRANTES 44,0
3 Francisco Ventura 02Juv CRATO 1037
4° Miquel Caldeira 02Juv UFD 1104 2 AGP A CLUBE PORTALEGRE 42,0
50 André Paiva 02Juv ACP 1110 3 C4E CLUBE 4 ESTILOS 32,0
62 Jodo Carochas 02Juv CRATO 1125 4 CEN C ELVENSE NATAGAO 31,0
7° Joaquim J Neves 02Juv CPERV 1148 5 CBPRT C BENFICA PORTALEGRE 18,0
Comre ke oo
7 CCD Alvi  ccD 0 Aitejo 12,0
8 UFD UNIAO F DEGOLADOS 7,0
9 ABT ASS BARBARIS TEAM 6,0
10 GDPCD G D P CHAO DURO 5,0
11 BAC BEJA ATLETICO CLUBE 5,0
12 CAFIS Clube Arte Fisico 5,0
13 CBCB C BENFICA C BRANCO 5,0
14 GDCG G D C GUILHOVAI 5,0
15 ADRAAA A AMIGOS ATLET AVIS 5,0
16 Opaulens  Os Paulenses 5,0
17 RDA RECREIO DESP AGUEDA 5,0
18 CNRM C N DE RIO MAIOR 4,0
19 IFC INGLESES F C 4,0
20 IND INDIVIDUAL 4,0
21 ACRDBC  ACRD BAIRRO CANSADO 4,0
22 GDD GRUPO DESP DIANA 4,0
23 Sbillys Sport Billys 4,0
24 ADIALBAX AsS DESP IALBAX 4,0
25 B Trail Borba Trail 4,0
26 CRATO Municipio do Crato 3,0
27 CATRP TRAIL RUNNERS PONTE 3,0
28 T ESPIN Os Trinca Espinhas 3,0
29 UCE UNIAO CLUBE EIRENSE 3,0
30 CAPEX CAPEX 2,0
31 DAP AVENTURA PORTALAGRE 2,0
32 CCFB C C FIGUEIRA BARROS 1,0
33 CCDM CCD Matriz / Borba Trail 1,0
34 SSMOdmir  servigos Sociais Municipio de Odmira 1,0
35 ADRAB A D R AGUAS BELAS 0,0
36 ARA R & W ALTER RUNNERS 0,0
37 AAMPR Associagio Amigos Monte Paleiros Runners 0,0
38 ADFR ADFR - Crato 0,0
39 CAD/Crat  cAD/Crato 0,0
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Crato
Jornada de: 23 de dezembro de 2017 1873006
40 A2EL A2EL Publicidade 0,0 CBA-S C BENFICA ABRANTES 6 22 28
41 BPERYV - orovope enveon: 0.0 gsi '\g g:lSiEI’?)I\(/)OMATgiNENA 1 1
42 G Runner  Galhardos Runners 0,0 NSTN N S TORRES NOVAS ) )
43 GDA Grupo Desportivo Arenense 0,0 ASSOCIACAOQ ATLETISMO SETUBAL Federado
44 IND-PT Individual - Portalegre 0,0 GDPCD G D P CHAO DURO 1 3 4
45 INIJOV Infjovem 0.0 ASSOCIACAO ATLETISMO COIMBRA Federado
46 NSTN N S TORRES NOVAS 0.0 UCE UNIAO CLUBE EIRENSE 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO Federado
47 Ondalux— ongaiux 0.0 GDCG G D C GUILHOVAI 11
48 PTT Penhas Trail Team 0.0 RDA RECREIO DESP AGUEDA 1 1
49 RFRPSI Runners Frente Ribeirinha Pévoa Sta Iria 0,0 ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO  Federado
50 Rlovers Run Lovers 0,0 ACRDBC ACRD BAIRRO CANSADO 1 1
51 SAB S ARRONCHES BENFICA 0,0 CBCB C BENFICA C BRANCO 2 2
ASSOCIACAO ATLETISMO EVORA Federado
52 USM Ultras Sao Mamede 0,0 GDD GRUPO DESP DIANA ; .
53 CPAS CASA POVO ALCANENA 0,0 ASSOCIACAO ATLETISMO PORTALEGRE Federado
ABT ASS BARBARIS TEAM 14 14
L. ACP A CLUBE PORTALEGRE 11 38 49
Clube Participantes Participacoes ADIALBA ASS DESP IALBAX > 4 6
EFEM T ADRAAA A AMIGOS ATLET AVIS 1 4 5
. . ARA R & W ALTER RUNNERS )
ASSOCIACAQ ATLETISMO PORTALEGRE Popular CATRP  TRAIL RUNNERS PONTE 3 3
IND-PT  Individual - Portalegre 1 1 CBPRT  C BENFICA PORTALEGRE 7 4 M
PORTUGAL . CCFB  CCFIGUEIRA BARR_OS 1 2
Federacdo Portuguesa de Atletismo (FPA) Popular CEN C ELVENSE NATAGAO 6 15 21
Clubes nao federados DAP AVENTURA PORTALAGRE 3 3
A2EL A2EL Publicidade 3 3 SAB S AF}RONCHES BENFICA 2 1 3
CAD/Crat CAD/Crato 5 o UFD UNIAO F DEGOLADOS 4 4 8
Ondalux Ondalux ) ] ASSOCIACAQ ATLETISMO PORTALEGRE Popular
Opaulens Os Paulenses 2 5 C4E CLUBE 4 ESTILOS 10 10 20
RFRPSI Runners Frente Ribeirinha P6voa Sta Iria 2 2 CRATO  Municipio do Crato 1 7 8
Rlovers Run Lovers 1 1 ASSOCIACAO ATLETL?MO BEJA Federado
Sbillys  Sport Billys 5 BAC BEJA ATLETICO CLUBE 11
SSMOdm Servigos Sociais Municipio de Odmira 1 1
USM Ultras Sdo Mamede 1 1 . 62
Clubes nao federados Popular Totais 219
AAMPR Associagdo Amigos Monte Paleiros Runners 1 1 281
ADFR  ADFR - Crato 1 1 Participacées
B Trail ~ Borba Trail 2 2 Escaldes
CA FIS Clube Arte Fisico 1 1 FM T
CAPEX CAPEX 1 1 Benjamins - A 7 14
CCD Alvi CCDO Alyitejo ‘ 1 4 5 Benjamins - B 5 21 28
gCRDu’\r:Iner gzlﬁa'\rﬁdaotzzF:ui:rebr: ™ 1 2 2 Infantis 14 15 29
GDA Grupo Desportivo Arenense 2 2 ImCla('iOS 7 13 20
INIJOV  Inijovem 5 5 Juvenis 2 9 11
PTT Penhas Trail Team 1 1 2 Juniores 2 38 5
T ESPIN Os Trinca Espinhas 5 5 Sub23 4 4
V.A. Valéncia de Alcantara 2 12 14 Seniores 12 45 57
ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA Federado Veteranos +35 6 11 17
IFC INGLESES F C 1 1 Veteranos +40 2 31 33
ASSOCIACAQ ATLETISMO SANTAREM Federado Veteranos +45 2 25 27
ADRAB A D RAGUAS BELAS 4 4 Veteranos +50 3 20 23
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Veteranos +55 11 11
Veteranos +60 4 4
62
Totais 219

281
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Associagdo de Atletismo de Portalegre

Comunicado de Resultados
XX S. Silvestre do Crato

ASSOCIACAD O ALETISND
00 DISTATD OF PORTALSRE

Crato
Jornada de: 23 de dezembro de 2017 1873006
10 400 metros (Fem) 10 400 metros (Masc)
162 Emilia Pisoeiro 86Sen RDA 3718 40° Luis Miranda 85Sen ABT 4106
352 Miriam Rodriquez 85Sen ESP V.A. 40 33 412 Gonzalo Mufioz 70V45 ESP V.A. 41 11
452 Alexandra Oliveira 93Sen UCE 41 43 42° Ismael Lopez 76 V40 ESP V.A. 4113
762 Filipa Moutinho 82V35 CBA-S 44 02 432 José Felizardo 67 V50 T ESPIN 4119
1022 Vitorina Mourato 64 V50 ACP 46 59 44° José Silva 61V55 CBA-S 4140
1062 Ana Miranda 90Sen ACP 47 10 46° Joaquim Santos 71V45 NSTN 4149
1072 Ana Vintém 90Sen ACP 47 12 47° André Trindade 89Sen ACP 4153
1092 Sandra Rodriques 88Sen SAB 47 20 48° Joaquim Santos 70V45 CcCDM 4157
1242 Marketa Martins 78V35 CBA-S 49 04 49° Luis Rodriques 70V45 ACP 42 00
1302 Paula Matos 68 V45 ACP 40 15 50° Rui Matias 95Sen PTT 4202
1342 Vanda Rosa 80V35 ADIALBAX 50 30 51° Manuel Ceia 60V55 ACP 42 05
1382 Helena Ceia 70V45 ACP 5107 52° Rui Reis Monteiro 65V50 ACP 42 06
1392 Dora Bicho 74V40 C4E 5112 53 Jodo Farinha 86Sen ACP 42 08
1422 Almerinda Velez 65V50 ACP 5204 542 Nuno Paiva 89Sen ACP 42 10
1452 Elisabete Silva 79V35 GDPCD 5212 55° Bruno Neves 87Sen IND 42 16
1532 Mariana Leirinha 93Sen IND 5404 56° Jodo Fonseca 74V40 ABT 42 23
1592 Elisabete Aquas 65V50 CCD Alvi 5516 57° Hélder Melo 87Sen ACP 42 41
1632 Inés Fonseca 75V40 ADRAAA 58 29 582 Pedro Correia 74V40 CEN 42 43
1642 Mafalda Matos 78V35 CBA-S 58 30 59° Miquel Serafim 71V45 ACP 42 44
1672 Elsa Rosario 90Sen G Runner 5950 60° Bruno Carrilho 81V35 ACP 42 46
1702 Ana Pires 85Sen ADIALBAX 10225 612 Antdnio Silvestre 66 V50 SSMOdmir 42 40
1742 Elisabete Pereira 82V35 SAB 104 14 622 Luis Salgueiro 74V40 T ESPIN 42 49
1752 Rute Matos 93Sen CRATO 104 44 63° Vicente Santano 64 V50 ESP V.A. 42 51
1772 Patricia Madeira 95Sen ACP 10603 642 Carlos Rodriques 74V40 C4E 42 53
1782 Patricia Costa 90Sen PTT 10605 65° Paulo Panacas 83Sen ABT 4301
662 Angelo Relvas 77V40 RFRPSI 4302
67° Jodo Belo 85Sen CATRP 4308
10 400 metros (Masc) 682 José Moisés 71V45 ACP 4309
69° Jodo Carvalho 74V40 ABT 43 14
12 Bruno Paixdo 84Sen BAC 3200 70° José Lopez 80V35 ESP VA. 4330
2° Javier Alves Vas 80V35  ESP CAFIS 3209 712 Jodo Carlos Correia ~ 62V55 ACP 43 34
3¢ Bruno Batista 96523 CNRM 3217 722 Roberto Tomé 83Sen ACP 43 36
4° Paulo Gomes 73V40 GDCG 3230 732 Pedro Carmo 73V40 AcP 4339
5 Aitor Garlito 94Sen  ESP VA 3343 742 Jodo Martins 76 V40 ADFR 43 41
6° Genaro Nogales 90Sen  ESP CAPEX 3351 752 Hugo Sequeira 86Sen ACP 43 50
7° Jodo Vaz 68 V45 CCD Alvi 3423 77° José Pereira 75V40 AZEL 4407
8° Luis Racdes 76 V40 IFC 34 41 782 José Carola 62V55 ccDM 4413
92 Anténio Almeida 83Sen CBA-S 3507 79° Tiago Graca 87Sen Opaulens 4417
10° Jodo Saldanha 96523 CPA-S 3521 80° Humberto Pestana 77 V40 ADIALBAX 4423
112 Tiago Valério 84Sen ACP 35 44 812 Sérgio Campos 86Sen CBA-S 44 34
12° Luis Semedo 885en ACP 35652 822 Rui Guedelha 74V40 IND 44 43
13¢ Tiago Nuno 83Sen CBA-S 3609 83¢ Pedrro Azeitona 80V35 ACP 4502
14° Manuel Vivas 74V40  ESP VA 3623 842 Antdnio Martins 58V55 CBA-S 4504
15° Alberto Bravo 90Sen  ESP VA 3653 85¢ José De Matos 66 V50 IND 4519
17 Carlos Frade 78V35 B Trail 3739 862 Vivaldo Tanganho 59V55 IND 4522
182 Jodo Graca 63V50 Opaulens 3740 872 José Maneta 73V40 ABT 4528
192 Marco Nabais 78V35 ACP 3803 882 Sérgio Carinhas 68 V45 ACP 4531
20° Emanuel Machado 93Sen DAP 3804 89° Dionisio Massena 72V45 IND 45 34
212 Alexandre Barroqueir  99Jun ESP V.A. 3805 90° Francisco Subtil 975823 IND 45 35
22° Tiago Marques 77V40 CBCB 3831 91° Ricardo Ferreira 95Sen CRATO 4537
232 Jodo Correia 66 V50 ADRAAA 38 39 92° Bento Semedi 64 V50 AZEL 4537
24° Pedro Sousa 86Sen ADRAAA 38 41 93¢ Vitor Realinho 72V45 IND 45 39
25° Luis De Matos 70V45 ACRDBC 3851 942 Antdnio Casa Nova ~ 65V50 IND-PT 45 44
26° Filipe Mota 69 V45 ADIALBAX 3910 95° Pedro Patricio 89Sen AZEL 4558
27° Carlos Paulino 72V45 DAP 3919 96° Nuno Vicente 77 V40 DAP 46 02
28° Valdemar Madeira 95Sen ABT 3925 97° Tiago Marques 81V35 TESPIN 46 06
29° Isolindo Felizardo 76V40 CCDM 3928 982 Vicente Aperta 65V50 B Trail 46 17
30° José Luis Navas 74V40  ESP VA 3937 99° Miguel Navega 91Sen ACP 46 21
312 José Reis 79V35 ACP 4013 100° Ernesto Heitor 69V45 CBA-S 4525
322 Goncalo Galguinho ~ 75V40 CEN 4019 1012 Paulo Marques 66 V50 INIJOV 46 40
33°Jodo Fernandes 60V55 ACP 4024 1032 Arnaldo Rolo 66 V50 RFRPSI 4701
342 Moisés Lobato 84Sen  ESP VA 4032 1042 Luis Mauricio 67 V50 ACP 4703
36° Licinio Canhoto 71V45 ABT 40 34 1052 Joel Martins 79V35 CBA-S 47 05
37° Joaquim Almeida 75V40 C4E 4037 1082 Anténio Costa 6450 Ondalux 4710
38° Emilio Paulino 59V55 ACP 4053 1102 Carlos Martinho 70V45 CAD/Crat 47 25
39¢ Jodo Casqueira 79V35 Sbillys 4103 1112 Pedro Carvalho 84Sen CAD/Crat 47 26
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ASSOCIACAD O ALETISND
00 DISTATD OF PORTALSRE

Associagdo de Atletismo de Portalegre

Comunicado de Resultados
XX S. Silvestre do Crato

Crato
Jornada de: 23 de dezembro de 2017 1873006
10 400 metros (Masc)
1122 Joaquim J Almeida 71V45 T ESPIN 47 28
1132 Jodo Jacinto 57 V60 CCD Alvi 47 31
1142 Fabio Batista 89Sen AAMPR 47 33
115° Paulo Rodriques 69 V45 ACP 48 00
1162 Rui Jesus 87Sen ABT 48 05
1172 José Oliveira 67V50 ABT 48 16
1182 Joaquim Ruivo 65 V50 IND 48 25
1192 Fernando Silva 57 V60 IND 48 32
1202 Pedro Vaz 84Sen GDA 48 44
1212 Fabio Vaz 88Sen GDA 48 59
1222 José Manuel Velez 59 V55 ACP 49 00
123° Pedro Tavares 74V40 ACP 49 02
1252 José Russo 62 V55 ADIALBAX 49 06
126° Arpad Luka 90Sen ARA 49 28
1272 Paulo Aradijo 72V45 ADIALBAX 49 39
128° Luis Rodriques 75V40 ACP 49 41
129° Nuno Marques 67 V50 Rlovers 4007
1312 Luis Gaido 74V40 UFD 4019
1322 Jeremy Gamelas 88Sen ABT 5021
1332 José Rufino 86Sen ARA 5025
1352 Américo Reis 64 V50 ACP 50 33
136° Pedro Rodolfo 70V45 C4E 5054
1372 Goncalo Heitor 99Jun CBA-S 5100
140° Sérgio Meréces 81V35 CRATO 5149
1412 Jorge Silva 73V40 GDPCD 5150
143° Nuno Rodriques 72V45 ACP 5206
1442 Paulo Galao 86Sen SAB 5210
146° Bruno Marqués 76 V40 CATRP 5217
147° Felipe Goncalves 99Jun CBA-S 5223
1482 Joaquim Neves 93Sen CCFB 5243
149 Jodo Feiteira 69 V45 USM 53 34
150° Miguel Guedelha 97523 CRATO 53 39
1512 Sérgio Roque 76 V40 IND 5350
1522 Luis Amaro 75V40 T ESPIN 5403
1542 Alexandre Piedade 88Sen INIJOV 5415
1552 José Goncalves 86Sen C4E 54 18
156 Nuno Alexandre 73V40 ACP 54 38
1572 Antdnio Patricio 64 V50 IND 54 45
1582 Paulo Mendonca 85Sen G Runner 5513
1602 Rodrigo Louro 84Sen G Runner 5551
1612 José Calha 49V60 Sbillys 56 56
1622 André Fonseca 92Sen IND 58 28
1652 Jodo Relvas 90Sen ABT 58 32
166° Bruno Monteiro 72V45 IND 5856
1682 Paulo Calado 75V40 CBA-S 5959
169° Feliz Valério 59 V55 CCFB 10002
1712 Henrique Ruas 40V60 CCD Alvi 10358
1722 Vitor Rodriques 67 V50 CCD Alvi 10410
1732 Nuno Josefa 71V45 CBA-S 10412
176° Antdnio Caldeira 72V45 IND 10601
179 Miguel Dias 95Sen CRATO 11616
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