
Torneio Atleta Completo

Associação de Atletismo de Portalegre

Comunicado de Resultados

6 de maio de 2017

Estádio Municipal de Atletismo de Elvas
Elvas

Jornada de: 1773023

100 Metros planos (Masc)

1Final Vento: Desf: - 2,5

João Miranda Juv EBJR       1 2,8    1º 00

100 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Final Vento: Desf: - 1,0

Andreia Carboila Juv CEN       2 0,0    1ª 00
Lara Brouwer NEDJuv CEN       2 2,0    2ª 00

200 Metros (Fem)

1Final Vento: Fav: +  0,7

Andreia Carboila Juv CEN       3 0,8    1ª 00
Lara Brouwer NEDJuv CEN       3 1,5    2ª 00

300 Metros Planos (Masc)

1Final

João Miranda Juv EBJR       4 2,5    1º 00

60 Metros Planos (Fem)

1Final Vento: Desf: - 2,8

Nicole Costa Inf CEN        9,3    1ª 05
Laura Biscainho Inf EBJR       1 1,3    2ª 04

60 Metros Planos (Masc)

1Final Vento: Desf: - 1,4

João Tarouco Inf EBJR        9,3    1º 05
Bernardo Correia Inf CEN        9,5    2º 05
Guilherme Castelhano Inf EBJR       1 0,1    3º 05

80 Metros Planos (Masc)

1Final Vento: Desf: - 3,0

Alexandre Tavares Ini ACP       1 0,6    1º 02
Mário Almeida Ini CEN       1 1,2    2º 02

80 M Barreiras-0,76 (Fem)

1Final Vento: Desf: - 2,5

Margarida Castelinho Ini EBJR       1 4,8    1ª 02
Bárbara Tavares Ini IND-PT       1 5,0    2ª 03

Salto em Altura (Fem)

1Final

Lara Brouwer NEDJuv CEN  1,421ª 00

Salto em Altura (Fem)

1Final

Andreia Carboila Juv CEN  1,392ª 00

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

João Miranda Juv EBJR  5,081º - 2,0  00
Alexandre Tavares Ini ACP  4,711º - 2,0  02
Mário Almeida Ini CEN  4,442º - 0,7  02

Dardo 600 Gr (Fem)

1Final

Bárbara Tavares Ini IND-PT  21,451ª 03
Margarida Castelinho Ini EBJR SM02

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

1Final

Nicole Costa Inf CEN  6,811ª 05
Laura Biscainho Inf EBJR  4,332ª 04

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Lara Brouwer NEDJuv CEN  7,091ª 00
Andreia Carboila Juv CEN  5,972ª 00

200 Metros (Fem)

1Final Vento: Desf: - 0,4

Ana Silva S23 ACP       2 9,5    1ª 96
Margarida Narciso Juv ACP       3 1,4    2ª X01
Ana Gaspar Juv CEN       3 5,80   3ª X01

60 Metros Planos (Fem)

1Final Vento: Desf: - 2,8

Sara Liu Inf CEN        8,8    1ª X05
Carolina Pingueiro Ben-B CEN        9,2    1ª X06
Maria Boné Ben-B CEN        9,4    2ª X06
Iris Tinouco Ben-A CEN        9,6    3ª X08
Liliana Trabuco Ben-B CEN       1 0,0    4ª X06

60 Metros Planos (Masc)

1Final Vento: Desf: - 2,7

Afonso Sequeira Ben-B CEN       1 0,1    1º X06
Francisco Eduardo Ben-B CEN       1 0,5    2º X07
Gabriel Santos Ben-A CEN       1 1,6    3º X08
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Torneio Atleta Completo

Associação de Atletismo de Portalegre

Comunicado de Resultados

6 de maio de 2017

Estádio Municipal de Atletismo de Elvas
Elvas

Jornada de: 1773023

60 Metros Planos (Masc)

1Final Vento: Desf: - 2,7

João Coutinho Ben-B CEN       1 2,2    4º X07

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

André Paiva Ini ACP  4,721º - 0,2  X02

Dardo 600 Gr (Masc)

1Final

Alexandre Tavares Ini ACP  22,001º 02
Mário Almeida Ini CEN  13,732º 02

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Ana Silva S23 ACP  6,781ª 96
Margarida Narciso Juv ACP  5,582ª X01

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final

João Miranda Juv EBJR  9,451º 00

Salto em Altura (Fem)

1Final

Margarida Castelinho Ini EBJR  1,41ª 02
Bárbara Tavares Ini IND-PT  1,362ª 03

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

João Tarouco Inf EBJR  3,721º + 0,2  05
Guilherme Castelhano Inf EBJR  3,102º - 0,4  05
Bernardo Correia Inf CEN  3,083º - 1,5  05

Dardo 600 Gr (Masc)

1Final

André Paiva Ini ACP  15,791º X02

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Afonso Sequeira Ben-B CEN  3,161º + 0,4  X06
Francisco Eduardo Ben-B CEN  2,732º - 1,0  X07
João Coutinho Ben-B CEN  2,063º + 1,7  X07

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Gabriel Santos Ben-A CEN  2,024º - 1,2  X08
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Torneio Atleta Completo

Associação de Atletismo de Portalegre

Comunicado de Resultados

7 de maio de 2017

Estádio Municipal de Atletismo de Elvas
Elvas

Jornada de: 1773023

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Lara Brouwer NEDJuv CEN  4,071ª + 0,4  00
Andreia Carboila Juv CEN  3,732ª + 1,6  00

1.000 Metros (Fem)

1Final

Carolina Pingueiro Ben-B CEN     3  3 2,3    1ª X06
Beatriz Oliveira Ben-B CEN     3  4 9,5    2ª X06
Iris Tinouco Ben-A CEN     3  5 5,2    3ª X08
Liliana Trabuco Ben-B CEN     4  4 0,3    4ª X06
Maria Boné Ben-B CEN     4  4 8,4    5ª X06

1.000 Metros (Masc)

1Final

Afonso Sequeira Ben-B CEN     3  5 6,1    1º X06
Francisco Eduardo Ben-B CEN     4  0 2,9    2º X07

100 M Barreiras-0.84 (Masc)

1Final Vento: Desf: - 0,2

Alexandre Tavares Ini ACP       2 0,1    1º 02
Mário Almeida Ini CEN       2 2,7    2º 02

110 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Final Vento: Fav: +  1,3

João Miranda Juv EBJR       2 0,8    1º 00

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem)

1Final Vento: Desf: - 0,7

Nicole Costa Inf CEN       1 4,0    1ª 05
Laura Biscainho Inf EBJR       2 1,9    2ª 04

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc)

1Final Vento: Fav: +  1,3

João Tarouco Inf EBJR       1 3,2    1º 05
Guilherme Castelhano Inf EBJR       1 8,0    2º 05
Bernardo Correia Inf CEN       1 9,5    3º 05

80 Metros Planos (Fem)

1Final Vento: Fav: +  1,0

Margarida Castelinho Ini EBJR       1 1,0    1ª 02
Bárbara Tavares Ini IND-PT       1 1,1    2ª 03

800 Metros (Fem)

1Final

Andreia Carboila Juv CEN     2  4 3,0    1ª 00
Lara Brouwer NEDJuv CEN     3  3 2,0    2ª 00

Salto em Altura (Masc)

1Final

Alexandre Tavares Ini ACP  1,431º 02
Mário Almeida Ini CEN  1,372º 02

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Margarida Castelinho Ini EBJR  4,531ª + 2,6 v 02
Bárbara Tavares Ini IND-PT  4,042ª + 3,7 v 03

Dardo 600 Gr (Fem)

1Final

Lara Brouwer NEDJuv CEN  13,601ª 00
Andreia Carboila Juv CEN  12,902ª 00

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Margarida Castelinho Ini EBJR  10,141ª 02
Bárbara Tavares Ini IND-PT  7,302ª 03

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final

Alexandre Tavares Ini ACP  7,741º 02
Mário Almeida Ini CEN  4,372º 02

1.000 Metros (Fem)

1Final

Nicole Costa Inf CEN     3  4 4,4    1ª 05
Laura Biscainho Inf EBJR     5  0 8,6    2ª 04

800 Metros (Fem)

1Final

Andreia Pingueiro Jun CEN     2  2 5,0    1ª X98
Ana Gaspar Juv CEN     3  2 1,00   2ª X01

Salto em Altura (Masc)

1Final
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Torneio Atleta Completo

Associação de Atletismo de Portalegre

Comunicado de Resultados

7 de maio de 2017

Estádio Municipal de Atletismo de Elvas
Elvas

Jornada de: 1773023

Salto em Altura (Masc)

1Final

Guilherme Costa Inf IND-PT  1,331º X04

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Carolina Pingueiro Ben-B CEN  3,321ª - 1,0  X06
Maria Boné Ben-B CEN  3,262ª - 0,3  X06
Iris Tinouco Ben-A CEN  3,203ª - 0,6  X08
Liliana Trabuco Ben-B CEN  2,854ª + 2,9 v X06

Dardo 600 Gr (Fem)

1Final

Margarida Narciso Juv ACP  14,701ª X01

Dardo 700 Gr (Masc)

1Final

João Miranda Juv EBJR  27,611º 00

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

1Final

João Tarouco Inf EBJR  5,691º 05
Guilherme Castelhano Inf EBJR  4,922º 05
Bernardo Correia Inf CEN  3,903º 05

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final

André Paiva Ini ACP  8,061º X02

800 Metros (Fem)

1Final

Bárbara Tavares Ini IND-PT     2  4 6,1    1ª 03
Margarida Castelinho Ini EBJR     3  3 2,3    2ª 02

Salto em Altura (Masc)

1Final

João Miranda Juv EBJR  1,511º 00

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Nicole Costa Inf CEN  3,471ª - 0,9  05
Laura Biscainho Inf EBJR  2,312ª + 2,6 v 04

1.000 Metros (Masc)

1Final

João Miranda Juv EBJR     3  2 5,9    1º 00

1.000 Metros (Masc)

1Final

André Paiva Ini ACP     4  0 1,5    1º X02

1.000 Metros (Masc)

1Final

João Tarouco Inf EBJR     3  2 2,9    1º 05
Bernardo Correia Inf CEN     3  3 8,4    2º 05
Guilherme Castelhano Inf EBJR     4  0 2,3    3º 05

1.000 Metros (Masc)

1Final

Mário Almeida Ini CEN     3  1 5,1    1º 02
Alexandre Tavares Ini ACP     4  1 9,4    2º 02
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Torneio Atleta Completo

Associação de Atletismo de Portalegre

Comunicado de Resultados

7 de maio de 2017

Estádio Municipal de Atletismo de Elvas
Elvas

Jornada de: 1773023

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

- -

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTALEGRE Popular

IND-PT Individual - Portalegre 817 1 1 2
PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTALEGRE Federado

ACP A CLUBE PORTALEGRE 16115 2 2 4
CEN C ELVENSE NATAÇÃO 582236 11 6 17
EBJR E B JOSÉ RÉGIO 301812 2 3 5

112

52

60 16

12

28

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX
Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

523 1 1 2Benjamins - A

18810 4 3 7Benjamins - B

271611 3 4 7Infantis

321814 2 3 5Iniciados

27819 4 1 5Juvenis

11 1 1Juniores

22 1 1Sub23

112

52

60 16

12

28

Totais de participações 
individuais + estafetas
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