Associagao de Atletismo de Portalegre

Comunicado de Resultados
XX G.P. Atletismo " Comendador Rui Nabeiro"

Elvas
Jornada de: 2 de abril de 2016 1673012
1000 metros (Fem) 400 metros (Fem)
Benjamins B Fem Benjamins A Fem
12 Carolina Pingueiro 06Ben-B CEN 33158 12 Sara Realinho 08Ben-A C4E 0
22 Catarina Machado 05Ben-B SFRAA 33513 22 Bruna Varela 07Ben-A SFRAA 0
32 Magda Aleixo 05Ben-B CBA-S 34490 32 Rute Martins 07Ben-A CBA-S 0
42 Ana Raposo 05Ben-B C4E 35399 42 Mariana Caeiro 07Ben-A GDPAV 0
52 Diana Sousa 05Ben-B SFRAA 35581 52 Inés Azeitona 08Ben-A C4E 0
62 Simone Fernandes 06Ben-B C4E 35771 62 Clara Tomé 08Ben-A SCRD 0
72 Ana Oliveira 05Ben-B SFRAA 40384 72 Carmen Gonzalez 09Ben-A ESP CASMarta 0
82 Soraia Grilo 05Ben-B BARBUS 41785 82 Leonor Pévoas 07Ben-A C4E 0
92 Rita Moita 06Ben-B GDPAV 440 44 92 Laura Santos 08Ben-A C4E 0
102 Kelly Duarte 05Ben-B SFRAA 44178 102 Julia Pita 07Ben-A ESP AACB 0
112 Leticia Ganhao 06Ben-B GDPAV 449 33 112 Maria Veiga 09Ben-A IND 0
122 Marta Cruz 05Ben-B  ESP IND 45016 122 Matilde Bilé 08Ben-A C4E 0
132 Patricia Pereira 05Ben-B BARBUS 45381 132 Matilde Cardoso 08Ben-A C4E 0
142 Matilde Pinto 06Ben-B GDPAV 50312 142 Maria Antunes 08Ben-A C4E 0
152 Tatiana Paredes 06Ben-B GDPAV 50668
162 Maria Pires 05Ben-B C4E 50717 400 metros (Masc)
172 Maria Pita 05Ben-B ESP AACB 52604 . .
182 Raquel Gameiro 06Ben-B GDPAV 54042 Ben]amms A Masc
12 Ezequiel Barrero 07Ben-A ESP CASMarta 0
2° Nicolas Gonzalez 07Ben-A ESP CASMarta 0
1000 metros (Masc) 3% Martim Prates 07Ben-A GDPAV 0
Benjamins B Masc 4% Martim Pestana 07Ben-A CEN 0
12 Alex Merchan 05Ben-B  ESP CAZ 33278 5° Francisco Santos 08Ben-A CBA-S 0
2° Rodrigo Martins 05Ben-B CBA-S 33472 6° Goncalo Vieira 07Ben-A CBA-S 0
32 Tiago Djau 05Ben-B SCRD 34252 7° Jodo Fernandes 09Ben-A GDPAV 0
42 Diogo Carrilho 05Ben-B C4E 350 38 8° Guilherme Martins 08Ben-A CBA-S 0
5¢ David Pinto 06Ben-B GDD 35084 92 Jodo Marques 07Ben-A GDPAV 0
6° Mario Pacheco 06Ben-B  ESP CA Olive 35202 102 Duarte Silva 08Ben-A GDPAV 0
7° David Leitdao 06Ben-B SFRAA 35354 112 Jodo Santos 08Ben-A CBA-S 0
8¢ Guilherme Antunes 05Ben-B C4E 40177 12° Rafael Matos 09Ben-A CEN 0
9° Carlos Valente 05Ben-B SCRD 40718 132 Rafael Matos 09Ben-A CEN 0
10° Rafael De Deus 05Ben-B GDD 40804 142 Jodo Condeco 07Ben-A AIM 0
112 Dinis Relveiro 06Ben-B GDD 41266 15 Dinis Pinto 09Ben-A GDPAV 0
12° Jorge Martinez 05Ben-B  ESP CA Olive 41290 16° Francisco Pires 09Ben-A C4E 0
132 Siméao Lourenco 05Ben-B NDCO 4 14 74 17° Martim Guerreiro 08Ben-A IND 0
14° Roberto Giudice 05Ben-B  ESP CA Olive 41733 18° Matias Belchior 10Ben-A 100STR 0
15° Bernardo Correia 05Ben-B CEN 42007 19° Francisco Martins 11Ben-A CBA-S 0
16° Jeymisson Almeida 06Ben-B SFRAA 42286
172 D'jeymisi Almeida 06Ben-B SFRAA 42393 1000 metros (Fem )
182 Pablo Pulido 05Ben-B  ESP APM 42571 .
19° Daniel Cuervo 06Ben-B ESP CAOlive 426 80 Infantis Fem
20° Bernardo Casado 06Ben-B C4E 43247 1% Raquel Conceicao 03inf CEN 31843
21° Martim Ferreira 05Ben-B C4E 43865 2 Leonor Rodrigues  03Inf C4E 32442
200 Pablo Flores 06Ben-B ESP CAOlve 439 03 8¢ Maria Custddio 04nf SCRD 32548
23° José Catarino 05Ben-B GDPAV 45756 4° Beatriz Sanios 03nf SFRAA 32874
24° Gustavo Esteves 06Ben-B C4E 50857 5 Barbara Dias 04Inf CBA-S 33425
252 Pedo Silva 06Ben-B AIM 52198 62 Sofia Fernandes 04 Inf SFRAA 33670
26° Bernardo Guerreiro 06Ben-B IND 54169 7¢ Bruna Embalg 03/nf SFRAA 34021
82 Diana Nascimento 03/Inf BARBUS 34141
400 metros (Fem ) 92 Helena Feiteira 03/nf C4E 34189
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Associagao de Atletismo de Portalegre

Comunicado de Resultados
XX G.P. Atletismo " Comendador Rui Nabeiro"

Elvas
Jornada de: 2 de abril de 2016 1673012
1000 metros (Fem) 10.000 Metros (Fem)
102 Madalena Mataloto 03Inf BARBUS 348 42 162 Elena Martinez 81Sen ESP CAZ 47 47
112 Catarina Santos 03/Inf BARBUS 348 80 172 Angela Dominquez 96523 ESP CA Olive 5207
122 Beatriz Laranjo 03/Inf C4E 35659 182 Maria Manzano 87Sen ESP CASMarta 5347
132 Micaela Lopes 03/Inf SFRAA 35693 192 Lorena Costa 83Sen ESP AACB 5507
142 Ana Matos 04 Inf CBA-S 40132 202 Ana Claudia Reis 89Sen CBA-S 5522
152 Ana Raquel Santos 03/Inf CBA-S 40260 212 Vera Venancio 83Sen CBA-S 10002
162 Inés Coelho 03/nf NARM 42012 Veteranas Fem
172 Inés Guerreiro 04 Inf BARBUS 42253 12 Verdnica Scutaru 76 V35 CCDMP 3921
182 Ndria Barros 03Inf SCRD 42296 22 Paula Nepomuceno 75V40 Fce 43 30
192 Vera Severino 04 Inf NARM 42495 32 Alexandra Portela 70 V45 UAP 43 44
202 Inés Silva 03Inf SFRAA 42555 42 Jolanda Dias 73V40 ESP AACB 46 39
212 Mariana Rebelo 03Inf CBA-S 44276 52 Rosa Sanchez 62V50 ESP AACB 47 23
222 Mariana Faria 04 Inf CBA-S 45843 62 Sonia Madera 77V35 ESP CASMarta 47 23
23¢ Joana Dias 04 inf CBA-S 45998 72 Soledad Correa 66V45  ESP CA Olive 47 52
24% lolanda Gaido 04 inf UFD 52399 82 Manuela Garcia 71V40  ESP CDTMS 4815
252 Carolina Pires 04 Inf AIM 52506 92 Teresa Leon 79V35 ESP CASMarta 49 29
102 Maria Moreda 71V40 ESP IND 49 47
1000 metros (Masc) 112 Mafalda Matos 78V35 CBA-S 5245
Infantis Masc 122 Sdnia Machado 78V35 SFRAA 5324
132 Alba Perez 75V40 ESP CASMarta 5347
12 Jonanthan Rosa 03/Inf SCRD 25487 .
i i 142 Maria Dias 80V35 NDCC 5402
2° Diogo Almeida 03/Inf C4E 31765
i i 152 Ana Gonzalez 75V40 ESP AACB 54 11
32 Julio Couceiro 03/nf CBA-S 32315 168 S Libéri 70V45 AACB 5732
2 n. i
4° Gerson Roméo 04nf SFRAA 32467 usana tiberio
. ) 172 Paula Silva 69 V45 C4E 59 35
5¢ Maximo Bueno 03/nf ESP CA Olive 33517 .
i . 182 Ana Margqarido 77V35 C4E 59 35
6° Sergio Cuervo 03/Inf ESP CA Olive 33982
L. 192 Eva Hernandez 77V35 ESP ASFAS 10511
7° Tomas Pinto 04 Inf GDPAV 35901 o
202 Silvina Santos 68 V45 C4E 10859
8¢ Vasco Guerra 04 Inf NDCO 35979
i . 212 Vera Barbas 79V35 C4E 11558
9% Hermino Tomé 04 Inf SCRD 40512 .
X L 222 Guida Lopes 75V40 C4E 11609
10° Miquel Leitao 04 Inf SFRAA 406 86 o
i 232 Silvia Ronda 75V40 C4E 11632
112 Francisco Rebelo 04 Inf CBA-S 40891 o
i 242 Maria Pévoas 73V40 C4E 12155
12° Diogo Braganca 03/Inf SCRD 41055 .
i 252 Henriqueta Canas 75V40 C4E 12155
13° Eduardo Azeitona 04 Inf C4E 45801
262 Elsa Antunes 74V40 C4E 12156
272 Anabela Laranjo 71V40 C4E 12632
10.000 Metros (Fem)
Séniores Fem 10.000 Metros (Masc)
12 Clarisse Cruz 78V35 SCS 34 34 Juniores Masc
22 Emilia Pisoeiro 86Sen SLB 36 09 uni
. i 12 Goncalo Varela 97Jun GDD 3353
32 Patricia Serafim 83Sen BAC 36 28 20 Rodrico Ladei 97 C4E 3508
° Rodrigo Ladeira n
4* Cristina Calleja 89Sen CEATENE 3715 ario Lagel u
32 Jodo Silva 98Jun NARM 3546
52 Raquel Trabuco 86Sen CFB 37 46 o
. 42 André Oliveira 98Jun GDD 36 36
62 Sandra Protasio 89Sen SCP 3803
52 Ivan Sanchez 98Jun ESP CAM 3701
72 Raquel Cabaco 87Sen GDD 3825
) ) 6° Leonardo Fernandes  98Jun SFRAA 37 38
82 Carina Rodrigues 87Sen GDD 38 58 . o
- . 7° Francisco Laranjeira ~ 98Jun CEN 38 11
92 Filipa Moutinho 82Sen CBA-S 4008
i 82 Duarte Fortes 98Jun NARM 38 44
102 Ana Dias 94523 NDCO 40 54
9° Augqusto Penha 97Jun CEN 39 14
112 Ana Lourenco 83Sen NDCO 4126
. i 102 Joel Ascenso 97Jun CBA-S 4005
122 Inés Guerreiro 95523 CFB 4151 .
B . 112 Diogo Fernandes 97Jun GDD 40 33
132 Paula Méndez 94523 ESP CA Olive 43 24 o
i 122 José Ribeiro 98Jun CEN 40 46
142 Zsuzsana Brezovai 818Sen ESP CASMarta 44 36 ~
i X . 132 Jodo Cadete 97Jun SFRAA 43 35
152 Maria Garrido 94523 ESP CA Olive 47 32
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Associagao de Atletismo de Portalegre

Comunicado de Resultados
XX G.P. Atletismo " Comendador Rui Nabeiro"

Elvas
Jornada de: 2 de abril de 2016 1673012
10.000 Metros (Masc) 10.000 Metros (Masc)
142 Adil El Graoui 97Jun SFRAA 47 45 52 Paulo Pinheiro 77V35 AJPINA 34 35
Séniores Masc 6° Joaquin Garcia 78V35 ESP CMVA 34 40
12 Bruno Paixao 84Sen BAC 29 48 7¢ Rui Fontes 78V35 BAC 3454
2¢ Hugo Correia 94523 SCP 3107 8% Juan Navarrete 77V35 ESP R Zafra 3531
3° Eduardo Mbengani 85Sen SCP 3113 92 Carlos Frade 78V35 BARBUS 3559
4° Guilherme Pinto 94523 Jv 3124 102 Florencio Serrano 77V35 ESP CABad 36 25
5¢ Carlos Silva 83Sen GDRR/GFD 3208 112 Paulo Aldeagas 79V35 GDD 36 48
6° Celso Graciano 89Sen BAC 3219 12¢ Pedro Figueira 78V35 C4E 3727
7° Mussa Djau 95523 BAC 3241 13¢ José Estanque 81V35 BAC 3741
8° Roberto Pino 93Sen ESP CDSA 3245 142 [solindo Felizardo 76 V35 BARBUS 38 33
9° Ricardo Espada 84Sen SCB 32048 15° Ignacio Becerra 80V35 ESP CAM 38 34
102 Jodo Crus 85Sen BAC 3300 162 Juan Fernandez 80V35 ESP AACB 3905
112 Carlos Papacinza 88Sen BAC 3309 17° David Becerra Reyes 80V35 ESP CAM 39 55
122 Rachid Benabbou 94523  ESP TCC 3328 182 José Lopez 80V35  EBSP VA 4137
132 Juan Moreno 89Sen ESP CAM 3400 19° José Fontinha 77V35 CBA-S 43 20
142 Ivan Garrido 85Sen  ESP CA Olive 3411 20° José Mercés 76V35 C4E 4332
15¢ Tiago Valério 84Sen CCDMP 34 20 212 Jodo Goncalves 77V35 CBA-S 43 37
162 Aitor Garlito 94523 ESP V.A. 3510 22° Francisco Cintas 77V35 ESP CASMarta 44 35
179 Luis Albino 96523 CBA-S 3513 23° Sérgio Batista 77V35 C4E 44 46
182 Pedro Poeira 82Sen NDCO 3515 24° Miguel Minas 77V35 IALBAX 46 59
192 Carlos Cardoso 825en GDRR/GFD 35 33 25¢ Helder Guerreiro 76V35 OMDPE 4712
20° Rui Parrano 81Sen CCDMP 3545 26° Tiago Guerreiro 78V35 IND 47 24
212 Hugo Pinto 84Sen RB Run 3607 27° Raul Silva 77V35 ESP CA Olive 48 30
220 Fapio Cunha 93Sen BAC 3625 282 Joel Martins 79V35 CBA-S 49 20
23° David Roman 89Sen ESP AACB 37 38 292 Hugqo Realinho 77V35 C4E 5003
249 Pedro Vieira 82Sen EFC-E 3808 30?2 Francisco Oliveira 79V35 IALBAX 5202
252 Pedro Mufioz 87Sen ESP CAM 3816 312 Pedro Azeitona 80V35 C4E 5359
262 Jodo André 86Sen GDD 3825 322 Nelson Bilé 77V35 C4E 108 34
27° Jodo Ferro 91Sen IND 4000 Veteranos Il Masc
28° Tomas Gonzalez 85Sen ESP CASMarta 40 20 19 Luis Racées 76 V40 CFB 32 34
29° Luis Nunes 83Sen EFC-E 4027 2° Francisco Pintor 75V40 ESP CASMarta 3316
30° Paulo Panacas 83Sen ADDC 4150 32 Luis Coelho 73V40 GDRR/GFD 3326
31¢ Cristian De Los Reye 84Sen ESP CA Olive 4301 4° Manuel Vivas 74V40 ESP V.A. 33 48
32° Anténio Perinha 85Sen CVSP 4357 5° Juan Cano Garcia 74V40 ESP CAM 3400
332 David Garcia 918Sen ESP CA Olive 44 08 6° Mério Cassaca 72V40 ODIMARQ 34 32
34° Alberto Diaz 87Sen ESP CA Olive 4409 7° Francisco Mora 75V40 ESP CMVA 3538
352 José Cdias 84Sen CVSP 44 36 82 Licinio Canhoto 71V40 CCDMP 3557
362 Gil Morgado 84Sen T ESPIN 4505 92 Antdnio Pacheco 72V40 ESP CA Olive 36 43
372 Jodo Pratas 81Sen IALBAX 45 46 102 Raul Ramos 75V40 ESP DC 3703
382 Angel Conejo 81Sen ESP ASFAS 46 44 112 Victor Jimenez 75V40 ESP IND 3739
39° Eduardo Rovisco 85Sen C4E 48 01 12° Carlos Freitas 71V40 CFB 37 42
40° Bruno Picarra 81Sen IND 48 44 13 Jorge Correia 71V40 GDRR/GFD 3810
41° Miquel Ladeira 90Sen C4E 5001 142 Sérgio Silva 73V40 FCC 39 37
42° Daniel Mejias 87Sen ESP AACB 5105 15° David Luna 74V40 ESP AACB 39 56
43° Luis Belchior 83Sen 100STR 5510 16° Miguel Ladeira 72V40 C4E 40 00
44° André Carretas 93Sen UFD 5829 17° Armando Rafael 74V40 CANAZz 40 21
Veteranos | MaSC 182 José Andrades 72V40 ESP AACB 42 08
12 Bruno Fraga 77V35 GDRR/GFD 32 47 192 Vitor Dias 71v40 NDCO 4242
20 Pedro Janudrio 78V35 IND 3331 202 Joaquim Almeida 75V40 C4E 42 48
3% Custddio Anténio 77V35 BAC 3342 212 Luis Salqueiro 74V40 C4E 4313
42 Carlos Calderas 78V35  ESP CTCB 3414 222 Carlos Rodriques 74V40 C4E 443
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Associagao de Atletismo de Portalegre

Comunicado de Resultados
XX G.P. Atletismo " Comendador Rui Nabeiro"

Elvas
Jornada de: 2 de abril de 2016 1673012
10.000 Metros (Masc) 10.000 Metros (Masc)
232 Jodo Santos 71V40 C4E 4502 7° Vicente Santano 64 V50 ESP V.A. 41 54
24° Hugqo Esteves 75V40 C4E 46 27 8° Juan Avila 63 V50 ESP AACB 43 45
25° Luis Gaido 74V40 UFD 47 54 9° Marcelino Pacheco 65V50 ESP CA Olive 45 21
26° Carlos Doblado 75V40 ESP IND 48 21 10° Jaime Valdés 65V50 ESP AACB 1817
27° Paulo Calado 75V40 CBA-S 5028 112 Jodo Roldo 62V50 SRV 48 50
28° José Moreda 72V40 ESP IND 5051 12° Antdnio Carpio 63 V50 IND 50 38
29° Jodo Pires 71V40 C4E 5403 13° Isildo Guerrinha 62V50 ADDC 5122
302 César Serrano 75V40 ESP ASFAS 10511 142 Bernardo Moreda 65V50 ESP IND 5231
Veteranos Il Masc 152 Carlos Moreda 62 V50 ESP Alcanati 10011
12 Luciano Gordo 68V45 CCDMP 3247 Veteranos V Masc
2 Jodo Vaz 68 V45 CCD Alvi 3409 12 Francisco Vaz 60 V55 CCDMP 3526
32 José Antunes 66 V45 GDRR/GFD 34 36 2° Antdnio Real 56 V55 IALBAX 37 31
42 Jodo Goncalves 69 V45 BAC 35 34 3 Luis Pereira 59V55 IND78 37 40
5° Raul Lourenco 71V45 NDCO 3543 42 Jodo Fernandes 60 V55 C4E 3923
6° Filipe Mota 69 V45 IALBAX 36 13 52 Antdnio Parreira 56 V55 NARM 39 49
7° Jodo Marques 68 V45 BAC 36 20 6° Luis Costa 60 V55 CCDMP 4139
82 Angel Collado 68 V45 ESP CA FIS 3716 7° Antdnio Veiga 60 V55 EFC-E 42 06
9% Pailo Carvalho 69 V45 SCRD 3725 82 llidio Campos 60 V55 NDCC 46 45
10° Elias Fortes 66 V45 SCRD 38 24 9° Aqustim Leal 57 V55 ESP AACB 49 58
112 Rui Quaresma 70V45 GDD 39 11 10° Joaquim Silva 57 V55 T ESPIN 5021
12° Pedro Costa 68 V45 BAC 40 04 11¢ Hélio Godinho 50V55 CBA-S 56 26
132 Paulo Pisoeiro 71V45 CAPEP 40 28 12° César Magalhdes 57 V55 100STR 10101
142 Gonzalo Munoz 70Vv45 ESP V.A. 4029
15% Jodo Laranjo 69 V45 C4E 40 31 2000 metros (Fem)
16° Ernesto Heitor 69 V45 CBA-S 40 45 L.
17° Jose Fernandez 67V45  ESP CASMarta 4209 Iniciados Fem
18° José Perez 66V45  ESP CA Olive 4331 1% Leila Semedo Otini SCRD 70317
192 Juan Saez 68 V45 ESP MB 43 34 22 FErica Fonseca 02/ni SCRD 71271
20° Pablo Sanchez 67V45  ESP APM 4338 8" Ana Barros 021ni SCRD 72816
212 Anténio Cortes 68 V45 CEN 4504 4% Inés Pinto O1ni SCRD 74493
22° Nelson Martins 69 V45 NDCO 4520 5% Luana Soié 021ni SCRD 74648
23° Francisco Codosero 67 V45 ESP CASMarta 4537 62 Jessica Vitorino 02ini SCRD 60074
24° Aqustin Garcia 66V45  ESP AACB 46 39 7% Bruna Reis 021ni SCRD 61204
259 Rafael Rubio 70V45 ESP ASFAS 46 43 82 Margarida Aradjo 02/ni CEN 82045
26° Renato Marques 69 V45 CBA-S 4707 92 Nazaré Pecurto 02/ni BARBUS 83595
279 Stélio Couceiro 70V45 CBA-S 47 38 102 Jessica Carvalho 01/ni C4E 85443
282 Rafael Moreda 66 V45 ESP IND 48 11 112 Fatima Pecurto 01/ni BARBUS 85531
29° Antdnio Mendez 66V45  ESP CA Olive 48 30 128 Inés Santos Otini C4E 85945
302 José Soares 67 V45 C4E 4902 132 Sofia Rosa 01/ni GDPAV 85995
312 Paulo Ribeiro 6845 AIM 49 21 142 Marisa Cruz 01/ni NDCO 90159
322 Anténio Gordo 69 V45 ESP IND 50 38 152 Madalena Ribeiro 01/ni AIM 90810
332 Juan Chavero 66 V45 AACB 5338 162 Jéssica Baessa 01/ni SFRAA 923 34
34° Bernardo Sampedro 66 V45 ESP IND 54 40 17% Liliana Matos 02ini NDCO 93113
35° Rui Laranio 68 V45 C4E 12206 12 2/”5’ S};"’a 22:”" g 3: Z 2 j ‘172
2 Alice Raposo Ini
Veteranlo's IV Masc 202 Andreia Rocha 01/ni BARBUS 93683
12 Eugénio Neto 62V50 GDRR/GFD 33 30 . i L .
20 José Indcio 65 V50 GDRE/GED 34 30 212 Catarina Vitorino 02””. CEN 95942
j _ 22% Ana Gaspar 01/ni CEN 101161
32 José Durdo 65 V50 CBA-S 36 06
42 Anténio Urbano 63 V50 FCC 3802
50 Manuel André 6250 BAC 3818 2000 metros (Masc)
6° Henrique Santos 65V50 GDD 39 30
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Associagao de Atletismo de Portalegre

Comunicado de Resultados
XX G.P. Atletismo " Comendador Rui Nabeiro"

Elvas

Jornada de: 2 de abril de 2016 1673012

2000 metros (Masc) 4000 metros (Fem)

Iniciados Masc 62 Rafaela Mendes 97Jun AIM 1703
12 Goncalo Matos 02/ni C4E 61240 7% Sara Eusébio 97Jun SFRAA 19 44
29 |van Brito 01/ni SCRD 615 34 8?2 Lizeida Chantre 98Jun SFRAA 19 44
3¢ [ eonardo Magrinho 01/ni C4E 62118 92 Catarina Pinhdo 98Jun EFC-E 2139
42 Kelson Costa 01/ni SFRAA 64098 102 Sabrina Marques 98Jun AIM 2521
5¢ Telmo Biage 02/ni SFRAA 65803 112 Carlota Dinis 98Jun CBA-S 27 52
62 Edgar Osdrio 02/ni SCRD 71187
7° Pedro Bilro 02/ni GDD 72132 4000 metros (Masc)

82 Pedro Lopes 02/ni SFRAA 72495 Juvenis Masc
9¢ Angelo Dias 02/ni NDCO 72686 o
10° Ruben Alei 01Ini CBA-S 729 74 12 Anténio Moura 99Juv SFRAA 1222
° en Aleixo n -
4 ; ™ I 2° Cristiano Borges 99Juv SCRD 1224
112 André Pernao 01/ni AIM 73413 . o
) ) 32 Tiago Conceicao 00Juv CEN 1315
12° Rafael Catita 01/ni CBA-S 73872 .
i . 42 Alexandre Barroqueir  99Juv ESP V.A. 1329
132 Diogo Mataloto 02/ni BARBUS 74118
L ) 52 Pedro Semedo 99Juv SCRD 1352
142 Goncalo Pinheiro 01/ni SFRAA 746 94 i i
) 6° Francisco Guerreiro 99Juv NDCO 1404
152 Pedro Marques 02/ni CBA-S 747 58 )
. . ) 7° Lucas Matinhos 99Juv AIM 1410
16° Tiago Laranjo 01/ni C4E 75348 )
i . 82 Yaroslav Kolodiy 99Juv CEN 1421
172 Miquel Rosa 02/ni GDPAV 75493 .
. ) 9° Jodo Pires 00Juv AIM 1422
18° Miquel Pardal 02/ni GDD 75992 . .
o ) 10° Tiago Carrilho 99Juv CEN 1442
19° Gil Pinto 01/ni GDPAV 83507 .
. ) 112 Paulo Cabinda 00Juv SFRAA 14 46
202 Jefferson Lina 01/ni SCRD 840 54 i
o ) 12° Goncalo Heitor 99Juv CBA-S 1447
212 Bernardo Leitao 02/ni SFRAA 85119 X i
22° Javier L6 02/ni ESP CA Oli 90353 132 Guilherme Silva 99Juv SFRAA 14 48
® Javier Ldpe. n e
" P i I i 14° Juan Manuel Carron ~ 00Juv ESP CA Olive 1457
232 Roberto Gaido 02Ini UFD 91545 .
) ) 152 Daniel Cardoso 00Juv EFC-E 1502
242 [uis Matos 02/ni NDCO 92549
. ) 162 Sandro Goncalves 00Juv NDCC 1506
25° Anténio Lopes 01/ni GDPAV 95137
i j . . 17° Rafael Matos 99Juv CEN 1522
26° Javier Ldpez 02/ni ESP CA Olive 95833 .
~ . ) 182 Manuel Elias 00Juv GDD 1529
27° Jodo Cochicho 01/ni GDPAV 1114 41 ) )
199 Luis Ferreira 99Juv FCC 1536
20° Bruno Lourenco 99Juv NDCO 16 00

4000 metros (Fem) 21° José Almeida 00Juv CBA-S 16 55

Juvenis Fem 22° Leandro Martins 00Juv C4E 185652
12 Marcia Reis 99Juv SLB 1426
22 Ana Raimundo 99Juv EFC-E 1504
32 Marta Calado 99Juv CBA-S 1537
42 Beatriz Martins 00Juv SCRD 16 04
52 Olivia Borges 00Juv SFRAA 16 30
62 Inés Lopes 00Juv SCRD 16 42
72 Brunilda Teixeira 00Juv SFRAA 1701
82 Andreia Carboila 00Juv CEN 17 37
92 Vera Couceiro 00Juv CBA-S 18 54

102 Inés Bernardo 99Juv NDCO 1859
112 Ana F Silva 99Juv FCcC 19 30
122 Ana Silva 99Juv NDCO 2042
132 Matilde Dinis 00Juv CBA-S 2101

Juniores Fem
12 Mariana Quaresma 97Jun GDD 1428
22 Inés Santos 97Jun SFRAA 15 31
32 Rocio Silva 98Jun ESP CA Olive 1532
42 Carina Babaroca 98Jun CEN 1548
52 Andreia Pingueiro 98Jun CEN 1557
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Associagao de Atletismo de Portalegre

Comunicado de Resultados
XX G.P. Atletismo " Comendador Rui Nabeiro"

Elvas
Jornada de: 2 de abril de 2016 1673012
38 CDSA CD Surco Aventura 3,0
Classificacdo Colectiva 39 R Zafra Runners Zafra 3,0
40 CAFIS Clube Arte Fisico 3,0
Ordem Clube Pontuacéo 41 CDTMS  GD Torre Miguel Sesmero 3,0
42 SCB S CLUBE DE BRAGA 2,0
43 CABad CA Badajoz 1,0
Geral 44 DC Dulceria La Chimenea 1,0
1 SCRD S G REBOLEIRA DAMAIA 128,0 45 T ESPIN Os Trinca Espinhas 1,0
2 SFRAA S F R A AMADORA 114,0 46 SRV SR Varche 0,0
3 C4E CLUBE 4 ESTILOS 98,0 47 UFD UNIAO F DEGOLADOS 0,0
4 CBA-S C BENFICA ABRANTES 75,0 48 ADDC A DEGOLADOS D C 0,0
5 CEN C ELVENSE NATAGAO 64,0 49 TCC Tenerife Caja Canarias 0,0
6 BAC BEJA ATLETICO CLUBE 57,0 50 Alcanati Alcanatif 0,0
7 GDRR/GFD Grupo Desportivo da Reboleira/GFD 51,0 51 CVSP Centro Vicentino da Serra Portalegre 0,0
8 GDD Grupo Desportivo Diana 50,0 52 ASFAS ASFAS 0,0
9 CASMarta  Club Atletismo Santa Marta 39,0 53 CANAZ C ATLETISMO NAZARE 0,0
10 CCDMP C D C MUN PORTALEGRE 38,0 54 RB Run RB Running 0,0
11 CAOlive  Glub Atletismo Olivenza 32,0 55 OMDPE OMDPE 0,0
12 GDPAV GRUPO DESP PAVIA 28,0 56 MB Marathon Badajoz 0,0
13 SCP SPORTING C P 22,0 57 100STR 100Stringo 0.0
14 NDCO N D CULTURAL ODEMIRA 21,0 58 CAPEP C A EMILIA PISOEIRO 0,0
15 AACB ASSOIACION ATLETICA CIUDAD DE BADAJOZ 20,0 59 APM Atletas Populares Mérida 0,0
16 SLB S L BENFICA 19,0
17 V.A. Valéncia de Alcantara 18,0 .. ~
Participacoes
18 NARM N A R MESSEJANA 17,0 Clube Participantes
19 CFB C F OS BELENENSES 16,0 F M T
20 FCC F CLUBE CASTRENSE 16,0 - -
ASSOCIACAQ ATLETISMO BEJA Popular
21 EFC-E ESTRELAF C 15,0 IND78  Individual - Beja 11
22 |IALBAX lalbax Running 14,0 PORTUGAL -
23 AJM A JOVENS MALARRANHA 12,0 Federacdo Portuguesa de Atletismo (FPA) Popular
24 CAM CA Montijo 12,0 IND INDIVIDUAL 3 14 17
25 BARBUS  ASsBORBAMAIS 11,0 M’M
26 CAZ Clube de Atletismo de Zafra 10,0 ;?:aizz L?:::S: fgo :13 ?
27 IND INDIVIDUAL 10,0 APM Atletas Populares Mérida 2 2
28 SCS S C SALGUEIROS 08 10,0 ASFAS ASFAS 1 3 4
29 CMVA CM Vegas Altas 9,0 CA Olive Club Atletismo Olivenza 5 19 24
30 CCD Ai  ccp o Aitejo 9,0 CABad  OA Bada.j.oz Pl
CAM CA Montijo 6 6
31 UAP U A POVOENSE 8.0 CASMart Club Atletismo Santa Marta 6 7 13
32 IND78 Individual - Beja 8,0 CAZ Clube de Atletismo de Zafra 112
33 JV JUV VIDIGALENSE 7,0 CCD Alvi CCD O Alvitejo 1 1
34 CEATENE GEA Tenerife 1984 7,0 CDSA  CD Surco Aventura L
35 CTCB CT Comensuelas Badajoz 7,0 SEX'\@N gg AT ?::e'\:;geuf;;esmem _1| 1
36 AJPINA ASS JORGE PINA 6,0 CMVA  CM Vegas Altas o 2
37 ODIMARQ C ATLETISMO ODIMARQ 5,0 CTCB CT Comensuelas Badajoz 1 1
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Associagao de Atletismo de Portalegre

Comunicado de Resultados
XX G.P. Atletismo " Comendador Rui Nabeiro"

Elvas
Jornada de: 2 de abril de 2016 1673012
CVSP Centro Vicentino da Serra Portalegre 2 2 NARM N A R MESSEJANA 2 3 5
DC Dulceria La Chimenea 1 1 NDCO N D CULTURAL ODEMIRA 7 12 19
IALBAX lalbax Running 5 5
MB Marathon Badajoz 1 1 151
OMDPE OMDPE 1 1 Totais 289
R Zafra Runners Zafra 1 1 440
RB Run RB Running 1 1
SRV SR Varche 1 1 . Participagoes
T ESPIN Os Trinca Espinhas 2 2 Escaloes F M T
TCC Tenerife Caja Canarias 1 1
Clubes ndo federados Outro Benjamins - B 14 19 33
CAFIS Clube Arte Fisico 1 1 Benjamins - A 18 26 44
V.A. Valéncia de Alcantara 6 6 Infantis 25 13 38
ASSOCIACAOQ ATLETISMO LISBOA Federado Iniciados 22 27 49
AJPINA ASS JORGE PINA 1 1 Juvenis 183 22 35
CFB C F OS BELENENSES 2 2 4 Juniores 11 14 25
ODIMAR C ATLETISMO ODIMARQ 1 1 Sub23 5 6 11
SCP SPORTING C P 1 2 3 Seniores 15 38 53
SCRD S C REBOLEIRA DAMAIA 12 12 24 Veteranos +35 10 32 42
SFRAA S FRAAMADORA 17 16 33 Veteranos +40 12 30 42
SLB S L BENFICA 2 2 Veteranos +45 5 35 40
UAP U A POVOENSE 1 1 Veteranos +50 1 15 16
ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA Popular Veteranos +55 12 12
GDRR/G Grupo Desportivo da Reboleira/GFD 8 8 151
ASSOCIACAQ ATLETISMO SANTAREM Federado Totais 289
CBA-S  CBENFICA ABRANTES 16 24 40 440
ASSOCIACAO ATLETISMO LEIRIA Federado
CANAZ C ATLETISMO NAZARE 1 1
CAPEP C A EMILIA PISOEIRO 1 1
JV JUV VIDIGALENSE 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO Federado
SCS S C SALGUEIROS 08 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA Federado
SCB S CLUBE DE BRAGA 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO EVORA Federado
GDD Grupo Desportivo Diana 3 13 16
ASSOCIACAO ATLETISMO EVORA Popular
AJM A JOVENS MALARRANHA 4 6 10
BARBUS ASS BORBA MAIS 9 3 12
EFC-E ESTRELAF C 2 4 6
GDPAV GRUPO DESP PAVIA 7 1 18
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTALEGRE Federado
ADDC A DEGOLADOS D C 2 2
C4E CLUBE 4 ESTILOS 26 32 58
UFD UNIAO F DEGOLADOS 1 3 4
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTALEGRE Popular
AACB ASSOIACION ATLETICA CIUDAD DE 7 10 17
BADAJOZ
CCDMP C D C MUN PORTALEGRE 1 6 7
CEN C ELVENSE NATAGCAO 8 12 20
ASSOCIACAO ATLETISMO BEJA Federado
BAC BEJA ATLETICO CLUBE 1 183 14
FCC F CLUBE CASTRENSE 3 3 6
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