
1º Corta Mato de Monforte

Associação de Atletismo de Portalegre

Comunicado de Resultados

sábado, 30 de Janeiro de 2016

Monforte

Jornada de: 1673009

CM 500m (Fem)

Benjamins B Fem
CEN     1  2 6     Carolina Pingueiro 06Ben-B1ª

C4E     1  2 8     Ana Raposo 05Ben-B2ª

C4E     1  3 4     Simone Fernandes 06Ben-B3ª

C4E     1  4 0     Sara Realinho 08Ben-A4ª

UFD     1  4 5     Carolina Monteiro 05Ben-B5ª

C4E     1  5 2     Inês Azeitona 08Ben-A6ª

C4E     1  5 5     Maria Pires 05Ben-B7ª

ACP     1  5 5     Inês Tavares 05Ben-B8ª

C4E     1  5 6     Leonor Póvoas 07Ben-A9ª

CEN     2  0 1     Maria Boné 05Ben-B10ª

UFD     2  0 7     Marta Pernão 05Ben-B11ª

ACP     2  0 7     Leonor Alexandre 05Ben-B12ª

CM 500m (Masc)

Benjamins B Masc
C4E     1  2 4     Diogo Carrilho 05Ben-B1º

CEN     1  3 9     Bernardo Correia 05Ben-B2º

Corta-mato 1.500m (Fem)

Infantis Fem
CEN     5  0 1     Raquel Conceiçao 03 Inf1ª

C4E     5  0 6     Leonor Rodrigues 03 Inf2ª

C4E     5  3 0     Helena Feiteira 03 Inf3ª

C4E     6  1 7     Beatriz Laranjo 03 Inf4ª

UFD     7  1 4     Iolanda Gaião 04 Inf5ª

EFC     7  2 6     Joana Constantino 04 Inf6ª

Corta-mato 1.500m (Masc)

Infantis Masc
C4E     4  4 8     Diogo Almeida 03 Inf1º

Corta-mato 2000m (Fem)

Iniciados Fem
CEN     5  3 7     Beatriz Conceição 02 Ini1ª

C4E     5  5 6     Jessica Carvalho 01 Ini2ª

C4E     6  1 7     Inês Santos 01 Ini3ª

CEN     6  2 0     Margarida Araujo 02 Ini4ª

C4E     6  3 7     Alice Raposo 02 Ini5ª

C4E     7  2 2     Lúcia Espinha 02 Ini6ª

UFD     7  3 6     Mafalda Lavadinho 01 Ini7ª

UFD     8  0 7     Inês Bonito 02 Ini8ª

UFD     8  3 2     Laura Cirilo 02 Ini9ª

Corta-mato 2000m (Masc)

Iniciados Masc
C4E     4  4 0     Gonçalo Matos 02 Ini1º

Corta-mato 2000m (Masc)

C4E     4  4 0     Leonardo Magrinho 01 Ini2º

C4E     5  0 7     Miguel Matos 01 Ini3º

C4E     5  5 7     Diogo Rodrigues 01 Ini4º

UFD     6  0 5     Daniel Monteiro 01 Ini5º

UFD     6  5 0     Manuel Borrega 01 Ini6º

UFD     6  5 4     Roberto Gaião 02 Ini7º

Corta-mato 3.000m (Fem)

Juvenis Fem
CEN    1 2  4 7     Andreia Carboila 00Juv1ª

C4E    1 4  5 3     Leonor Milhinhos 00Juv2ª

Corta-mato 3.000m (Masc)

Juvenis Masc
CEN     9  3 3     Tiago Conceição 00Juv1º

CEN    1 0  5 8     Tiago Carrilho 99Juv2º

ACP    1 1  4 2     Luís Santos 00Juv3º

C4E    1 3  5 2     Leandro Martins 00Juv4º

Corta-mato 4.000 m (Fem)

Juniores Fem
CEN    1 4  0 1     Andreia Pingueiro 98Jun1ª

CEN    1 4  4 4     Carina Babaroca 98Jun2ª

CEN    1 9  1 4     Carolina Dores 98Jun3ª

CEN    1 9  1 5     Matilde Braz 98Jun4ª

Séniores Fem
CFB    1 2  5 5     Raquel Trabuco 86Sen1ª

ACP    1 5  1 7     Ana Vintém 90Sen2ª

ACP    2 0  5 4     Ana Silva 96S233ª

ACP    2 7  0 1     Patricia Madeira 95S234ª

Veteranos Fem
ADDC    2 1  1 2     Ana Fino 67V451ª

Corta-mato 6.000m (Masc)

Juniores Masc
C4E    1 8  0 9     Rodrigo Ladeira 97Jun1º

CEN    1 9  3 9     Augusto Penha 97Jun2º

CEN    1 9  5 0     Francisco Laranjeira 98Jun3º

CEN    2 2  1 0     José Ribeiro 98Jun4º

Séniores Masc
SCP    1 6  1 8     Ricardo Mateus 88Sen1º

CCDMP    1 7  3 0     Tiago Valério 84Sen2º

CCDMP    1 8  1 5     Rui Parrano 81Sen3º

EFC    1 9  5 4     Nelson Constantino 84Sen4º

ADDC    2 1  0 0     Paulo Panaças 83Sen5º

UFD    2 7  5 2     Bruno Cirilo 86Sen6º

CCFB    2 8  3 8     Joaquim Neves 93Sen7º

Veteranos I Masc
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Corta-mato 6.000m (Masc)

C4E    1 9  3 7     Pedro Figueira 78V351º

EFC    2 0  1 5     José Constantino 76V352º

EFC    2 6  2 1     António Serrano 78V353º

Veteranos II Masc
CCDMP    1 9  1 0     Licínio Canhoto 71V401º

C4E    2 0  2 6     Miguel Ladeira 72V402º

C4E    2 1  2 1     Joaquim Almeida 75V403º

C4E    2 3  2 2     João Santos 71V404º

UFD    2 4  2 5     Luís Gaião 74V405º

Veteranos III Masc
CCDMP    1 7  2 4     Luciano Gordo 68V451º

Elvascav    1 9  2 1     Filipe Mota 69V452º

C4E    2 0  0 1     João Laranjo 69V453º

Veteranos V Masc
CCDMP    1 9  0 9     Francisco Vaz 60V551º

ACP    1 9  3 5     Emílio Paulino 59V552º

CCDMP    2 3  1 0     Luís Costa 60V553º

UFD    2 7  0 5     Alcino Cirilo 58V554º

CPERV    2 7  2 7     António Cordeiro 53V555º

CEN    3 6  2 3     Mário Germano 44V556º

Clube Participantes
Participações

F M T

PORTUGAL -

Clubes não federados

Elvascav Elvascave 11
ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       Federado

CFB C F OS BELENENSES 11
SCP SPORTING C P 11
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTALEGRE Federado

ACP A CLUBE PORTALEGRE 725
ADDC A DEGOLADOS D C 211
C4E CLUBE 4 ESTILOS 271314
CCDMP C D C MUN PORTALEGRE 66
CCFB C C FIGUEIRA BARROS 11
CEN C ELVENSE NATAÇÃO 17710
CPERV C POVO DE ERVEDAL 11
EFC ELÉCTRICO F C 431
UFD UNIÃO F DEGOLADOS 1266

80

42

38
Totais

Escalões
Participações

F M T

33Benjamins - B

Classificação Colectiva

Ordem Clube Pontuação

Geral

1 C4E CLUBE 4 ESTILOS 78,0

2 CEN C ELVENSE NATAÇÃO 58,0

3 CCDMP C D C MUN PORTALEGRE 25,0

4 ACP A CLUBE PORTALEGRE 16,0

5 EFC ELÉCTRICO F C 9,0

6 UFD UNIÃO F DEGOLADOS 6,0

7 ADDC A DEGOLADOS D C 6,0

8 SCP SPORTING C P 5,0

9 CFB C F OS BELENENSES 5,0

10 Elvascav Elvascave 4,0

11 CPERV C POVO DE ERVEDAL 1,0

12 CCFB C C FIGUEIRA BARROS 0,0
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1129Benjamins - A

716Infantis

1679Iniciados

642Juvenis

844Juniores

22Sub23

972Seniores

33Veteranos +35

55Veteranos +40

431Veteranos +45

66Veteranos +55

80

42

38
Totais
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