[ ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

16° CORTA MATO DE ERVEDAL

14 DE NOVEMBRO 2015

RESULTADOS BENJAMINS A FEMININOS

300M
CLAS DOR NOME ANO ESC  Sex CLUBE
1 796 RUTE MARTINS 23-01-2007 BENJ A F CB ABRANTES
2 702 SOFIA CARAPINHA 2007 BENJA F CCFB
3 778 SARA REALINHO 25-03-2008 BENJ A F C4E
4 703 JACINTA SILVA 2009 BENJA F CCFB
5 875 MARIA FERRADOR 2010 BENJA F CPERV
RESULTADOS BENJAMINS A MASCULINOS
300M
CLAS DOR NOME ANO ESC  Sex CLUBE
1 874 MARTIM PESTANA 2007 BENJA M CEN
2 798 GONCALO VIEIRA 21-12-2007 BENJA M CB ABRANTES
3 800 GUILHERME MARTINS 07-06-2008 BENJ A M CB ABRANTES
4 760 JAIME CORDEIRO 12-08-2009 BENJA M ACP
5 850 GONCALO BENTO 2008 BENJA M CCFB
6 799 JOAO SANTOS 27-01-2008 BENJA M CB ABRANTES
7 705 ANDRE CRUZ 2009 BENJA M CPERV
8 802 MARTIM MARTINHO 07-10-2010 BENJA M CB ABRANTES
9 801 FRANCISCO MARTINS 06-10-2011 BENJA M CB ABRANTES
RESULTADOS BENJAMINS B FEMININOS
500M
CLAS DOR NOME ANO ESC  Sex CLUBE TEMPO
1 873 CAROLINA PINGUEIRO 2006 BENJB F CEN 1,47
2 804 MAGDA ALEIXO 02-03-2005 BENJ B F CB ABRANTES 1,50
3 777 ANA RAPOSO 19-09-2005 BENJ B F C4E 1,56
4 776 SIMONE FERNANDES 04-09-2006 BENJ B F C4E 2,04
5 803 LUISA BURGUETE 24-10-2006 BENJB F CB ABRANTES 2,07
6 880 MARIA BRITO 2005 BENJB F CPERV 2,27
7 781 MARIA PIRES 31-10-2005 BENJ B F C4E 2,32
8 759 LEONOR ALEXANDRE 17-10-2005 BENJ B F ACP 2,47
9 922 MARTA PERNAO 01-03-2005 BENJB F UFD 2,48
10 762 INES TAVARES 14-06-2005 BENJ B F ACP 2,48
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RESULTADOS BENJAMINS B MASCULINOS

NOME

DIOGO CARRILHO
RODRIGO MARTINS
BERNARDO CORREIA
MARTIM FERREIRA
EDGAR CARDOSO
BERNARDO CASADO

JOAO MARQUES

RESULTADOS INFANTIS FEMININOS

NOME

RAQUEL CONCEICAO

BARBARA DIAS

LEONOR RODRIGUES
HELENA FEITEIRA

INES COELHO

ANA RAQUEL SANTOS
VERA SEVERINO

FILIPA SOUSA
LARA SILVA

IOLANDA GAIAO
JOANA CONSTANTINO

RESULTADOS INFANTIS MASCULINOS

NOME

DIOGO ALMEIDA
JULIO COUCEIRO

DIOGO SILVA

LEANDRO MARTINS

DANIEL JESUS

FRANCISCO REBELO
RODRIGO MARTINS

RESULTADOS INICTIADAS FEMININAS

NOME

BEATRIZ CONCEICAO
ANDREIA MORGADO
MARGARIDA ARAUJO

ALICE RAPOSO
LUCIA ESPINHA

500M

ANO ESC
07-04-2005 BENJ B
12-04-2005 BENJ B

2005 BENJB
21-02-2005 BENJ B

2006 BENJB

19-12-2006 BENJ B
19-07-2006 BENJ B

1000M
ANO ESC
2003 INF

23-09-2004 INF
02-07-2003 INF
29-04-2003 INF

2003 INF
25-06-2003 INF

2004 INF
06-12-2004 INF

2003 INF
05-03-2005 INF
25-04-2004 INF

1000M
ANO ESC
18-01-2003 INF
04-11-2003 INF
2003 INF
2003 INF

13-02-2003 INF
16-06-2004 INF
2003 INF

2000M
ANO ESC
2002 INIC
2002 INIC
2002 INIC

23-10-2002 INIC
22-08-2002 INIC

Sex

SXEEEXLXR

Sex
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Sex

SXEEEXLXR

Sex

F
F
F
F
F

CLUBE
C4E
CB ABRANTES
CEN
C4E
CPERV
C4E
CB ABRANTES

CLUBE
CEN
CB ABRANTES
C4E
C4E
NARM
CB ABRANTES
NARM
CB ABRANTES
NARM
UFD
EFC

CLUBE
C4E
CB ABRANTES
SC ABRANTES
NARM
CB ABRANTES
CB ABRANTES
NARM

CLUBE
CEN
SC ABRANTES

TEMPO
1,50
1,51
1,58
2,10
2,16
2,22
2,41

TEMPO
3,40
3,59
1,14
4,24
4,25
2,29
4,45
5,16
5,32
5,32
5,49

TEMPO
3,39
3,52
4,04
4,07
4,21
4,22
4,35

TEMPO
9,20
9,31
10,16
11,23
11,37
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864
940
885
861
862
897
855
786

DOR
840
794
828
858
819
854
756
820
816
899
757
863
829
824
706

ADRIANA DUQUE

MAFALDA LAVADINHO

LAURA CIRILO

RESULTADOS INICIADOS MASCULINOS

NOME

LEONARDO MAGRINHO

GONCALO MATOS
RODRIGO PORTELA
TIAGO LARANJO
PEDRO VINTE E UM
DANIEL CONCEICAO
ROBERTO GAIAO
MANUEL BORREGA

RESULTADOS JUVENIS MASCULINOS

NOME
TIAGO CONCEICAO

ALEXANDRE BARROQUEIRO

DANIEL GOMES
RAFAEL MATOS
YAROSLAV KOLODY
DANIEL CARDOSO
TIAGO CARRINHO
LEANDRO MARTINS

RESULTADOS ABSOLUTOS FEMININOS

NOME
VERONICA SCUTARU
MIHAELA GEORGETA

FILIPA MOUTINHO
ANDREIA PINGUEIRO
MARTA CALADO
CARINA BABAROCA
ANA VINTEM
CAROLINA RAINHO
VERA COUCEIRO
ANA MATOS
CATARINA RAMALHO
ANDREIA CARBUELA
ANA CLAUDIA REIS
SOFIA LOPES
LEONOR MILHINHOS

24-01-2001
26-12-2001
26-07-2002

2000M

ANO
12-09-2001
09-01-2002

2002
24-02-2001

2001

2002
23-07-2002

2002

3000M

ANO
2000
26-05-1999
2000
1999
1999
2000
1999
08-07-2000

3000M

ANO

26-09-1985
01-06-1982
1998
04-11-1999
1997
1990
09-07-1998
14-01-2000
03-05-1995
1997
2000
28-08-1989
01-06-1998
2000

INIC
INIC
INIC

ESC
INIC
INIC
INIC
INIC
INIC
INIC
INIC
INIC

ESC
JUvV
JUV
JUvV
JUV
JUvV
JUV
JUv
JUV

ESC
VET
SEN
SEN
JUN
JUvV
JUN
SEN
JUN
JUv
SEN
JUN
JUV
SEN
JUN
JUvV

F
F
F

Sex

SXEEEXKEER

Sex

SXEEEXEER

Sex

jeoliesBiesiiesiiesiie s Misviios e lie s Mo viios e i s lios|

CB ABRANTES
UFD
UFD

CLUBE

ESTRELA FC
CEN
C4E

CLUBE
CCDMP
CAD ARTE FISICO
CB ABRANTES
CEN
CB ABRANTES
CEN
ACP
CB ABRANTES
CB ABRANTES
GCA DONAS
ACP
CEN
CB ABRANTES
CB ABRANTES
C4E

11,48
14,08
14,45

TEMPO
7,26
7,32
8,37
9,04
9,56
10,05
10,45
10,52

TEMPO
11,53
12,23
12,31
12,59
13,49
13,50
15,18
17,54

TEMPO
12,35
13,00
13,04
13,50
14,35
14,38
15,18
15,30
16,39
16,50
18,00
18,05
18,20
18,25
18,38
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857
817
832
825
821
818
763

DOR
768
831
912
920
795
919
841
898
842
771
839
830
907
707
765
900
893
894
770
827
779
774
860
826
764
755
859
758
836
911
767
785
908
938
910
909
939
853
886

CAROLINA DORES
MATILDE DINIS
ANA PAULA MARTINHO
CATARINA REIS
VANESSA SERRAS
ISABELA SILVA
ANA AZEITONA

RESULTADOS ABSOLUTOS MASCULINOS

NOME
BRUNO PAIXAO
FILIPE ROSA
JOAO VIEIRA
RICARDO MATEUS
JUAN LOPEZ
RICARDO ESPADA
TIAGO VALERIO
FERNANDO MATOS
LUCIANO GORDO
RODRIGO LADEIRA
ALEX SCUTARU
LUIS ALBINO
JOAO SILVA
RICARDO REIS
JOAO CORREIA
ANTONIO RIBEIRO
NELSON CONSTANTINO
JOSE CONSTANTINO
PEDRO FIGUEIRA
JOEL ASCENSO
JOAO LARANIJO
LUIS LADEIRA
FRANCISCO LARANJEIRA
RUBEN TIBERIO
PAULO PANACAS
JOAO CRUZ
JOSE RIBEIRO
HELDER MELO
JOAO GONCALVES
FRANCISCO VITOR
ANTONIO FERNANDES
JOAQUIM ALMEIDA
DUARTE FORTES
VICENTE SANTANO
ANTONIO PEREIRA
JOAO FERRO
JOAQUIN MARTINEZ
PEDRO CORREIA
JOAO GUEDES

1998
09-11-2000
13-10-1968
22-09-1998
15-12-1998
01-04-1999
29-03-1996

JUN
JUV
VET
JUN
JUN
JUvV
SEN

5000M

ANO
1984 SEN
14-07-1984 SEN
07-08-1980 VET1I
05-01-1988 SEN
23-08-1995 SEN
18-07-1984 SEN
1984 SEN
28-05-1966 VET III
1968  VETIII
18-08-1997 JUN
1972 VET II
28-02-1996 SEN
1998 JUN
1977 VETI
02-10-1976 VETI
06-01-1979 VETI
25-05-1984 SEN
22-06-1976 VET1
29-07-1978 VETI
18-12-1997 JUN
22-02-1969 VET III
27-01-1972 VETII

ESC

1998 JUN
11-05-1998 JUN
1983 SEN
1962  VETIV
1998 JUN
1987 SEN
14-03-1977 VETI
1970  VETII
24-12-1960 VET V
20-11-1975 VETI
1998 JUN
29-11-1964 VET IV
1956 VET V
1991 SEN
11-12-1959 VET V
1974 VET II
1993 SEN

'™ T ™™™

Sex
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CEN
CB ABRANTES
CB ABRANTES
CB ABRANTES
CB ABRANTES
CB ABRANTES
ACP

CLUBE
BAC
CB ABRANTES
NSTN
SCP
CAD ARTE FISICO
SCB
CCDMP
GCA DONAS
CCDMP
C4E
CCDMP
CB ABRANTES
NARM
CDRCTT ALMADA
ADRAAA
INDIVIDUAL
EFC
EFC
C4E
CB ABRANTES
C4E
C4E
CEN
CB ABRANTES
ADDC
ACP
CEN
ACP
CB ABRANTES
NARM
ASES DO PEDAL
C4E
NARM
V.A.
NARM
NARM
V.A.
CEN
CPERV

18,51
19,41
19,57
20,25
21,51
22,32
22,36

TEMPO
16,58
17,25
17,51
18,06
18,17
18,29
18,47
18,53
18,58
19,04
19,08
19,13
19,41
19,54
20,48
20,52
21,01
21,02
21,19
21,25
21,36
21,46
21,47
22,03
22,10
22,17
22,23
22,23
22,33
22,39
22,52

223,54
23,04
23,08
23,15
23,33
23,51
24,15
24,28
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892
934
871
837
935
890
936
933
932
901

ANGEL CONEJO
LUIS GAIAO
AUGUSTO CRUZ
JOSE FONTINHA
ALCINO CIRILO
ANTONIO CORDEIRO
PEDRO ESQUETIM
ANDRE CARRETAS
BRUNO CIRILO
JOAQUIM MAGRINHO

21-10-1981 SEN
15-06-1974 VET II
10-04-1949 VET V
28-05-1977 VETI
16-02-1958 VET V
1953 VET V
27-12-1979 VET1
05-12-1993 SEN
07-07-1986 SEN
08-09-1969 VET III

SXXEEEREEEXR

CV LEGANES
UFD
CBA

CB ABRANTES
UFD
CPERV

UFD
UFD
UFD

INDIVIDUAL

24,48
25,56
26,16
27,08
27,51
28,05
29,51
31,00
21,19
31,58



ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

CLASSIFICACAO COLECTIVA

CLAS CLUBE PONTOS
1 CB ABRANTES 63
2 C4E 53
3 CEN 51
4 CCDMP 14
5 NARM 13
6 ACP 12
7 V.A. 11
8 CCFB 8
9 CAD ARTE FISICO 7
9 GCA DONAS 7
9 SC ABRANTES 7
12 UFD 6
13 ASES DO PEDAL 5
13 BAC 5
13 CPERV 5
13 NSTN 5
17 CDRCTT ALMADA 4
18 ADRAAA 3
18 SCP 3
20 EFC 1
20 SCB 1



