
CAMP. DISTRITAL

ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

CAMPEONATO DISTRITAL DE CORTA MATO

24 JANEIRO DE 2014

RESULTADOS BENJAMINS B FEMININOS
500M

CLAS DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 492 CHEILA TAVARES 2005 BENJ B F CEN 2,00
2 482 CAROLINA MONTEIRO 2005 BENJ B F UFD 2,13
3 490 IOLANDA GAIÃO 2004 BENJ B F UFD 2,22
4 42 MARTA PERNÃO 2005 BENJ B F UFD 2,43
5 41 MARIA PIRES 2005 BENJ B F C4E 2,49

COLETIVA
1º UFD 9 PTS

RESULTADOS BENJAMINS B MASCULINOS
500M

CLAS DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 474 RODRIGO LÉRIAS 2005 BENJ B M UFD 2,27

RESULTADOS INFANTIS FEMININOS
1000M

CLAS DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 469 RAQUEL CONCEIÇÃO 2003 INF F CEN 4,13
2 498 BEATRIZ CONCEIÇÃO 2002 INF F CEN 4,36
3 457 MARGARIDA ARAUJO 2002 INF F CEN 4,48
4 471 LEONOR RODRIGUES 2003 INF F C4E 4,56
5 4 HELENA FEITEIRA 2003 INF F C4E 5,02
6 472 LUCIA ESPINHA 2002 INF F C4E 5,49

COLETIVA
1º CEN 6 PTS
2º C4E 15 PTS

RESULTADOS INFANTIS MASCULINOS
1000M

CLAS DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 445 JOSUÉ ESTEVEZ 2002 INF M CEN 4,06
2 44 DIOGO ALMEIDA 2003 INF M C4E 4,22
3 477 RODRIGO PORTELA 2002 INF M UFD 4,25
4 487 MIGUEL CALDEIRA 2002 INF M UFD 4,33
5 489 ROBERTO GAIÃO 2002 INF M UFD 5,32

Página 1



CAMP. DISTRITAL

COLETIVA
1º UFD 12 PTS

RESULTADOS INICIADAS FEMININAS
1500M

CLAS DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 458 MARGARIDA RAIMUNDO 2000 INIC F CEN 5,09

RESULTADOS INICIADOS MASCULINOS
1500M

CLAS DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 451 TIAGO CONCEIÇÃO 2000 INIC M CEN 4,56
2 332 LEONARDO MAGRINHO 2001 INIC M C4E 5,06
3 470 MIGUEL MATOS 2001 INIC M C4E 5,29
4 480 DANIEL MONTEIRO 2001 INIC M UFD 6,02
5 435 PEDRO VINTE E UM 2001 INIC M CCFB 6,15

RESULTADOS JUVENIS FEMININOS
3000M

CLAS DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 450 ANDREIA PINGUEIRO 1998 JUV F CEN 12,23
2 449 CARINA BABAROCA 1998 JUV F CEN 13,26

RESULTADOS JUVENIS MASCULINOS
3000M

CLAS DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 460 JOSÉ RIBEIRO 1998 JUV M CEN 10,46
2 479 DANIEL DE JESUS 1999 JUV M UFD 10,47
3 455 FRANCISCO LARANJEIRA 1998 JUV M CEN 10,55
4 8 RAFAEL MATOS 1999 JUV M CEN 11,49
5 427 RUI BRAGANÇA 1998 JUV M CCFB 11,52

COLETIVA
1º CEN 8 PTS

RESULTADOS SÉNIORES FEMININOS
3000M

CLA DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 467 RAQUEL TRABUCO 1986 SEN F CEN 11,15
2 22 ANA VINTÉM 1990 SEN F ACP 13,04

RESULTADOS JUNIORES MASCULINOS 
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6000M

CLA DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 329 RODRIGO LADEIRA 1997 JUN M C4E 21,54
2 463 IVO GONÇALVES 1997 JUN M CEN 21,59
3 453 AUGUSTO PENHA 1997 JUN M CEN 22,22

RESULTADOS SÉNIORES MASCULINOS 
6000M

CLA DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 16 TIAGO VALÉRIO 1984 SEN M CCDMP 20,44
2 31 LUIS SEMEDO 1988 SEN M ACP 20,48
3 14 RUI PARRANO 1981 SEN M CCDMP 22,12
4 334 JOÃO GUEDES 1984 SEN M CPE 24,15
5 336 PAULO PANAÇAS 1983 SEN M ADDC 25,37
6 459 PAULO FARRAPA 1982 SEN M CEN 28,29
7 485 ANDRÉ CARRETAS 1993 SEN M UFD 28,48
8 486 BRUNO CIRILO 1986 SEN M UFD 33,24

RESULTADOS VETERANOS MASCULINOS 
6000M

CLA DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 13 FRANCISCO VAZ 1960 VET IV M CCDMP 21,06
2 27 LUCIANO GORDO 1968 VET III M CCDMP 21,08
3 418 LICINIO CANHOTO 1971 VET II M CCDMP 21,24
4 327 LUIS LADEIRA 1972 VET II M C4E 22,56
5 33 EMILIO PAULINO 1959 VET V M ACP 22,59
6 468 SÉRGIO CACHEIRINHA 1975 VET I M CEN 23,16
7 15 LUIS COSTA 1960 VET IV M CCDMP 23,19
8 437 JOÃO CORREIA 1966 VET III M ADRAAA 23,23
9 11 DINIS MANTAS 1976 VET I M ADRAAA 26,50
10 45 JOAQUIM ALMEIDA 1975 VET I M C4E 27,09
11 475 LUIS GAIÃO 1974 VET II M UFD 27,24
12 434 ABILIO SIMAS 1968 VET III M CCFB 29,29
13 488 ALCINO CIRILO 1958 VET V M UFD 30,20
14 499 ANTÓNIO CORDEIRO 1953 VET V M CPE 31,13
15 422 FELIZ VALÉRIO 1959 VET V M CCFB 37,57

COLETIVA
1º CCDMP 13 PTS
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