e ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

13° CORTA MATO DE DEGOLADOS

8 FEVEREIRO DE 2014

RESULTADOS BENJAMINS A FEMININOS

1 631 CAROLINA MONTEIRO 2006 BENJ A F

2 301 CAROLINA PINGUEIRO 2006 BENJA F CEN

3 525 CHEILA TAVARES 2005 BENJA F CEN

4 232 MARTA PERNAO 2005 BENJA F ADDC
5 510 JOANA CORTES 2005 BENJA F CEN

6 302 LUANA RAINHO 2007 BENJA F ADDC

RESULTADOS BENJAMINS A MASCULINOS

CLAS DOR NOME ANO ESC CLUBE
1 632 RODRIGO PALMEIRO 2006 BENJ A M
2 547 JOAO LOURENCO 2007 BENJA M SFG

RESULTADOS BENJAMINS B FEMININOS

CLAS DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 536 CATARINA SANTOS 2003 BENJB F BARBUS 2,02
2 542 DIANA LOURENCO 2003 BENJB F SFG 2,03

RESULTADOS BENJAMINS B MASCULINOS

CLAS DOR NOME ANO ESC CLUBE TEMPO
1 635 DIOGO ALMEIDA 2003 BENJ B M 1,49
2 626 DUARTE CORTES 2003 BENJB M CEN 1,57
3 630 RODRIGO GINJAS 2003 BENJB M ACP 2,02

RESULTADOS INFANTIS FEMININOS

CLAS DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 244 CARLOTA BARRADAS 2002 INF F CEN 6,41
2 183 MAFALDA LAVADINHO 2001 INF F UFD 6,47
3 561 ANA CORTES 2001 INF F CEN 7,23
4 185 LAURA CARAPINHA 2002 INF F UFD 9,40



RESULTADOS INFANTIS MASCULINOS

1 613 DUARTE TAVARES 2001 INF M ACP 5,47
2 248 JOSUE ESTEVEZ 2002 INF M CEN 5,48
3 324 NUNO BRAZAO 2001 INF M SFG 6,15
4 187 DANIEL MONTEIRO 2001 INF M UFD 6,21
5 636 ALEXANDRE TAVARES 2002 INF M C4E 6,45
6 270 TELMO BONITO 2002 INF M ACP 6,51
7 312 LUIS SOUSA 2001 INF M SFG 7,44
8 267 EMILIO PITA 2002 INF M AACB 8,31

RESULTADOS INICIADAS FEMININAS

CLAS DOR NOME ANO ESC CLUBE TEMPO
MARGARIDA RAIMUNDO 2000 INIC F 5,24

RESULTADOS INICIADOS MASCULINOS

1 253 YAROSLAV KOLODY 1999 INIC M 5,08
2 243 RAFAEL MATOS 1999 INIC M CEN 5,09
3 148 DANIEL GOMES 2000 INIC M CPE 5,16
4 233 RUIRITA 1999 INIC M ADDC 5,36
5 314 ANDRE SILVESTRE 1999 INIC M SFG 6,11
6 210 LUIS SANTOS 2000 INIC M ACP 6,19
7 285 ANTONIO PIRES 2000 INIC M CEN 6,56

RESULTADOS JUVENIS FEMININOS

CLAS DOR NOME ANO ESC CLUBE TEMPO
229 ANDREIA PINGUEIRO 1998 F 12,37
2 284 CHEILA OLIVEIRA 1998 J UV F CEN 13,08
3 226 CARINA BABAROCA 1998 JUV F CEN 13,23

RESULTADOS JUVENIS MASCULINOS

CLAS DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 256 JOSE RIBEIRO 1998 JUV M CEN 11,29
2 245 IVO GONCALVES 1997 JUV M CEN 11,32

3 246 AUGUSTO PENHA 1997 JUV M CEN 11,42
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RESULTADOS ABSOLUTOS FEMININOS

NOME
MARIA MOREDA
CARLA PEREIRA
ANA AZEITONA
ENCARNACION RIVERO
ADRIANA CORREIA
MARIA REBECA

ANO ESC
1971  VET
1988 SEN
1996 JUN
1975 VET
1994 SEN
1994  SEN

Sex

™™™ ™™

CLUBE
AACB
CEN
ACP
AACB
SFG
CPE

RESULTADOS ABSOLUTOS MASCULINOS

NOME
LUIS SEMEDO
VITOR CORDEIRO
FRANCISCO MARQUEZ
RICARDO ESPADA
JOAO RELVAS
RUI PARRANO
FILIPE MOTA
LICINIO CANHOTO
ANDRE TRINDADE
ISOLINDO FELIZARDO
GENERO NOGALES
JOAO NUNES
FLORENCIO SERANO
NELSON CONSTANTINO
JOAQUIM SANTOS
PEDRO RELVAS
JOSE CONSTANTINO
ABEL FLORES
EMILIO PAULINO
ARQUIMINIO CARRETAS
ANGEL MORENO
EPIFANIO CABACO
PAULO PANACAS
JOSE REAL
ANTONIO CORTES
JOSE FELIX
JOSE MONTEJANO
VITOR PIRES
ANTONIO SILVA
SERGIO CARINHAS
FRANCISCO GALVAN
ISILDO GUERRINHA

ANO ESC

1988
1964
1967
1984
1990
1981
1969
1971
1989
1976
1990
1985
1977
1984
1970
1995
1976
1962
1959
1964
1976
1996
1983
1963
1972
1987
1976
1983
1973
1968
1990
1962

SEN
VET III
VET III

SEN

SEN

SEN
VET III
VET II

SEN

VET I
SEN
SEN

VETI

SEN
VET II

JUN

VETI
VET IV
VET IV
VET III

VETI

JUN

SEN
VET IV
VET II

SEN

VETI

SEN
VET II
VET III

SEN
VET IV

Sex

ESEXEEEEEEEEEEEEEEEEEEEREREREERERLEREREERR

CLUBE
ACP
ACP

AACB
AACB
CEN

CCDMP
CEN
CEN
ACP

BARBUS
ATLETORIS SALVALEON
ACP
CA BADAJOZ
SFG
BARBUS
CEN
SFG
INDIVIDUAL
ACP
CEN
CA BADAJOZ
UFD
ADDC
AACB
CEN
AACB
AACB
INDIVIDUAL
UFD
ACP
ATLETORIS SALVALEON
ADDC

11,53
12,15

TEMPO
21,15
21,51
22,47
26,21
36,00
36,38

TEMPO
20,19
20,39
20,49
21,21
21,28
21,53
22,18
22,24
22,36
22,54
22,56
23,18
23,38
23,47
23,49
23,55
24,04
24,19
24,45
24,56
25,01
25,21
25,22
25,33
25,40
25,45
25,49
26,12
26,20
26,22
26,43
27,20
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34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
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553
628
308
639
627
638
640
180
304
545
161
637
548
317

RUI LOURENCO
BRUNO TRAGUIL
ANDRE CARRETAS
JOAO ROSA
JOAO CORREIA
CARLOS PIEDADE
JOSE CENTEIO
ALCINO CIRILO
LUIS GAIAO
JOAO PAIO
ANTONIO CORDEIRO
JOAQUIM ALMEIDA
PEDRO PULGUINHAS
NICOLAU CABECA

1978
1996
1993
1979
1962
1980
1968
1958
1974
1967
1953
1975
1986
1952

VETI
JUN
SEN
SEN

VET IV
SEN
VET II
VET V
VETI
VET II
VET V

VET I
SEN

VET V

ESEXEEEEEEEEREER

SFG

ACP

UFD
INDIVIDUAL

ACP
INDIVIDUAL
INDIVIDUAL

UFD

UFD

SFG

CPE

C4E

SFG

ATCMCM

27,35
27,45
28,03
28,14
28,59
29,15
29,48
30,11
30,28
31,02
35,00
35,44
36,18
36,30
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CLASSIFICACAO COLECTIVA

CLAS CLUBE 'ONTOS

1 CEN 88
2 ACP 33
3 UFD 29
4 SFG 21
5 AACB 21
6 BARBUS 14
7 CPE 10
8 ADDC 6
8 C4E 6
8 CA BADAJOZ 6
11 ATCMCM 3
12 CCDMP 2
13 CCFB 1



