Associagao de Atletismo de Portalegre

Comunicado de Resultados
Torneio Atleta Completo
Estadio Municipal de Atletismo de Elvas

Elvas
Jornada de: sabado, 20 de Abril de 2013 1373005
100 Metros planos (Masc) 80 Metros Planos (Masc)
Serie 1 Vento: Fav:+ 24 v Serie 1 Vento: Fav:+ 33 v
12 Diogo Semedo 97 Juv CEN 11,7 12 Yaroslav Kolodiy 99 Ini CEN 94
2° Tiago Sena 97 Juv ADDC 12,1 2° Rui Braganca 98 Ini CCFB 9,9
32 Samuel Cardoso 97 Juv UFD 124 32 Jodo Freixo 98 Ini ADRAAA 107
4° Sandro Tomé 97 Juv UFD 131
80 M Barreiras-0,76 (Fem)
100 M Barreiras-0.76 (Fem)
Serie 1 Vento: Fav: + 1,1
Serie 1 Vento: Fav:+ 32 12 Cheila Oliveira 98 Ini CEN 153
12 Patricia Vitorino 97 Juv CEN 186 22 Carina Babaroca 98 Ini CEN 155
22 Ana Braganca 97 Juv CPERV 188 32 Andreia Pingueiro 98 Ini CEN 164
3?2 Ana Pestana 97 Juv CEN 228 42 Catarina Moreira 99 Ini CEN 175
42 Sara Nunes 96 Juv ADRAAA 244 52 Carina Muacho 98 Ini ADRAAA 215
200 Metros (Fem) Salto em Altura (Fem)
Serie 1 Vento: Fav: + 0,7 Serie 1
12 Ana Pestana 97 Juv CEN 299 12 Catarina Moreira 99 Ini CEN 1,20
22 Patricia Vitorino 97 Juv CEN 302 22 Carina Babaroca 98 Ini CEN 1,15
3?2 Ana Braganca 97 Juv CPERV 31,9 32 Andreia Pingueiro 98 Ini CEN 1,15
42 Sara Nunes 96 Juv ADRAAA 376 42 Cheila Oliveira 98 Ini CEN 1,15
52 Carina Muacho 98 Ini ADRAAA 1,05
300 Metros Planos (Masc)
Salto em Comprimento (Masc)
Serie 1
12 Diogo Semedo 97 Juv CEN 39,7 Serie 1
2° Tiago Sena 97 Juv ADDC 41,5 12 Daniel Gomes 00 Inf CPERV 4,33 +1.1
32 Samuel Cardoso 97 Juv UFD 453 2° Pedro Curido 00 Inf CEN 399 +20
32 Tiago Conceicédo 00 Inf CEN 395 +25v
42 Miguel Abld 00 Inf CEN 3,79 +29v
60 Metros Planos (Fem) 59 Eugénio Musteata 00 Inf UFD 3,70 +1,9
62 Jodo Fialho 00 Inf CEN 0,00
Serie 1 Vento: Desf: - 0,2
12 Mafalda Henriques 00 Inf CEN 8,6
22 Margarida Raimundo 00 Inf CEN 9,1 Dardo 500 Gr (Fem)
32 Maria Rocha 01 Inf ADRAAA 11,6 Serie 1
42 Licia Borralho 01 Inf ADRAAA 11,9 erie
12 Carina Babaroca 98 Ini CEN 12,37
22 Andreia Pingueiro 98 Ini CEN 10,31
60 Metros Planos (Masc) 32 Carina Muacho 98 Ini ADRAAA 9,86
42 Catarina Moreira 99 Ini CEN 8,97
Serie 1 Vento: Fav: + 1.4 52 Cheila Oliveira 98 Ini CEN 8,89
12 Daniel Gomes 00 Inf CPERV 82
2° Miguel Abli 00 Inf CEN 8,6
32 Pedro Curido 00 Inf CEN 9,1 Dardo 600 Gr (Masc)
42 Tiago Conceicdo 00 Inf CEN 9,4 Serie 1
5¢ Eugénio Musteata 00 Inf UFD 97 !
6° Jodo Fialho 00 Inf CEN 125 12 Yaroslav Kolodiy 99 Ini CEN 25,78
2° Rui Braganca 98 Ini CCFB 14,72
32 Jodo Freixo 98 Ini ADRAAA 0,00 SM
80 Metros Planos (Masc)
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Associagao de Atletismo de Portalegre

Comunicado de Resultados
Torneio Atleta Completo
Estadio Municipal de Atletismo de Elvas

Elvas
Jornada de: sabado, 20 de Abril de 2013 1373005
Lancamento Peso-2Kg (Fem)
Serie 1
12 Margarida Raimundo 00 Inf CEN 5,85
22 Mafalda Henriques 00 Inf CEN 4,43
32 Maria Rocha 01 Inf ADRAAA 3,56
42 [dcia Borralho 01 Inf ADRAAA 2,88
Lancamento Peso-3Kg (Fem)
Serie 1
12 Ana Braganca 97 Juv CPERV 8,05
22 Patricia Vitorino 97 Juv CEN 5,34
3?2 Sara Nunes 96 Juv ADRAAA 4,82
42 Ana Pestana 97 Juv CEN 4,76
Lancamento Peso-5Kg (Masc)
Serie 1
12 Samuel Cardoso 97 Juv UFD 9,39
2° Tiago Sena 97 Juv ADDC 8,39
32 Diogo Semedo 97 Juv CEN 7,83
Salto em Altura (Fem)
Serie 1
12 Ana Braganca 97 Juv CPERV 1,25
12 Patricia Vitorino 97 Juv CEN 1,25
3?2 Ana Pestana 97 Juv CEN 1,15
48 Sara Nunes 96 Juv ADRAAA 1,10
Salto em Comprimento (Masc)
Serie 1
12 Yaroslav Kolodiy 99 Ini CEN 5,73 +34v
2° Rui Braganca 98 Ini CCFB 4,73 +25v
32 Jodo Freixo 98 Ini ADRAAA 4,35 +23v
Salto em Comprimento (Masc)
Serie 1
12 Samuel Cardoso 97 Juv UFD 543 +25v
2° Diogo Semedo 97 Juv CEN 4,91 +1,9
3¢ Tiago Sena 97 Juv ADDC 4,86 +36v
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Associagao de Atletismo de Portalegre

Comunicado de Resultados
Torneio Atleta Completo
Estadio Municipal de Atletismo de Elvas

Elvas
Jornada de: domingo, 21 de Abril de 2013 1373005
1.000 Metros (Fem) 800 Metros (Fem)
Serie 1 Serie 1
12 Margarida Raimundo 00 Inf CEN 3296 12 Ana Pestana 97 Juv CEN 2493
22 Mafalda Henriques 00 Inf CEN 3529 22 Patricia Vitorino 97 Juv CEN 2579
32 Maria Rocha 01 Inf ADRAAA 4 54,8 32 Ana Braganca 97 Juv CPERV 3216
42 [dcia Borralho 01 Inf ADRAAA 5142
Salto em Altura (Masc)
1.000 Metros (Masc)
Serie 1
Serie 1 1¢ Tiago Sena 97 Juv ADDC 1,57
12 Daniel Gomes 00 Inf CPERV 3098 2° Diogo Semedo 97 Juv CEN 1,18
2° Pedro Curido 00 Inf CEN 3246
32 Tiago Conceicdo 00 Inf CEN 3279
4° Eugénio Musteata 00 Inf UFD 5045 Salto em Comprimento (Fem)
5° Jodo Fialho 00 Inf CEN 6 048
Serie 1
. 12 Ana Braganca 97 Juv CPERV 4,38 0,0
100 M Barreiras-0.84 (Masc) 22 Patricia Vitorino 97 Juv CEN 380 00
a 0,0
Serie 1 Vento: 0.0 32 Ana Pestana 97 Juv CEN 3,54
12 Yaroslav Kolodiy 99 Ini CEN 174
2° Rui Braganca 98 Ini CCFB 00 SM Dardo 600 Gr (Fem)
Serie 1
110 M Barreiras-0.91 (Masc) 12 Ana Braganca 97 Juv CPERV 18,50
. 22 Patricia Vitorino 97 Juv CEN 14,34
Serie 1 Vento: 0.0 32 Ana Pestana 97 Juv CEN 8,98
12 Diogo Semedo 97 Juv CEN 20,0
2° Tiago Sena 97 Juv ADDC 205
Dardo 700 Gr (Masc)
60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem) Serie 1
. . 12 Tiago Sena 97 Juv ADDC 28,19
Serie 1 Vento: 0.0 2° Diogo Semedo 97 Juv CEN 21,96
12 Mafalda Henriques 00 Inf CEN 12,1
22 Margarida Raimundo 00 Inf CEN 129
Dardo 800 Gr (Masc)
60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc) Serie 1
Serie 1 Vento: 0.0 12 Ricardo Valente 94 Jun SFG 33,40
12 Eugénio Musteata 00 Inf UFD 123
22 Daniel Gomes 00 Inf CPERV 128 Lancamento Peso-3Kg (Fem)
32 Tiago Conceicdo 00 Inf CEN 130
42 Pedro Curido 00 Inf CEN 133 Serie 1
12 Catarina Moreira 99 Ini CEN 7,38
22 Cheila Oliveira 98 Ini CEN 6,54
80 Metros Planos (Fem) 3?2 Carina Babaroca 98 Ini CEN 6,19
. . 42 Carina Muacho 98 Ini ADRAAA 6,05
Serie 1 A 0.0 52 Andreia Pingueiro 98 Ini CEN 4,54
12 Andreia Pingueiro 98 Ini CEN 11,4
22 Cheila Oliveira 98 Ini CEN 11,7
32 Carina Babaroca 98 Ini CEN 120 Lancamento Peso-3Kg (Masc)
42 Catarina Moreira 99 Ini CEN 123
52 Carina Muacho 98 Ini ADRAAA 127
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Associagao de Atletismo de Portalegre

Comunicado de Resultados
Torneio Atleta Completo
Estadio Municipal de Atletismo de Elvas

Elvas
Jornada de: domingo, 21 de Abril de 2013 1373005
Lancamento Peso-3Kg (Masc) Salto em Comprimento (Fem)
Serie 1 Serie 1
12 Daniel Gomes 00 Inf CPERV 7,13 12 Margarida Raimundo 00 Inf CEN 4,10 00
2° Pedro Curido 00 Inf CEN 6,38 22 Maria Rocha 01 Inf ADRAAA 2,79 00
32 Eugénio Musteata 00 Inf UFD 5,36 32 Ldcia Borralho 01 Inf ADRAAA 2,60 0,0
4° Tiago Conceicdo 00 Inf CEN 4,31 42 Mafalda Henriques 00 Inf CEN 0,00 0,0
5° Jodo Fialho 00 Inf CEN 3,04
Lancamento Peso-4Kg (Masc)
Serie 1
12 Yaroslav Kolodiy 99 Ini CEN 9,28
2° Rui Braganca 98 Ini CCFB 8,56
1.000 Metros (Masc)
Serie 1
12 Yaroslav Kolodiy 99 Ini CEN 3061
2° Rui Braganca 98 Ini CCFB 3109
800 Metros (Fem)
Serie 1
12 Andreia Pingueiro 98 Ini CEN 2406
22 Carina Babaroca 98 Ini CEN 2 44,1
32 Cheila Oliveira 98 Ini CEN 2495
42 Catarina Moreira 99 Ini CEN 3207
52 Carina Muacho 98 Ini ADRAAA 3 34,1
Salto em Altura (Masc)
Serie 1
12 Ricardo Valente 94 Jun SFG 1,48
12 Yaroslav Kolodiy 99 Ini CEN 1,42
2° Rui Braganca 98 Ini CCFB 1,36
Salto em Comprimento (Fem)
Serie 1
12 Carina Babaroca 98 Ini CEN 383 00
22 Carina Muacho 98 Ini ADRAAA 3,72 00
32 Andreia Pingueiro 98 Ini CEN 3,70 00
42 Catarina Moreira 99 Ini CEN 3,64 00
52 Cheila Oliveira 98 Ini CEN 3,58 0,0
1.000 Metros (Masc)
Serie 1
1¢ Tiago Sena 97 Juv ADDC 3 06,0
2° Diogo Semedo 97 Juv CEN 3290
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